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 هنر زن بودن دکتر غفرانی 

 32/90/3202 –جلسه دهم 

 موجودیکه آمادگی پیوند و آمیزش دارد: زوج 

 مزاج یعنی آمیختگی که قابل جدایی نباشد

 : قرآن 

 بهشت که محل ازدواج است دائما چیزی میخورند که مزاجش معطر است 

 5سوره انسان آیه 

نوشانده میشوند سیراب میشوند از چیزهای که آمیختگی با عطر زنجبیل دارد 

 سیراب میشوند از مایه ای معطر 

 32فضا آمیختگی دارد از تسنیم بهترین بوی خوش سوره مصطففین آیه 

 قبل از حجامت جان شما را با عطر تحت تاثیر قرار میدهد

 زن باید مزاج خانواده  را تغییر دهد 

 اح کوظایف زن و شوهر در ن  :نقش سوم 

 یعنی متوقف و آسیب پذیر و منفعل: راکد 

آیا رکود زندگی و فاصله و گسل میان زوج ها و بزرگترها و نسل جدید هر 

 روز بیشتر میشود یا خیر ؟ 



یعنی زندگی ما راکد شده . بیشتر شده یک نشانه آن بلند حرف زدن و داد زدن 

 است آن نشاط در خانواده ها کم شده 

زندگی برنامه ریزی در زندگی و مدیریت آن خیلی مهم است  اگر رکورد 

ترس از زندگی و حوادث ما را وادار به دروغ و پنهانکار و ،پنهان افسردگی 

 ند اگر پاسخ مثبت است رذائل میک

توان لازم برای درمان رکود را دارد ؟ و زمان و رجامعه زبان چه عنصری د

خدا این سه ویژگی را به زن داره که بتواند مزاج تغییر دهد هنر زن بودن این 

 است که بتواند مزاج تغییر دهد بیت اسم زمان یا مکان است؟ 

 4سوره اعراف ایه 

 بیت زمان شب است

 چه بسیار روستاها را نابود کردیم و عذاب ما شب هنگام رسید 

 02ره اعراف آیه سو

 اگر در خواب عذاب برسد شما چه امنیتی داریم ؟ 

 بیت زمان است مکان نیست چرا در بیات خواب بودید

 بیات کنار نهار یعنی شب 

 دارند..........پس مومنین بیات بیدار ذاکر و 

برای همه آنها رحمت است زحمت نیست بلاها امتحان هستند پس مهم است 

 ذاکر هستید کار حضرت زینب حفاظت از امامتچقدر غافل چقدر 



حضرت زینب بعد از عاشورا در حال مبارزه بودند در مدینه نبودند در شام یا 

 مصر یا لبنان تبعید شدند

از شب خود . بییتون محل شب زنده داری است . شب هنگام بیتوته میکنند 

 خوب استفاده میکند

 بیت یعنی بیات یعنی شب زنده داری

میگویند اطاعت کردیم ولی وقتی از پیش تو میروند در خانه هاشان  منافقون

حرفهایی میزنند که تو نمی گویی و خداوند مینویسد آنچه در شب میکردند 

 13سوره نساء ایه 

کتابت خدا در این آیه برای شب است پس رفتار ما در شب خیلی بهتر است 

ان هم مشخص است خود خدا فرموده پیامبر از اینها اعراض کن اینها روزشب

 را نشان میدهند اینها هیچکاری ازشان بر نمی آید بر خدا توکل کن 

از مردم میترسند از خدا نمیترسند از مردم مخفی کاری میکنند از خدا هیچ 

خوفی ندارند از خدایی که همیشه با آنهاست اینها شب زنده داری میکنند با 

پسندانه نیست پس علامت آدم  آنچه خدا دوست ندارد موضع گیری آنها خدا

خائن آدمی که به  خودش خیانت میکند این است که شب کاری می کنند که خدا 

خوشش نمی آید خدا دوست ندارد راضی نیست زیرا باور ندارند خدا احاطه 

ندارند مزاج آنها با زن خود ساخته خود باور باید درمان شود این در کنار 

 ست برای مردکه زن لبا 312سوره بقره آیه 

 پس بیت مکانی است که زمان حضور در آن بسیار ارزشمند است 

 پس بیت مکان مقدسی است که زمان حضور در ان ارزشمنداست 



 335الی 332سوره ال عمران آیه 

شما برابر نیستید با اهل کتاب که دائما تلاوت می کنند آیات خدا را لحظه لحظه 

و ت میکنند خدا و آخرت را قبول دارند های شب در حالیکه سجده میکنند تلاو

روز هم امر به معروف و نهی از منکر میکنند در کار خیر سرعت دارند اینها 

 از صالحین هستند اینها از متقین هم هستند

 323-329سوره طه آیه 

ای پیامبر صبور باش بر موضع گیری آنها حمد کن قبل طلوع و غروب  

ه تسبیح مشغول باش و صبح واول شب خورشید و بعضی از لحظات شب را ب

شاید خودت به رضایت برسی اما چشم ندوز به آنها که با زهره حیات ازدواج 

 کردند در حالیکه رزق خدای تو ماندنی تر است 

 0سوره زمر آیه 

کسی بهتر از کسی است که لحظه لحظه های شب تکیه اش فقط به خداست 

ل ساجد است و دائما امید خود را میگوید الهی من لی غیرک در قنوت خود او

 شارژ میکنند

بنظر میرسد بانوان عزیز با مدیریت هنرمندانه لحظات شب میتوانند تعقل و 

 اراده و ایمان و امید و نشاط را در افراد خانواده بسیار تقویت کنند 

 ما از کجا آمده ایم : نقش چهارم 

 انسان بخاطر اطاعت نکردن از بهشت اخراج شد 



کجاست ؟ پس اینجا مهد آمادگی برای مطیع شدن است یا خود مطیع  اینجا

میشویم یا بئس المهاد میرویم آنها که طفل می مانند و مطیع نمیشوند در بئس 

 المهاد قرار می گیرند 

 بهترین رزق اطاعت  است 

مهمترین ثمره ظهور حضرت مهدی عج به جریان اطاعت جهانی است الان 

اطاعت از اربابان فاسد است ظلم وقتی است که فهمیدی جاتون کجاست پس 

 خیر خوبی آگاهی است 

خدا هر مخلوقی را برای جای بخصوصی نقش بخصوصی : فساد بد است 

 آفریده است پس ما دو راه داریم

 ردیمیا با اطاعت به بهشت برگ -3

 یا عدم اطاعت به جهنم برگردیم -3

 تا جهنم پله فاصله داریم 

 (لذتهای فوری ) لعب -3

 (سرگرمی های خیالی ) و لهو -3

 –به ظاهر توجه کردن برای موارد غیر مجاز  -ظاهرآرایی) زینه -2

زینت فقط برای زن  –زینت فقط برای شکار کردن شوهر مجاز است 

( ابزاری ) حیله ( گفتاری ) خدعه ( رفتاری ) است و سه شکل مکر 

 صورت میگرد

از گل  –به کوزه گر فخار میگویند ) ابزاری فخر فروشی : تفاخر -4

 شل کوزه 



 (خود جهنم است  –فزون طلبی ) تکاثر -5

 39سوره حدید آیه 

 خدا فرموده من جهنم را پر میکنم از جن و انس

چون سیاه است قلب سیاه  –جهنم میگوید هل من مزید که تکاثر است . 

 هیچ نعمتی را انعکاس نمیدهد

 رچهره اش داد میزندبهشتی ها نعمت د

 :پله  5نهی از این 

 تشویق به توحید و طهارت -3

 تجیضر برای ترغیب به سمت خدا -3

 ترغیب-2

 برای مهاجرت به سمت حق-4

 در کجا باید انجام شود 

 399ره نساء آیه سو

برای اینکه بیت ما بتواند مهاجرت بپروراند شرطش این است که 

 عنکبوتی نباشد

 43سوره عنکبوت آیه 

 پس اهانت ترین بیت ها مال عنکبوت است 

شکارگاه و خانه اش یکی است  –درتمام مدت به فکر شکار است 

 عنکبوت تنها حیوانی است که در بیت خود تک وتنهاست تا حالا دو

عنکبوت یکجا نبوده اینها زوجیت ندارند خصوصا عنکبوت سیاه حتی 

جفت نر خود را میخورد لذا به او بیوه سیاه می گویند چون عنکبوت 

 ماده اگر گرسنه شود عنکبوت نر را میخورد 



 در خانه مثل عنکبوتحرف هر چیزی هست جز حرف خدا

 اگر بیت ما عنکبوتی شود نه اینکه عنکبوت بد باشد

 سوره نور را واجب کرده که بخوانید و عمل کنید و بفهمید خدا

تا تذکر لازم  4مذکرها انگیزه کار درس عبادت جهاد ندارند برای این 

 دارند پس مونث مذکری است که حرف نمیزند با تشویق یادآوری میکند 

مردها کلیات را حفظ میکنند و . نوع حافظه مردها و زن ها فرق میکند 

 تا همدیگر را تکمیل کند زنها جزئیات 

توانایی زوج شوند مزاج در سرکار عبادت  4تا انگیزه با  4با ازدواج 

 جهاد پیدا کند اینرا ریحانه گویند

 25سوره نور آیه 

 نور خدا کجاست

 نور خدا در خانه هایی است که دائما ذکر هست و تسبیح 

 : بیت سوغات 

 در خانه ما باید مرد تولید شود 

خوف دائمی از قیامت   -زکات و تزکیه  -نماز –مردها را از یاد خدا 

 .هستند.....شجاع و –عاقل  –متدین  –یعنی متعهد . غافل نکند 

شما مرد نشدید مذکر هستید در دامن زن فرهیخته مرد نشدید ذاکر عاشق 

 نیستید ......نماز و 

کارگردانی هنرمند بیتی که میتواند جنین مردانی را بپروراند قطعا باید 

 داشته باشد که طوافش بر هر حاجی عمره و حج واجب است 

 

 



 


