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فناوری زیست باشگاه دانش آموزی 

در آشنایی و فعالیت دانش آموزان: هدف 
زیستیحوزه علوم 





شیمیاییتنظیم عصبیتنظیم

های بدنانواع تنظیم فعالیت



استروئیدیهایهورمون

مواد شیمیایی ترشح شده 
ریزغدد دروناز 

ریختن به خون

رسیدن به سلول هدف

تنظیم فعالیت سلول 
هدف

1

2

3

4

هاانواع هورمون

1

2

پروتئینیهایهورمون



هاهای هورمونانواع گیرنده

در سطح سلول 
هدف قرار دارند

در داخل سلول 
هدف قرار دارند

یچربدرمحلولهایگیرندهآبدرمحلولهایگیرنده



عصبیهایناقلوهاهورمونمقایسه



ریزبرونوریزدرونغددمقایسه
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های غده هیپوفیزبخش

ینهیپوفیز پس هیپوفیز میانی هیپوفیز پیشین



.شودهیپوفیز پیشین ترشح میاز•

های دراز، اندازه قد را با رشد طولی استخوان•

.دهدافزایش می

فزایش ها، اافزایش ساخت پروتئین: هاسایر نقش•
تجزیه لیپیدها و افزایش قند خون

هورمون رشد 
(GH)



درشصفحاتشدنبستهازپسرشدهورموناندازهازبیشترشحازناشیبیماری:آکرومگالی

رشدیهایناهنجاری

کودکیدوراندردرشهورمونترشححدازبیشافزایشازناشیبیماری:(پیکریغول)ژیگانتیسم

(عواملازیکی)کودکیدوراندررشدهورمونترشحکاهشازناشیبیماری:(کوتولگی)نانیسم

1

2



ینپسهیپوفیزازمترشحههایهورمون

1

2

غلیظ شدن ادرار و حفظ آب بدن یا وازوپرسین( ADH)هورمون ضد ادراری 

کننده زایمان و تحریک ترشح شیرتسهیلتوسیناکسی



پلاسماکلسیمکاهش:تونینکلسینقش

غده تیروئید

.داردقرارحنجرهزیردروداردسپرشبیهشکلی

.کندمیترشحراتونینکلسیو(T4وT3)تیروئیدیهایهورمون

کودکیویجنیندوراندرمرکزیعصبیدستگاهنموها،یاختهدرگلوکزتجزیهافزایش:تیروئیدیهایهورموننقش



ناشی از 
ش افزایش بی
از حد ترشح
های هورمون
تیروئیدی

دپرکاری تیروئی

ناشی از 
بیش کاهش

از حد ترشح 
های هورمون
تیروئیدی

دکاری تیروئیکم

ناشی از 
ر کمبود ید د
رژیم غذایی

گواتر

های مرتبط با غده تیروئیدبیماری



ونتنظیم کلسیم خ



(عدهلوزالم)های مترشحه از پانکراس هورمون

انسولین
خون(گلوکز)قندکاهش

گلوکاگون
ونخ(گلوکز)قندافزایش



خونقند تنظیم 



• نوعی بیماری خودایمنی

• عدم تولید انسولین کافی

1دیابت نوع 

(وابسته به انسولین)

• دیابت بزرگسالی

• های انسولیناشکال در گیرنده
2دیابت نوع 

(ینغیروابسته به انسول)



دو بخش قشری و از 
.ستمرکزی تشکیل شده ا

کلیهغده فوق

.داردقرارکلیهروی



افزایشهاتنشهبمدتکوتاههایپاسخدوپامینونفریننوراپی،نفریناپی:مرکزیبخشازمترشحههایهورمون
هاششدرهانایژککردنبازودقیقهدرتنفستعدادقلب،ضربانخون،فشارخون،قند

مردانهوزنانهجنسیهایهورمون

هاپروتئینتجزیهوخونقندافزایشمدتهای طولانیدیرپا به تنشپاسخکورتیزول

:قشریبخشازمترشحههایهورمون

کلیهازسدیمبازجذبافزایشطریقازخونفشارافزایشآلدوسترون



2

غدد جنسی

ترشح استروژن

و پروژسترون

ترونتستوسترشح

ها تخمدان در خانمبیضه در آقایان



مو هیپوتالامهارکنندهوآزادکنندههایهورمونطریقازتنظیم

هاتنظیم ترشح هورمون
1

2

خودتنظیمی



فشار روحی و جسمی

ترشح نوعی هورمون آزادکننده توسط 
هیپوتالامو 

ترشح هورمون محرک غده فوق کلیه
توسط هیپوفیز پیشین

آزاد شدن کورتیزول از غده فوق 
کلیه

افزایش قند خون تنظیم بعضی از غدد توسط غدۀ هیپوفیز



موفق و پیروزباشید 

فاوتهموفقیت برای هر شخص مت
راه خودتو پیدا کن


