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 بسمه تعالي

 مقدمه:
ــه از         ــد ك ــي باش ــور م ــر كش ــت سراس ــاي بهداش ــه ه ــورزان در خان ــدامات به ــرين اق ــازي از مهمت ايمنس

ــده و        ــته نش ــت آن كاس ــان از اهمي ــوده و همچن ــورمان ب ــلامت كش ــاي س ــگيري و ارتق ــلي پيش ــان اص ارك

  در مواردي داراي ارزش بيشتري نيز شده است.

ــبكه ي     ــداي ايجــاد نظــام ش ــواره از موضــوعات اصــلي كــه از      در ابت بهداشــت و درمــان در ايــران، هم

ــا دو     ــوده كــه ب ــر ب ــوع بيمارهــاي واگي ــان محســوب مــي شــد، وق ــه هــاي آن زم ــرين نمون ــز ت چــالش برانگي

ــاگوني         ــدامات گون ــوارد اق ــن م ــرل اي ــا كنت ــاهش ي ــازي در ك ــيط و ايمنس ــت مح ــده ي بهداش ــار عم راهك

  صورت مي گرفته است.

ــياري از كا  ــروزه بس ــه      ام ــد ك ــن باورن ــر اي ــور ب ــان كش ــت  ودرم ــام بهداش ــران نظ ــاحب نظ ــان و ص رشناس

اقــدامات مــوثر بهداشــت محيطــي آن دوران و انجــام ايمنســازي در خانــه هــاي بهداشــت دورافتــاده          

ــراهم           ــلامت ف ــاي س ــير ارتق ــه ي مس ــراي ادام ــتحكمي را ب ــاي مس ــه و زيربن ــور ، پاي ــاط كش ــرين نق ت

 ـ   ا پيشــرفت چشــمگير بهداشــت و ســلامت در كشــورمان ضــمن      آورده  اســت،لذا در ايــن روزگــار و بـ

ــود،     ــي ش ــده مشــخص م ــان ش ــواعات بي ــت موض ــيش اهمي ــيش از پ ــه ب ــه  اينك ــد ك ــي ده ــان م ــي نش حت

ــياري از     ــاهد حـــذف بسـ ــه زودي شـ ــيده و بـ ــرانجام رسـ ــه سـ ــا ايـــن راه بـ همتـــي والا لازم اســـت تـ

  ياهاي نظام سلامت بود.بيماريهايي باشيم كه روزگاري كنترل آنها در يك زمان كوتاه از رو

ــه         ــه ي هم ــگامان عرص ــذير پيش ــتگي ناپ ــا و خس ــت فرس ــات طاق ــون زحم ــروزه مره ــه ام ــايي ك بيماريه

ــت         ــدبير رياس ــان ت ــس از ايش ــاني و پ ــر جانقرب ــلي و دكت ــك افض ــر مل ــد دكت ــور مانن ــي كش ــر شناس گي

ــور ي   ــاي كش ــاري ه ــديريت بيم ــز م ــد مرك ــا   توانمن ــدي گوي ــد مه ــر محم ــي دكت ــان در  عن ــاران ايش و همك

ــامل پزشــكان و      ــوثر ش ــد و م ــي مفي ــا تركيب ــل كشــور ب ــاي ســلامت ك ــس از آن تيمه ــوده و پ ــن بخــش ب اي

  كارشناسان واگير و غير واگير و بهورزان عزيز مي باشد.
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 ارتقاي دانش ،نگرش و مهارت فراگيران در زمينة ايمنسازي

 دريافت مطالب به روز و نوين در زمينة واكسيناسيون توسط بهورزان )1

 )حساس سازي بهورزان نسبت به مبحث ايمنسازي  2

 ايمني پس از تجويز يا تزريق)آشنايي با ماهيت و نحوة عملكرد واكسنهاي مختلف در ايجاد 3

 )درك اهميت بيماريهاي قابل پيشگيري با واكسن و جايگاه هر يك در برنامة گسترش ايمنسازي .4

 ) آشنايي با دستورالعمل جديد عوارض ناشي از ايمنسازي و راههاي شناسايي، پيشگيري، كنترل و گزارش عوارض.5

 اند. ننموده مراجعه مقرر وقت در كه كساني و پرخطر گروههاي براي ويژه به ايمنسازي هاي نوبت تعيين و تشخيص نحوة )6

 )به كارگيري صحيح دستورالعمل هاي ايمنسازي در بخش كليات،عوارض،كنترل عفونت،نحوة تجويز يا تزريق .7

 بزرگسالان. دوگانة واكسن نوبتهاي بين وفاصلة كزاز مستعد هاي زخم با برخورد )استفادة صحيح از پروتكل نحوة8
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ي ايمنسازي بخش اول:تاريخچه  

  اهداف آموزشي:

  پس از ارايه ي اين بخش انتظار مي رود ،بتوانيد:
  تاريخچه اي از ايمنسازي  را در جهان و در كشور ايران  بيان نماييد.-1
  باعث شده واكسنها بصورت امروزي به كار روند را توضيح دهيدسير تغييراتي كه -2
  اولين فردي كه ايمنسازي را ابداع كرد و از آن براي پيشگيري بيماري آبله استفاده نمود بشناسيد-3
 دانشمنداني كه در كشف واكسنهاي ب ث  ژ،فلج اطفال و هاري  تلاش داشته اند را به ياد بياوريد-4

 

ــار در ســــال   ــر 1798بــــراي اولــــين بــ ــتان  ادوارد جنــ در انگلســ
  ايمنسازي  با واكسن را معرفي نمود.

ــرگ و      ــب مـ ــت و موجـ ــيوع داشـ ــيس شـ ــه در انگلـ ــان آبلـ در آن زمـ
ــة       ــه آبل ــبلاً ب ــه  ق ــاني ك ــد كس ــه ش ــود.جنر متوج ــده ب ــياري ش ــر بس مي

  گاوي مبتلا شده اند  در مقابل بيماري مقاومند.
  

ســـاله اي را بـــا مـــاده اي كـــه از يكـــي از  8وي پســـر  1796در ســـال 
بثــورات  آبلــة گــاوي گرفتــه بــود ؛مايــه كــوبي نمــوده و در كــودك         
خصوصــيات ابــتلا بــه آبلــه پديــد آمــد و بــه ســرعت بهبــود يافــت          
؛چنـــد مـــاه بعـــد جنـــر بـــه كـــودك مزبـــور مـــاده اي را كـــه از آبلـــة  

ــه ع   ــيكن هيچگونـ ــرد لـ ــود؛تلقيح كـ ــه بـ ــي گرفتـ ــي واقعـ ــس العملـ كـ
ــولي را        ــة معم ــا آبل ــيح ب ــد تلق ــاه بع ــد م ــون چن ــد و چ ــاهده نگردي مش
تكـــرار نمـــود ؛بـــازهم همـــين نتيجـــه حاصـــل شـــد ،در واقعـــابتلا بـــه 
ــاخته        ــن س ــه ايم ــاري آبل ــل بيم ــار را درمقاب ــاوي ،بيم ــة گ ــاري آبل بيم
ــه     ــرين مايـ ــاوي بهتـ ــة گـ ــم آبلـ ــل از زخـ ــادة حاصـ ــن مـ ــابر ايـ بود.بنـ

  بله محسوب گرديد.آجهت پيشگيري عليه بيماري 

كه در تاريخ پزشكي موفق به ساخت  استاولين كسي ادوارد جنر
 واكسني براي پيشگيري از يك بيماري شده است.

ــتور  ــويي پاس ــني     ل ــه واكس ــود ك ــي ب ــين كس اول
عليــه بيمــاري مــرگ آفــرين هــاري ســاخت و بــه       

  كرد.جهان معرفي 

پاســــتور بــــا توجــــه بــــه تجربيــــاتش در زمينــــة 
ايمنســــازي هــــاري ؛ مركــــزي را تحــــت عنــــوان  
مركــز واكسيناســيون ضــد هــاري تــأ ســيس كــرد       
كـــه امـــروزه بعـــد از ســـالها ايـــن مراكـــز در ســـطح 
ــمتهاي   ــه و از مهمتـــرين قسـ جهـــان گســـترش يافتـ
سيســــتم بهداشــــتي كشــــور محســــوب مــــي     
ــتور پـــس از يـــك قـــرن   شـــود.همچنين لـــويي پاسـ

ــة    رو ــة آبل ــا ماي ــيون ب ــرا واكسيناس ــه چ ــود ك ــن نم ش
گـــاوي  موجـــب مصـــونيت در برابـــر بيمـــاري آبلـــة  

  نوع انساني مي شود.
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ــن كوا ــد    ب ث ژس ــعيف ش ــدة ض ــن زن ــين واكس ه اول
 كالمــت و گــرين توســط  1909اســت  كــه در ســال   

 معرفي گرديد.

ــته      ــج كش ــن فل ــت سلولي،واكس ــن كش ــين واكس اول
شــده و ســپس  واكســن زنــدة فلــج اطفــال بــود كــه از  
ســويه هــاي تكثيــر يافتــه بــر كشــت ســلولي در ســال  

ارائــه  دكتــر ســالك و دكتــر ســابين  توســط  1957
 گرديد.

ــه     ــوان برنام ــه عن ــيون ب ــاي واكسيناس ــه ه ــه برنام تاريخچ
ــه      ــروع ب ــا ش ــت ب ــومي در حقيق ــت عم ــاي بهداش ــار ه ك

 شود.شروع مي انستيتو پاستور ايران

ــال  ــاري   1922در س ــد ه ــرويس ض ــتور س ــتيتو پاس   در انس
 ايران تأسيس گرديد . 

ــر  ــيدكت ــال  دلپ ــد    1309در س ــران آم ــه ته ــه ب ــي ك شمس
ــز    ــل آن ني ــود و مقاب ــي ب ــه دولت ــك مزرع ــه ي حصــارك را ك
ــرد و   ــوان محــل انســتيتو رازي انتخــاب ك ــه عن ــود ب ــع ب مرت
كســـاني را كـــه در انســـتيتو پاســـتور بـــراي مبـــارزه بـــا 

  كردند به آنجا منتقل كرد.طاعون گاوي كار مي

ــت  ــتر فعالي ــال  بيش ــين س ــتيتو رازي ب ــاي انس ــاي ه  1310ه
ــن  1320و ــد واكسـ ــه توليـ ــاريدر زمينـ ــاي بيمـ ــاي هـ هـ

ــود.   ــواني ب ــال حي ــت   1321در س ــه عل ــي ب ــدمي شمس اپي
بــه توصــيه دكتــر قريــب و دكتــر اقبــال قــرار شــد   ديفتــري

ــود و    ــه ش ــتيتو رازي تهي ــري در انس ــد ديفت ــرم ض ــر س دكت
 به اين كار اقدام كرد. ميرشمسي

 

ــان   ــار در زم ــين ب ــران اول ــه  در اي ــار آبل ــاه قاج ــي ش فتحعل
شمســـي متـــداول  1228كـــوبي بـــه روش جنـــر در ســـال 

بـــه همـــت ميرزاتقـــي  1264گرديـــد و ســـپس  در ســـال 

در پايـــان ايـــن بخـــش جـــاي آن دارد تـــا تنهـــا بخـــش 
ــي در    ــمندان ايرانـ ــلاش دانشـ ــوچكي از تـ ــه ي كـ زمينـ

بيماريهــاي واگيــر و ايمنســازي بيــان گــردد تــا تــاريخ       
  واكسيناسيون با اين بزرگان آذين بسته شود:

رازي  ابــوبكر محمــدبن زكريــاي  در قــرن دهــم مــيلادي   
ــود و       ــريح نم ــاليني تش ــر ب ــه را از نظ ــي آبل ــك ايران پزش

ــودي از   ــرد بهب ــوان ك ــهعن ــولاني    آبل ــيار ط ــي بس ــا ايمن ب
 همراه مي باشد.

ــوعلي سـ ـ ــود را     ينااب ــه خ ــيلادي نظري ــازدهم م ــرن ي در ق
  ارائه نمود. ايمني اكتسابيدر مورد 

ــه ي     ــورمان در زمينـ ــلمان كشـ ــنمند مسـ ــن دو داشـ ايـ
شناســـايي ايمنـــي و چگـــونگي ايجـــاد آن كـــه ســـرآغاز 
ــد     ــي باشـ ــف مـ ــنهاي مختلـ ــد واكسـ ــناخت و توليـ شـ

 تحقيقات مدون فراوان دارند.
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نكات مهم ايمنسازي:دومبخش   

  اهداف آموزشي:

  پس از ارايه ي اين بخش انتظار مي رود ،بتوانيد:
ماهيـــت واكســـنهاي برنامـــة گســـترش ايمنســـازي را شـــناخته؛مقدار تجويز،پايـــداري و طـــرز تجـــويز -1

  بياموزيد.آنها را به خوبي 
 را توضيح دهيدهاروش و مقدار تجويز واكسن -2

نكـــات پـــر اهميـــت در مـــورد كـــاربرد واكســـنها در برنامـــة گســـترش ايمنســـازي را بطـــور كامـــل  -3
 بياموزيد و در وقت مقتضي مورد استفاده قرار دهيد

ــق     ــب تزري ــل مناس ــاب مح ــلي در انتخ ــار اص معي
  ):IM( عضلاني

ريســـك كمتـــر صـــدمه بـــه  بـــه دليـــلتـــوده عضـــلاني 
ــاب    ــروق و اعصـ ــا عـ ــم (خصوصـ ــاي مهـ ــت  )بافتهـ اهميـ

ــ دارد. رينها مناســـب تـــرين محـــل بـــراي  در مجمـــوع سـ
ــراد   ــلاني در افـ ــات عضـ ــيش از تزريقـ ــال2بـ ــي  سـ مـ

ــد ــر از  باشـ ــان كمتـ ــال  2(در كودكـ ــدامي   سـ ــش قـ بخـ
  .تران محل مناسب تري اس

 

 ـ  :1نكته  رين) بـراي تزريـق انـواع واكسـن بـويژه بـراي       عضـله  (س
مــي شــود كــه مناســب نمــي باشــد توصــيه  Bواكســن هپاتيــت 

ــد   Bواكســن هپاتيــت  ــاري در عضــله دلتوئي ــق  و واكســن ه تزري
چربــي در عضــله  ي دليل آن حضــور مقــادير زيــاد اندوختــه،شــوند

است.رينس 

ــه  ــله سرين :2نكتـ ــدمه (باســـن)عضـ ــر صـ به دليـــل خطـ
ــوان     ــه عن ــتي ب ــياتيك نبايس ــب س ــه عص ــق   ب ــل تزري مح

ــاب     ــالان انتخـ ــا بزرگسـ ــال يـ ــوزادان، اطفـ ــن در نـ واكسـ
  شود.

در هنگــام تزريــق واكســن بــه ايــن نكــات توجــه       
   نمائيد:

  نام تجاري واكسن •
  به نقش محافظتي واكسن از بيماري موردنظر •
  تاريخ انقضاي واكسن •
  مقدار دقيق تزريق •
 توصيه كارخانه سازنده •

  شماره سريال واكسن •

عوارض ناشي از به دليل اهميتي كه براي پيشگيري از :2نكته 
ايمنسازي وجود دارد و به دليل امكان پيگيري و رديابي موارد ناشي 
از ايمنسازي ثبت مشخصات واكسنها براي همه ي انواع واكسنهاي 

  .مصرفي در خانه بهداشت الزامي و پر اهميت است

 نام كارخانه ي سازنده يا كشور توليد كننده ي واكسنبه ويژه 
فتر در دهمترين مشخصات قابل ثبت بوده و آن از م تاريخ انقضايو 

در هنگام دريافت واكسنها بايستي ذكر  ثبت واكسنهاي دريافتي
  شود.

ــن ب ث ژ: ــت واكسـ ــاكتري ماهيـ ــده   بـ ــعيف شـ ــده ضـ زنـ
  است.(باسيل گالمت و گرين)

بـــه اشـــتباه  را  اكثـــراً ماهيـــت واكســـن ب ث ژ   :3نكتـــه
كـــه بايســـتي از ايـــن اشـــتباه  كننـــدعنـــوان مـــي  ويـــروس
 پرهيز شود.

زنــده ضــعيف شــده    ويــروس :ســرخكماهيــت واكســن  
  است

ــه ــن :4نكتـ ــعيف     MMRواكسـ ــده ضـ ــروس زنـ ــاوي ويـ حـ
ــد(همه ي    ــي باشـ ــون مـ ــرخجه و اوريـ ــرخك و سـ ــده ي سـ شـ
ــعيف    ــده ي ضـ ــورت زنـ ــه صـ ــن بـ ــي واكسـ ــات ويروسـ محتويـ

  شده هستند).
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 نكات طلايي در زمينه ي واكسن ب ث ژ:

ــن   - 1 ــه در س ــاني ك ــالاتر  كس ــاهگي و ب ــه م ــرض   س ــد و در ع ــوده ان ــت نم ــن ب ث ژ درياف ــاعت 72واكس  س
  در محل تزريق واكنش نشان داده اند بايستي توسط پزشك از نظر سل بررسي گردند.

ســـل ارزنـــي و مننژيـــت بيمـــاري،يعني  مـــوارد خطرنـــاك و مرگـــزايتوانـــد از بـــروز واكسيناســـيون نـــوزادان مـــي - 2
 آورد و تأثيري در پيشگيري كامل از بيماري سل ندارد. جلوگيري به عملسلي 

تلقــيح ايــن    ، ضــمناً نمــي باشــد مــانتو   نيــازي بــه انجــام تســت     ســالگي 6تــا    BCGبــراي تلقــيح واكســن    -3
 ضرورتي ندارد.سالگي  6پس از پايان    واكسن

واكســـن   دارد و اســـتفاده از ســـاير  منـــع اســـتفاده  ب ، ث ،ژ  واكســـن  فقـــط ايـــدز  علائـــمبـــه   در افـــراد مبـــتلا - 4
مــي شــود از    توصــيه فلــج اطفــال    بلامــانع مــي باشــد . در مــورد واكســن      ايمــن ســازي   هــاي برنامــه گســترش  

 استفاده شود.  )IPV( نوع تزريقي

 نكات طلايي در زمينه ي زمان مناسب  تجويز واكسنها

ــن -1 ــفر واكس ــو ص ــن          پولي ــويز واكس ــل ، تج ــر دلي ــه ه ــر ب ــا اگ ــود ام ــويز ش ــگاه تج ــروج از زايش ــام خ ــد و هنگ ــدو تول ــد در ب باي
بايســـتي تجـــويز شـــود و بعـــد از آن تجـــويز  تـــا روز ســـي ام تولـــدممكـــن  درآن زمـــان مقـــدور نباشـــد ، در اولـــين فرصـــت

  .ضرورتي نداردپوليو صفر 

 -  ب در زمــان هــاي بــدو تولــد     واكســن هپاتيــت   چهــار نوبــت   بايســتي گــرم 2000كمتــر از تولــد  بــا وزن نــوزادان-2
نوبــت   بعــد از يــك مــاهگي بــراي دريافــت اولــين       ايــن نــوزادان   دو و شــش مــاهگي دريافــت كننــد . ولــي چنانچــه      –يــك 
  .خواهد بود 		همانند ساير كودكان آنها	برنامه ايمن سازي 		،وزن تولد 	توجه به 		بدون 	مراجعه نمايند. 		واكسن

ــور ،    -3 ــعب العبـ ــا صـ ــتاني و يـ ــاطق كوهسـ ــيار در منـ ــاي سـ ــراي گروههـ ــيون بـ ــله واكسيناسـ ــت فاصـ ــت « اول و دوم  نوبـ هپاتيـ
  ماه است). 2فاصله (در حالت عادي اين مي توان تقليل داد . يكماه را به »ب 

و در صـــورت تمايـــل بـــراي اطمينـــان از  توصـــيه نمـــي شـــود» هپاتيـــت ب «حـــال حاضـــر دوز يـــادآور واكسيناســـيون در  -4
ــايش      ــوان از آزم ــي ت ــي م ــيون قبل ــي از واكسيناس ــي ناش ــادي  ايمن ــي ب ــر آنت ــه     تيت ــادي علي ــي ب ــب آنت ــزان مناس ــنجش مي (س

  اقدامات لازم را انجام داد. ،ويروس هپاتيت ب )استفاده نمود و بر اساس پروتكل

  !باشد  +HBsAg،حتي اگر فرد  منع تلقيح نداردهيچگونه مورد » هپاتيت ب«واكسيناسيون  -5

  است. ماه2 ايمنسازي برنامه طبقB  هپاتيت واكسن وسوم دوم نوبت بين فاصله ي حداقل -6

از نوبــت اول  فاصــله يــك مــاه  مــي تــوان نوبــت دوم را بــا     گــردد تزريــق مــاهگي18 بــالايMMRاول نوبــت چنانچــه -7
ــز             ــي را ني ــد عوارض ــي توان ــه م ــت بلك ــب نيس ــي مناس ــاد ايمن ــت ايج ــا جه ــه تنه ــاني ن ــله ي زم ــن فاص ــر از اي ــود ، كمت ــويز نم تج

  همراه داشته باشد.

بايســـتي يـــادآور دوم باشـــد، ســـال3 اطفـــال فلـــج و گانـــه ســـه اول آور يـــاد تزريـــق هنگـــام كـــودك ســـن صـــورتيكه در -8
  تجويز گردد.
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 نكات طلايي در زمينه ي ممنوع نبودن تجويز يا تزريق برخي واكسنها

همواره به ياد داشته باشيد كه در موارد زير تجـويز يـا تزريـق واكسـن بلامـانع بـوده و هـيچ گونـه منعـي بـراي آن وجـود نـدارد.در اكثـر              
  شود.سوالات امتحاني از اين موارد استفاده مي 

  ممنوع نيست.باردار  زنان براي مننژيت واكسن تزريق -1
 ممنوع نيست.شيردهي  دوران در مادر براي آنفلوانزا واكسن تزريق -2

 ممنوع نيست.ثلاث  واكسن تزريق هستند كنترل تحت دارو مصرف با و  دارند تشنج كه كساني مورد در -3

حتـي بـراي كسـاني كـه ايـن بيمـاري  را دارنـد يـا بيمـاري بـه تـازگي در آنهـا تشـخيص داده              هپاتيـت  ب  تزريق واكسن  -4
 ممنوع نيست.شده 

و فقــط در مــورد قطــره فلــج اطفــال  ممنــوع نيســتهســتند دچــار اســهال شــديد تجــويز واكســنها بــراي كودكــاني كــه  -5
 بايستي به فاصله ي يك ماه يك دوز اضافي واكسن تجويز شود.

ــنها و   -6 ــويز واكس ــه داراي    تج ــاني ك ــراي كودك ــا ب ــق آنه ــا تزري ــد   ي ــه دارن ــوء تغذي ــا س ــتند ي ــاهش وزن هس ــوع  ك ممن
 (و  تجويز به موقع واكسن در اين شرايط داراي اهميت بيشتري مي باشد)نيست

ــار            -7 ــه دچ ــاني ك ــه كودك ــده )ب ــعيف ش ــده ي ض ــرام زن ــت اج ــا ماهي ــنهايي ب ــي واكس ــن (حت ــق واكس ــا تزري ــويز ي تج
 ممنوع نيست.هستند ، يا تب مختصر سرماخوردگي بدون تب

اســتفاده مــي كننــد  و يــا بــه هــر دليــل  پــس از يــك ســاعت بعــد از  شــير خشــك تجــويز واكســن بــه كودكــاني كــه از  -8
و فقــط در مــورد واكســن پوليــو اگــر بــه  ممنــوع نيســتبــه هــيچ وجــه اســتفراغ مــي كننــد تجــويز يــا تزريــق واكســن 

 د ، بايستي يك دوز ديگر قطره فلج به كودك داده شود.دقيقه استفراغ بروز كن 10فاصله ي كمتر از 

و هنــوز علايــم بيمــاري در آنهــا ظــاهر  )+HIVهســتند ( HIVمبــتلا بــه تجــويز واكســن هــاي مختلــف بــراي كســاني كــه   -9
تجـويز    -ايـدز بـاليني  -.(در صـورتي كـه علايـم بيمـاري ايـدز بـروز كنـد       ممنـوع نمـي باشـد   نشده كـاملا ضـروري اسـت و    

ــوع       واكســن ب ث ژ مم ــاي ن ــه ج ــتند ب ــت هس ــه اچ آي وي مثب ــاني ك ــر اســت در كس ــود).همچنين بهت ــي ش ــوع م ن
 خوراكي پوليو از نوع تزريقي آن استفاده شود.

ــازي در  -10 ــاردار ايمنس ــان ب ــوتركيبي     زن ــا ن ــده ي ــته ش ــاي كش ــا واكســن ه ــوع نيســت ب ــوأم  ممن ــت ب و ت (مانند هپاتي
 بزرگسالان)

 .انع ايمنسازي نيستم MMRهنگام تزريق واكسن آلرژي به تخم مرغ  -11

آنــان (اعضــاء فاميــل) زن  ي در نــزد كودكانيكــه در خــانوادهواكســن هــاي ويروســي زنــده ضــعيف شــده  ايمنســازي بــا  -12
 .باردار وجود دارد، مانعي وجود ندارد و به اين دليل نبايد در واكسيناسيون كودكان تاخيري ايجاد شود
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در زمينه ي زنجيره ي سرما دو نكته ي مهم  

در صورت يخ زدگي واكسنهاي خانه ي بهداشت آن دسته از واكسنهايي كه در طبقه ي مياني يا پايييني نگهداري مي شوند مطلقاً نبايد -1
  .مصرف شوند

  شود.حلال واكسنها بايستي در همان طبقه اي نگهداري شوند كه واكسن مربط به آنها در آن طبقه نگهداري مي -2

 نكات تكميلي 

تعويض خون شده اند يا خون و فرآورده هاي خوني دريافت كرده اند ، بايد  كه در نوزادي شير خواراني واكسيناسيون -1
  انجام شود.  جدول ايمن سازي  مطابق

 انجام شود. جدل اين سازي مطابقبايد   شده اند ، دچار زردي به هر علت كه در نوزادي شيرخواراني واكسيناسيون -2

م انجا  زير نظر پزشك تزريقي بايستي  و بيماريهاي خونريزي دهنده ، همه واكسن هاي  به هموفيلي ر افراد مبتلاد -3
 گيرد.

 مطابقبه تالاسمي )،   كه تزريق مكرر خون دارند ( مانند بيماران مبتلا  در افرادي دريافت واكسن برنامه زمان بندي -4
 مي باشد. جدول روتين

 حداقل يك بين آنها  مورد استفاده قرارن گيرند ، بايد طور همزمانبه  تزريقي واكسن هاي زنده ويروسي در صورتي كه -5
 فاصله باشد  ماه

 نكتاتي در زمينه ي اعمال نادرست هنگام ايمنسازي و عوارض ناشي از آن

 

  استفادة مجدد از سرنگ و سوزن يكبار مصرف  انتقال عفونتهاي منتقله از راه خون مثل هپاتيت ب و ايدز

استفادة مجدد از واكسنهاي بازسازي شده براي جلسات   شوك يا مرگ
  بعدي

  (شاخص ويال واكسن)VVMتغيير رنگ   غير موثر شدن واكسن مصرفي

  تزريق در باسن  صدمه به عصب سياتيك

 تجويز ب ث ژ در زير جلد به جاي داخل جلد واكنش موضعي يا آبسه
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 سوالات و پاسخ هاي ايمنسازي 

                                                                             )5از  1(اهميت سوال  آسان- سطح دانش) -حيطه شناختي (كداميك از واكسن هاي زير حاوي اجرام زنده است؟  )1
  د) كزاز                  BCGج)  *                    Bاتيت پالف) سياه سرفه               ب) ه

  
  در يكي از خانه هاي بهداشت كليه واكسنهاي زير در يخچال يخ زده اند. از مصرف كداميك از آن ها جداً بايد خودداري شود؟ )٢
                                                                                                                                                                )5از  1(اهميت سوال آسان-  سطح ادراك) -حيطه شناختي(

  OPVد)                    MMRج)                           BCGب)                    DTP*الف) 
 
 )يخچال مربوط به زنجيرة سرد روستاي الف مورد بازديد قرار مي گيرد مورد تخلف از زنجيره سرد كدام است؟3

                                                                                                                                          )5از  3متوسط(اهميت سوال   سطح ادراك) -حيطه شناختي ( 
                                                      در طبقه مياني يخچال نگهداري مي شود     DTPدر طبقه فوقاني يخچال نگهداري مي شود                      ب) واكسن OPVالف)واكسن 
   در طبقه فوقاني يخچال نگهداري مي شود B*د) واكسن هپاتيت در طبقه فوقاني يخچال نگهداري مي شود                    MMR ج) واكسن

  
     است؟ چقدر كشوري ايمنسازي برنامه طبقB  هپاتيت واكسن وسوم دوم نوبت بين فاصله ي حداقل)4
                                                                                                                       )5از  3 (اهميت سوال  متوسط-)دانش سطح -شناختي (حيطه 
  ماه چهار) د                        ماه سه) ج                       ماه دو) ب*                       يكماه) الف  
  
 شده كامل سالگي 6 در او ،دوره واكسيناسيون دارد خاك به آلوده عميق هاي زخم و است خورده زمين دامداري طويله ي در اي ساله12 پسر)5

   كنيد؟ مي توصيه را اقدام كدام ، است
                                                                                                                 )5از  5مشكل(اهميت سوال )كاربرد سطح -شناختي حيطه (  
                                                                           بزرگسالان گانه دو+  گلوبين ايمونو تزريق) ب                                   زخم پاكسازي+ بزرگسالان گانه دو تزريق) الف* 
  ندارد خاصي اقدام به نياز) د                                                  زخم پاكسازي+ ايمونوگلوبين تزريق) ج
  
 افتدري خون پيش روز سه ناچارا  شديد خونريزي و تصادف دليل به نوزاد اين.  است كرده دريافت خوراكي پوليو واكسن قبل هفته دو نوزادي) 6

    كنيد؟ مي پيشنهاد وي واكسيناسيون ادامه جهت اي توصيه چه. كرده
                                                                                                                                                                     )5از  5مشكل(اهميت سوال )ادراك سطح -شناختي حيطه

             نيست لازم واكسن تكرار) ب*                                        بعد ماه سه واكسن تكرار) الف
  خون تزريق از پس هفته يك واكسن تكرار) د                                          بعد ماه يك واكسن تكرار) ج
  
 قيحتل كودك اين به هايي واكسن چه مراجعه اولين در شما. است ننموده دريافت واكسني هيچ تاكنون) دار علامت( ايدز به مبتلا سالة 4 كودك)7

                                                                                                                                                   )5از  5مشكل(اهميت سوال )ادراك سطح -شناختي حيطه)   كنيد؟ مي
                                         B  - MMR هپاتيت - -گانه سه) ب                                       B-  MMR هپاتيت -تزريقي اطفال فلج -گانه سه) الف*
   ژ ث ب -B- MMR هپاتيت -تزريقي اطفال فلج -گانه سه) د                                                      B هپاتيت - خوراكي اطفال فلج -گانه سه) ج

                                                                                                                )5از  1آسان(اهميت سوال ) دانش سطح -شناختي حيطه ( چيست؟ سرخك واكسن )ماهيت8
                                             يافته شكل تغيير باكتري) ب                                                                 فعال زنده ويروس) الف
      شده ضعيف زنده ويروس) د*                                                                  شده كشته ويروس) ج
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   باشد؟ مي سي سي چند ساله 9 دياليزي كودك يك درB هپاتيت واكسن تزريق مقدار)9

                                                                                                                                                                 )5از  3متوسط(اهميت سوال ) ادراك سطح -شناختي حيطه ( 
 سي سي 2) د                          سي سي 1) ج*                 سي سي 5/0) ب                   سي سي 1/0) الف

  ميباشد؟ ماه چند اند ننموده مراجعه مقرر وقت در كه يكسال زير كودكان در ب هپاتيت واكسن سوم و دوم نوبت بين فاصله )حداقل10

                                                                                                                                                                    )5از  1آسان(اهميت سوال ) دانش سطح -شناختي (حيطه

  ماه2)د*                                  ماه1)ج                             ماه4)ب                           ماه3)الف     

    گردد؟ تزريق بايد اي فاصله چه با دوم نوبت گردد تزريق ماهگي18 بالايMMRاول نوبت )چنانچه11
                                                                                                                                                                     )5از  2آسان(اهميت سوال )دانش سطح -شناختي حيطه ( 

  نيست دوم نوبت تزريق به نيازي)د                             ماه3)ج                                    ماه 2)ب                                    ماه1)الف*  
  

  :   ...... باشد سال3 اطفال فلج و گانه سه اول آور ياد تزريق هنگام كودك سن صورتيكه )در12
                                                                                                                                                                    )5از  4متوسط(اهميت سوال ) دانش سطح -شناختي حيطه(

  گردد تزريق بايستي دوم آور ياد)ب*                                        ندارد لزومي دوم آور ياد)الف    
  يادآور اول تزريق شود)د                         ندارد فرقي نشود يا شود انجام تزريق)ج   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  


