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 دانلود جزوه تعمیر و نگهداری ساختمان 

سازی و مدیریت املاک است. این فرآیند  ترین مسائل در صنعت ساختمانترین و مهمها یکی از اصولی تعمیر و نگهداری ساختمان

ها و اهمیت حفظ ساختارهای  گذارد. با توجه به افزایش تعداد ساختمانها تأثیر میطور مستقیم بر عمر مفید، کارایی و ایمنی سازه به

توانند های تعمیر و نگهداری ساختمان می عمرانی، مدیریت صحیح تعمیرات و نگهداری از اهمیت زیادی برخوردار است. جزوه 

کنند، از جمله مهندسان عمران، مدیران پروژه، پیمانکاران و سایر  عنوان منابع آموزشی برای افرادی که در این حوزه فعالیت میبه

 .مند، بسیار مفید باشندافراد علاقه 

 اهمیت تعمیر و نگهداری ساختمان 

شود.  شود که برای حفظ، بهبود یا بازسازی اجزای ساختمان انجام می هایی گفته می طور کلی به مجموعه فعالیت تعمیر و نگهداری به 

های هنگفت تعمیرات در آینده انجام  های جدی و هزینه منظور افزایش عمر مفید ساختمان و جلوگیری از خرابیها بهاین فعالیت 

های جاری، و افزایش  وری انرژی، کاهش هزینهتواند موجب بهبود بهرهای میگیرند. علاوه بر این، نگهداری صحیح و دوره می

 .های کاری شودایمنی ساکنان و کارمندان در محیط 

 محتوای جزوه تعمیر و نگهداری ساختمان 

کنند تا با فرآیندهای مختلف تعمیرات،  های تعمیر و نگهداری ساختمان شامل مباحث گوناگونی هستند که به افراد کمک می جزوه 

شود  ها پوشش داده می ترین مباحثی که در این جزوه مدیریت نگهداری، و استفاده از ابزارهای مناسب آشنا شوند. برخی از مهم

 :عبارتند از

 ای تعمیر و نگهداری ساختمان مفاهیم پایه  . 1
شوند. این مفاهیم شامل تعریف تعمیرات و  ای شروع میهای تعمیر و نگهداری معمولاً با توضیح مفاهیم پایه جزوه 

نگهداری، انواع نگهداری )پیشگیرانه، اصلاحی، اضطراری و غیره(، و اهمیت انجام این فرآیندها برای جلوگیری از  

های میان تعمیرات اورژانسی و نگهداری  ها هستند. در این بخش، نکاتی در مورد تفاوت ناپذیر به ساختمان های جبرانآسیب 

 .شودپیشگیرانه نیز مطرح می 

 انواع تعمیرات و نگهداری ساختمان . 2
 :شودتعمیرات و نگهداری ساختمان به دو دسته کلی تقسیم می 

o طور  شود. به ها و مشکلات بزرگتر انجام می منظور جلوگیری از خرابیاین نوع تعمیرات به  :تعمیرات پیشگیرانه

کشی برق از این نوع  های تهویه مطبوع، تعویض فیلترها و بررسی سیممثال، بررسی و سرویس کردن سیستم

 .تعمیرات است

o آید، تعمیرات اصلاحی برای رفع  وجود می های ساختمان به زمانی که مشکلی در یکی از بخش  :تعمیرات اصلاحی

های نشتی، یا تعویض تجهیزات معیوب  خورده، ترمیم سقف شود. این شامل تعمیر دیوارهای ترک آن انجام می 

 .است

o طور ناگهانی رخ دهد و نیاز به رفع سریع آن باشد، تعمیرات  در مواقعی که خرابی به  :تعمیرات اضطراری

منظور جلوگیری از آسیب بیشتر و یا حفظ ایمنی انجام  شود. این نوع تعمیرات معمولاً به اضطراری انجام می 

 .شودمی

 بررسی اجزای مختلف ساختمان  . 3
 :پردازند. این اجزا شاملها میها به بررسی اجزای مختلف ساختمان و فرآیندهای نگهداری و تعمیر آندر این بخش، جزوه 

o  هاهای احتمالی، مشکلات نشت آب و تعمیر آنها یا ترک بررسی وضعیت سقف، لکه  :سقف. 

o  های دیواریها یا مشکلات در سازه ها، پوسیدگیخوردگیترک  :دیوارها. 

o  های  کشی برق، سیستمهای گرمایش، تهویه و کولر، سیمبررسی وضعیت سیستم :های برقی و مکانیکیسیستم

 .هاآبرسانی و فاضلاب و تعمیرات مربوط به آن 



 

o  ها و  های شکسته، تنظیم درب ها شامل تعویض شیشه ها و درب تعمیر و نگهداری پنجره  :هاها و درب پنجره

 .ها استها و دستگیرهبررسی عملکرد قفل 

o  های امنیتی های مدار بسته و سیستمهای اعلام حریق، دوربینشامل نگهداری و بررسی سیستم  :های ایمنی سیستم

 .دیگر است

 مدیریت نگهداری ساختمان  . 4
های مربوط به تعمیر و نگهداری ساختمان  ریزی، اجرا و نظارت بر تمامی فعالیت مدیریت نگهداری ساختمان شامل برنامه

های زمانی برای بررسی وضعیت اجزای مختلف  ها به نکات مدیریتی مانند تنظیم برنامهاست. در این بخش، جزوه 

شود. این قسمت  افزارهای مدیریت نگهداری پرداخته می ساختمان، تخصیص بودجه برای تعمیرات، و استفاده از نرم 

 .همچنین به استفاده از نیروی انسانی متخصص برای تعمیرات و نظارت بر کیفیت کارها اشاره دارد

 مواد و ابزارهای مورد استفاده در تعمیرات ساختمان  . 5
شود. این  ها استفاده می پردازد که برای تعمیر و نگهداری ساختمانها به بررسی انواع مواد و ابزارهایی می این بخش جزوه 

های مختلف،  ها و پوشش های جوشکاری، رنگ های برش، دستگاهها، دستگاهها، انبردست گوشتی توانند شامل پیچابزارها می

دهند که هر یک از این مواد و  ها توضیح می ها و غیره باشند. جزوه ها، رزینو مواد تعمیراتی همچون سیمان، گچ، چسب 

 .ابزارها در کجا و چگونه باید استفاده شوند تا بهترین نتیجه حاصل شود

 ایمنی در تعمیرات و نگهداری ساختمان  . 6
ها معمولاً نکاتی را در مورد ایمنی کارگاه،  ایمنی در حین انجام تعمیرات ساختمان از اهمیت بالایی برخوردار است. جزوه 

استفاده از تجهیزات ایمنی شخصی )مانند کلاه ایمنی، دستکش، عینک ایمنی(، و انجام اقدامات احتیاطی برای جلوگیری از  

ها دهند. این بخش همچنین به خطرات رایج در حین تعمیرات و نحوه پیشگیری از آن ها توضیح میحوادث و آسیب 

 .پردازدمی

 های عمده و بهبود کیفیت ساختمان پیشگیری از خرابی  . 7
های نگهداری پیشگیرانه برای  پردازد و به چگونگی اعمال روش های عمده می این بخش به اهمیت پیشگیری از خرابی

ها از  دهد. همچنین، نحوه بهبود کیفیت ساختمان های بالاتر در آینده توضیح میجلوگیری از بروز مشکلات بزرگتر و هزینه

 .گیردطریق نگهداری صحیح و استفاده از مواد با کیفیت بالا مورد بررسی قرار می 

 دانلود جزوه تعمیر و نگهداری ساختمان 

های  سایتهای آموزشی آنلاین، وب از طریق پلتفرم Word یا PDF هایصورت فایل های تعمیر و نگهداری ساختمان به جزوه 

عنوان منابع آموزشی برای دانشجویان، مهندسان  توانند به ها میهای دیجیتال در دسترس قرار دارند. این جزوه دانشگاهی و کتابخانه 

 .عمران، پیمانکاران و دیگر افراد فعال در حوزه تعمیرات و نگهداری ساختمان استفاده شوند

 گیری نتیجه

ها را بر عهده دارند،  ویژه برای افرادی که مسئولیت نگهداری و تعمیرات ساختمانتواند به دانلود جزوه تعمیر و نگهداری ساختمان می

کنند تا با فرآیندهای تعمیراتی مختلف، ابزارها و مواد مورد نیاز برای نگهداری  ها به افراد کمک می بسیار مفید باشد. این جزوه 

عنوان یک  توانند بهها میطور مؤثر را پیدا کنند. همچنین، این جزوه های نگهداری به ها آشنا شوند و توانایی اجرای برنامه ساختمان

 .کنند، عمل کنندهای عمرانی فعالیت میراهنمای عملی برای مدیران املاک و افرادی که در پروژه 

 

 

 

 

 



 

 

 


