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 سوره ی اخلاص 

 مهمترین واژه سوره :قل 

قولتان را می خواهیم که قائل  -قائل بودن را میخواهیم به این باور برسیم  :قل

 باشید 

 ابراز و اظهار می شود " قول موحدانه"اگر درون یکپارچه شده باشد با 

" باور و اراده ی موحدانه " خود را به " علم و معرفت و فهم " یعنی تمام  :قل 

 .کن  ابرازبودن خود را با هر کلام و رفتاری ، " قائل "تبدیل ، و 

بچه فطرتا ذهنیت ندارد -هر چی تبری بیشتر باشد به وحدانیت بیشتر میرسیم 

 . بتدریج کثرت بین و کثرت خواه و مشرک میشود 

 (تولی)توحید :قل درون  -4

 (   تبری)کافرون : قول بیرون  -1

 سوره ی ناس و فلق برای تنظیم سبک زندگی 

قول ، اظهار، ابراز ، باور و اراده و منظور ، خالق و هر مخلوقی به 

 .است ( سخن و رفتار)صورت کلام 

 :انواع قول در قرآن 

 (اعتراض ها را سد میکند ) محکم " : قول سدید"-

 (بیرون )  درست " : قول صواب" -



 ( درون ) راست ، حق " :قول صدق"  -

 ( درون )  دروغ" : قول کذب" -

 ( بیرون ) حق پوش " :قول منکر" -

 ناحق ، غیر واقعی ":قول زور "  -

 : که" قولی"احتمالا هر 

 .است " لغو"سدید و صواب و صدق نباشد ، 

 :شنیده نمی شود " لغوی "هیچ " بهشت"بنابراین در 

 (12-12/واقعه)/

شنوند و نه  اى مى در آنجا نه بیهوده

  (12)آلود  گناه[ سخنى]
  

أثِْیمًا  لاا تا ا لاغْوًا وا عُونا فِیها سْما   ﴾12﴿لاا یا

مًا     (12)سخنى جز سلام و درود نیست  لاا مًا سا لاا   ﴾12﴿إلِاا قِیلًا سا

 یاران راس و یاران راست
  

 

 (21/مریم)/

شنوند جز  اى نمى در آنجا سخن بیهوده

شان صبح و شام در آنجا  درود و روزى

  (21)است [ آماده]

  

لاهُمْ  مًا وا لاا ا لاغْوًا إلِاا سا عُونا فِیها سْما لاا یا

شِی ًا  عا ةً وا ا بُكْرا   ﴾21﴿رِزْقهُُمْ فِیها

 این همان بهشتى است كه به هر یك از 
  

 

 : لغو ، بیان بیهوده ای است که می تواند دروغ هم نباشد 



می      ( اعراض)، "  لغوی" در دنیا از هر گفتار و ابراز " مومنین"بنابر این 

 . : کنند 

 (22/ قصص /  11)

و چون لغوى بشنوند از آن روى 

گویند كردارهاى ما از  تابند و مى برمى

آن ما و كردارهاى شما از آن 

[ مصاحبت]سلام بر شما جویاى  شماست

  (22)نادانان نیستیم 

  

ا  قاالوُا لانا نْهُ وا ضُوا عا مِعُوا اللاغْوا أاعْرا ا سا إذِا وا

لایْكُمْ لاا  مٌ عا لاا الكُُمْ سا لاكُمْ أاعْما ا وا النُا أاعْما

اهِلیِنا  غِي الْجا بْتا   ﴾22﴿نا

 

 : پس قول دو نوع است 

 از قلب نشات می گیرد (درون)بازتاب هستی  -4

 از صدر سرچشمه می گیرد (بیرون)بازتاب چیستی  -1

 :     را به قول درونی تبدیل می کند (  نگاه بیرونی انسان" )قرائت"و " بعثت "

  27تا 21سوره مبارکه طه آیات                             

گفتند ما هرگز تو را بر معجزاتى كه به 

آن كس كه ما را [ بر]سوى ما آمده و 

پدید آورده است ترجیح نخواهیم داد پس 

خواهى بكن كه تنها در  هر حكمى مى

حكم [ تو]این زندگى دنیاست كه 

  (21)رانى  مى

  

اتِ  نا یِّ ا مِنا الْبا اءنا ا جا لاى ما كا عا ؤْثِرا قاالوُا لان نُّ

ا  ما ا أانتا قااضٍ إنِا ا فااقْضِ ما نا را الاذِي فاطا وا

ا  نْیا اةا الدُّ یا ذِهِ الْحا قْضِي ها   ﴾21﴿تا

ا   ما به پروردگارمان ایمان آوردیم تا  ما ا وا انا ایا طا ا خا غْفِرا لانا ا لیِا نا بِّ ا بِرا نا ا آما إنِا



گناهان ما و آن سحرى كه ما را بدان 

تر و واداشتى بر ما ببخشاید و خدا به

  (21)پایدارتر است 

أابْقاى  یْرٌ وا ُ خا اللَّا حْرِ وا لایْهِ مِنا السِّ ا عا نا هْتا أاكْرا

﴿21﴾  

در حقیقت هر كه به نزد پروردگارش 

گنهكار رود جهنم براى اوست در آن نه 

  (2۷)یابد  میرد و نه زندگى مى مى

  

ما لاا  نا ها هُ مُجْرِمًا فاإنِا لاهُ جا با أتِْ را ن یا هُ ما إنِا

حْیى  لاا یا ا وا مُوتُ فِیها   ﴾2۷﴿یا

و هر كه مؤمن به نزد او رود در حالى 

كه كارهاى شایسته انجام داده باشد براى 

  (22)آنان درجات والا خواهد بود 

  

اتِ  الحِا مِلا الصا أتِْهِ مُؤْمِنًا قادْ عا نْ یا ما وا

اتُ الْعُلاى  جا را   ﴾22﴿فاأوُْلائِكا لاهُمُ الدا

آن [ درختان]بهشتهاى عدن كه از زیر 

جویبارها روان است جاودانه در آن 

مانند و این است پاداش كسى كه به  مى

  (22)پاكى گراید 

  

ارُ  ا الْْانْها حْتِها جْرِي مِن تا دْنٍ تا نااتُ عا جا

كاى  زا ن تا اء ما زا لكِا جا ذا ا وا الدِِینا فِیها   ﴾22﴿خا

 

 

 حتما عمل آفرین است قول صادقپس 

  قولوا لا اله الا الله تفلحوا: حتما عامل رستگاری است  قول صادقپس 

 ندای موحدانه است  قول صادقانهاوج 

 (11-12/انبیاء/14:) 

آنگاه كه [ یاد كن]و ذوالنون را  نا أان لان    اضِبًا فاظا با مُغا ها ا النُّونِ إذِ ذا ذا وا



خشمگین رفت و پنداشت كه ما هرگز 

تاریكیها [ دل]بر او قدرتى نداریم تا در 

ندا درداد كه معبودى جز تو نیست 

منزهى تو راستى كه من از ستمكاران 

  (12)بودم 

اتِ أان لاا إلِاها  لمُا ى فيِ الظُّ ادا نا لایْهِ فا قْدِرا عا نا

المِِینا  اناكا إنِِّي كُنتُ مِنا الظا إلِاا أانتا سُبْحا

﴿12﴾  

او را برآورده كردیم و او [ دعاى]پس 

[ نیز]را از اندوه رهانیدیم و مؤمنان را 

  (11)دهیم  چنین نجات مى

  

یْنا  جا نا ا لاهُ وا بْنا جا لكِا نُنجِي فااسْتا ذا كا مِّ وا اهُ مِنا الْغا

  ﴾11﴿الْمُؤْمِنِینا 

 

پس سوره حتما قرائت است وقتی قول از درون است حتما موحدانه است این 

خودش رستگاری است اگر از کثرت به وحدت رسیدید سوره بیان قرائت شما 

اوج صادقانه ندای موحدانه  ست بیان در سوره تجسم روشن تری باید پیدا کند

 است 

قرائت درون –بیان قرائت قول است  –ندا مخاطب دارد –قول ابراز محض است 

 ابراز درون قول است  –است 

 اللهم عجل لولیک الفرج

 

 

 

 


