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 ای از شک و تردیدهمجموعه 1فصل 

 مسئله 
معتقدم بسرریار جا و خارج از کشررور که خاص در اینو من نامه زیر را با تغییراتی برای معاصررران مشررهور 

 .امفرستاده، باهوش هستند

 نیویورک 

 1931جولای  15

 عزیزم ....

 شوید؟ کنید و با من وارد بازی فلسفه میای کار خود را تعطیل میآیا لحظه

سعی می سوالی روبهمن  شوم که به نظر میکنم با  سل دیگری آماده رو  شاید بیش از هر ن سل ما،  سد ن ر

اکنون پرسیدن آن است و هرگز قادر به پاسخ دادن به آن نیست که معنی یا ارزش زندگی بشر چیست؟ ت

سوال بیش سط نظریهاین   Speng lerو  Bergsonگرفته تا  Lao tseو   Ikhnatonپردازانی از تر تو

ست: رسد که فکر، با پیشرفتش، معنی به نظر می  مورد بررسی قرار گرفتند. نتیجه نوعی نشخوار فکری ا

 زندگی را از بین برده است.

 درباره معنای زندگی 

س سترش دانش، که ب شد و گ صلاح طلبان  انیاز آرمان گرا یاریر ستار آن بودندو ا آرمان ، منجر به خوا

در انسانی  مسائلاند که ستاره شناسان به ما گفته است.آزرده ما را  نسلروح  باًیشده است که تقر زدایی

 اند که تمدنشناسان به ما گفته نیزم ؛استمشخص شده ستاره  حرکت یکمسیر  با توجه به هر لحظه

سطه چیزی سان به ما گفته ستیز ؛ستین خبندانیعصر  نینامطلوب ب یهاجز وا  یاند که همه زندگشنا

ست، مبارزه برا ست؛ هاها، اتحادها و گونهها، ملتافراد، گروه نیدر ب بقا یجنگ ا اند مورخان به ما گفته ا
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شکوه آن به زوال اجتناب ناپذ یالیخ "شرفتیپ"که  ست که  سان به ما گفتهشود. روانیختم م ریا اند شنا

 ناپذیرتباهی ،روحدر حالی که که این و ،هسررتند طیوراثت و مح هایی تحت تأثیر، ابزارنفس ماکه اراده و 

ضد  یکرده است، و کشف داروها رانیرا و محیط زیست ی. انقلاب صنعتتاس ای فانیمغز رشتهاست، اما 

شا سیرت گذشتهرفتن خانواده،  نیباعث از ب یباردار شده افراد باهوش( نژاد  یساز میعق قی)از طر دیو 

ست شق به عنوان ا شکل کی. ع سم م به یک نیاز  یراحت کیشود، و ازدواج به یم لیو تحل هیتجز یج

شده  لیتبد یبه چنان فساد یاست. دموکراس یبرتر از هرزگ یکه کم ودشیم لیتبد یموقت کیولوژیزیف

 دانست. یم لویاست که فقط رم م

 

؛ هر مکانیزم جدید، افراد را آواره شرررودیم تضرررعیف افراد ضرررعیفو  قویافراد  تیباعث تقو یاختراع هر

شت جنگ را چند برابر میمی سلی بخش یخدا، که روزگار کند.کند و وح کوتاه ما و پناه ما در  یزندگ ت

 کند.یو را کشف نما یکروسکوپیم چی، هیتلسکوپ چیشده است. ه دیرنج و درد بود، ظاهراً از صحنه ناپد

 کیشده است،  لیتبد نیزم یرو یحشرات انسان آشفته هجوم کیبه  یفلسفه، زندگ یکل دگاهید نیدر ا

ست به زود جهانی یاگزما ست و مرگ قطع یزیدر آن چ؛ شود درمان یکه ممکن ا شک  - ستین یجز 

 از آن وجود ندارد. یداریرسد بیکه به نظر م یخواب

س جهینت نیما به ا شت در تارء سو نیترکه بزرگ میادهیر شف  خیبردا شر ک ست. ما را،  "قتیحق"ب بوده ا

شده و محدود یکه باعث دلدار ییهاو دلهره الاتیمگر در مورد خ ست ییهاتیما  ، که ما را حفظ کرده ا

 .رها نکرده است
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 .نداردرا  یاو علاقه بیتعق نیچن اقتیو ل سررتین بایز قتیحق رایما را خوشررحال نکرده اسررت، زاین امر 

هر دلیلی برای . میکردمیآن عجله  افتنی یکه چرا برا میکنیتعجب م میکنیطور که نگاه مهمانحال 

 است. شده فردا، از ما گرفته تیاهمیب دیو ام یالذت لحظهبقا به جز 

سفه معبر و نیا ست که به خاطر آنفل سالاندهما را آورد ای ا سفه به ها . من که  شتهعقیده فل ام اکنون دا

شما  یبه زندگ شته و از  سه ببرای درک خود خود برگ شیده  نیچنو هم کرده یکه زندگ یعنوان ک اندی

 متفاوت باشد. انداندیشیدهکه فقط  یاند با کسانکرده یکه زندگ یحکم کسان دیشا .مخواهیمکمک  است

باعث  یزیدارد، چه چ ییشررما چه معنا یبرا یزندگ ییدتا به من بگو بدهید اختصرراصمن  را به یالحظه

 شررما انگیزه یروین ایشررما اسررت، هدف  یمنبع الهام و انرژ یزیچه چ دهیدادامه  شررود به زندگیمی

ست، شبختی خود رادر  چی شی و خو اگر یابید؟ گنجینه نهفته درون خود را کجا می د؟یابییم کجا دلخو

ست ست دیسیکوتاه بنو ،لازم ا شما  یاهر کلمه رای. زدیسیو در اوقات فراغت بنو یطولان؛ اگر ممکن ا از 

 من ارزشمند خواهد بود. یبرا

 ارادتمند شما 

 ویل دورانت

من ؛ باشررردمان وجود یخودم در مورد معنا قیدق یریگجهینت انگرینامه ب نیکنم که ایمن تصرررور نم

اما من آرزو داشرررتم در  باشرررد.کننده  دیناام قدراینکه  پیدا کنمخود  ذاترا در  چنین چیزیتوانم ینم

ستهفرصت نیترهمان ابتدا با تلخ شوم که تاس را در برابر خوا سئله را به  بیندازمخودم  یهاها مواجه  و م

را کنار بگذارند،  یزندگ قیدارند مسررائل عمنعادت  مردمکه  یسررطح ینیکنم که از خوش ب انیب یاگونه

ضوکنم یم شنهادیمن پ محافظت کنم. شر تیرا در مورد ارزش و اهم عاتمو  انیبه طور کامل ب یامور ب

سخ کنم. س نیمختلف به ا یهاها و قارهرا که از طرف ملت ییهابعداً پا ست،  دهینامه ر و  کنم؛مطرح میا
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قرار  زندگی یهاوسوسه نیترمرا در برابر بزرگ یقرن زندگ میکه ن یجواب سوال را با هر صداقتادامه در 

 کنم.یخودم مطرح م یداده است، برا

 معل
، متوجه به علهمه چیز را بر مبنای یک ایده قرار داد، نوزدهم را بنا نهاد،  قرن یهاهیقرن هجدهم پا یوقت

 که به زودی یقتیتوجه به علم، و حق ؛خواهد کردرا خوشحال  افراد، شودثروتی که به زودی حاصل میو 

شت باعث آزاد سترش موعل یهاافتهی یگانشود. آموزش همیم افراد یوجود خواهد دا  افراددهد، یم را گ

س یها را براکند و آنیم رهارا از خرافات  سب م یدموکرا قرن  کیکرد که  ینیب شیبنتام پ ؛سازدیمنا

را به وجود  جهان بدون مشررکلیک کند و یرا حل م ی، همه مشررکلات اسرراسرریجهان لاتیتحصرر نیچن

ست گفت: یم شر وجود ندارد،  شرفتیپ یبرا محدودیتی چیه"آورد. کاندور  به جز مدت زمان بقایی کهب

خواهند  یبزرگ یزهایها چآن رایجوانان خوش شرررانس هسرررتند، ز"ولتر گفت:  "دارد.قرار  نیکره زمدر 

 ".دید

کار را کردندآن ، سررردان و موکدن، سررربورگیبالاکلاوا و گت، 48ها انقلاب و ترور، واترلو و . آنها این 

 کیزی، فنیبا دارو یشناس ستیعلوم را مشاهده کردند: ز یروزیها رشد و پ. آندندیرا د نیآرماگدون و لن

 یدهای. همه امنیشررتیانبا  اتیاضرریبا پاسررتور، ر یبا دالتون، نجوم با لاپلاس، پزشررک یمی، شرریبا فاراد

شنگر شد: علم آزاد بود و د یرو سازمحقق   یاز علم براها نیکه تکنس یجهان بود. اما در حال یر حال باز

ستفاده م نیتحول در زم سفه از آن برایا ستفاده م یکردند، فلا و در  یکردند. به آرامیتحول در جهان ا

و مرگ آشکار  یاز مبارزه جهان یریداد، تصویم گزارشخود را  یهاافتهی گرید یهااز دانش یکیکه  یحال

 امروز شد. ینیبدب منجر بهقرن نوزدهم  ینیشد. و دهه به دهه خوش بیم
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ست که به دور  یکوچک ارهیس نیمنجمان گزارش دادند که زم ش کیا که تولد  ؛چرخدیکوچک م دیخور

از کار  یاهی، و سرراابدییم انیپا یاتفاق افتاده اسررت، و با برخورد و آتش سرروز دیاختلال شررد کیآن در 

سان برا ستان خود باق یان سان گزارش دادند که زندگ نیگذارد. زمینم یگفتن دا با لذت  نیدر زم یشنا

صورت گذرا تحمل م ریزشسقوط گدازه و تحت تأثیر و گرما،  خی ها ها و کوهانوسیشود. که اقیباران، به 

 نیبزرگ در اثر زلزله از ب یهامتناوب هسرررتند. که قاره یروزیو پ یتجاوز و خوردگ یجنگ دائم ریدرگ

ستانخواهد رفت.  نیرفته و دوباره از ب سان گزارش دادند که  با مدت  یبرا وانیگونه ح ونیلیم کیشنا

از  شیب یزیگذاشررتن چ یکرده و بدون باق یزندگ نیدر زم به صررورت بسرریار بدیسررال هزار  دو  ای کی

سنگ ستخوان و اثر در  سان گزارش داد ستیاند. زشده دیها ناپدچند ا  تمام در حیات وحشند که اهشنا

ست گرید یزندگیک  قیمتبه  یزندگ شده ا خورند و به یکوچک م یزهایبزرگ چ یزهای، که چسپری 

صد فیضع یهاسمیکه از ارگان ؛شوندینوبه خود خورده م صورت موثر تا ابد روش هزار به  ستفاده و  به  ا

 . شودمیاستفاده ء سو

، که وجود خود را در نظر بگیریدرا  Wolf ، سرررگ منیزندگ تمام ی ازعنوان نمونه و نماد، به جانیدر ا

ست  و پدرش که سیپل-سگ ش کهمادر ییایبو تیجذاب ونیمد سکاتلندی  گله سگ ا ست، ا داند. او یما

دوسرررت خانه را  هایمکان تریندنجکند، یم دنبال فکر کنیمرا که ما  یزیخورد او هر چیبا حرص غذا م

شق میکند، یم افتی، مسلماً محبت ما را دردارد شقپنجاه درو شود عا کشاند. یما م وانیرا به ا انصد عا

. چه کندواق واق می سرررانغمه کیو مانند  دمانیما در درب ما منتظر م هیهمسررا Airedaleتمام شررب 

 با عشق است؟ نیاز شعر بد تفاوت ا ریغ یزیچ

، خانه را همه و مفهوم آن یصدا درباره معنیب هایبازرسیها و ، رنجهااسترس، پس از Wolf خانم هابعد

محافظت  یها در برابر هر گونه خطردهد، از آنیم ریها را با حوصررله شررکند. او آنیپر از توله سررگ م
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 یامواقع او از کاسرره یدر بعضرر. آیددر میاز پا ها همزمان آن پرخوری و حرص لیبه دل باًیکند، و تقریم

سپس دایاو را م یهانهیس شیهاکه بچه یخورد در حالیم ریش شند و  هدف و تکرار  یب یظاهر رهیک

شم  از یزندگ و  گرددمیها روز به دنبال آن کی Wolf ؛شوندیم پراکنده کیبه  کیها توله. گذردمیچ

او را  یکند، غذایم یاسررتفاده و بدرفتار ءسررو از اوتوله سررگ  آخرین کند.یها را فراموش مسررپس آن

. دهداو با مهربانی مانند تمام مادران به فرزندش اجازه می ؛زندضرررربه محکمی می شیپاهابا دزدد و یم

شانه چیرود، هیبازمانده به نوبه خود م نیآخر نیکه ا یهنگام او  ؛شودظاهر نمی Wolf در فقداناز  یان

شبختانه زندگگردد برمیروزمره خود  یدوباره به زندگ ستا دوباره کهنیکند تا ایم یو خو شق و رو  تب ع

کامل  گریبار د کی یو چرخه زندگ کندتولید مثل میشرررود، یکند. سرررپس او جفت میم کیرا تحر او

 شود.یم

 تربیش مفهومیچه چرخه تولد و مرگ ما ، و دیها را بردار هیحاش ست؟ین نیز انسان یجوهره زندگ نیا ایآ

در نوع کوچک مطبوعات  "هامرگ"و  "ازدواج ها"،  "تولدها"تحت عنوان ها تمام این؟ دارد Wolf از

منظر  نیا دراست.  ظواهرجزو  گرید زیچهر و است؛  تیبشر یاساس خیتار این روزانه ما پنهان شده است،

ستان ،سگ ستنگاه  مپولیو ابانیخ یهاغزل ایو ابلارد،  زیهلوئ تحسین برانگیز به دا  ی، اما اتفاقاتشده ا

صبانهدر  شیزه. وجود دارد ادامه دادن یبرا عتیطب تحلیل متع ستجوی یک مرد برای یک دو ، همه این ج

نظارت  نیحرکات برازنده، ا نیجذاب، ا یعطرها نیآشرررکار، ا یپنهانکار نی، اکیآناتوم یهاشینما نیا

، یسازپول نیاهمه ها، لمیها و فها و درامعاشقانه نیزنان، ا یشوخ طبع نی، امخفیانه یموشکاف نیا ،قیدق

سواک زدن، تظاهریاطیخ صکردن ، م سترش تعقیب کردن، خواندن ، آوازیدن، رق شگ  -، خارش دنی، خرا

ش سم پ دیتول نییاز آ یهمه بخ ست مرا ست: برا انیشود، اما پایتر مدهیچیمثل ا شته ا  یکار مانند گذ

 شود.یکودک کوچک متولد م کیها آن
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ای از دارد. از نظر علم فیزیک این تنها مجموعه غدد؛ اما اکنون او داشرررت دانیکودک روح جاواین  زمانی

ضلات، ها، یا پروتونها، یا الکترونها، یا اتممولکول ستی آن یک پیوند ناپایدار ع ست؛ از نظر فیزیولوژی ها ا

ها و دردها اسررت؛ از نظر شررکی آن یک توده قرمز رنگی از بیماریها و اعصرراب اسررت؛ از نظر پزاسررتخوان

سی نوعی  شنا سرساممنادی روان ست؛ یک رفلاکس از وضعیت  شتیاق و عشق وراثت و محیط ا آور که با ا

 باً یتقر، توهم خواهد بود کیداشته باشد،  را بیعج سمیارگان نیکه ا یادهیهر ا باًیتقر شود.نشان داده می

جاودانه را به وجود خواهد  یو زندگ اختیارخوب  یهاهینظر امر نیا تعصررب خواهد بود. کی یهر برداشررت

ساعت"آورد، و  س "روندروند و از بین میاز بین می " "گریبه ساعت د یاز  از فلسفه را  یبزرگ یهاستمی؛ 

که انسرران  "مبهمتربچه " نیدر مورد ا رتدهد. به ندیم حیرا توضرر ایدر ،سررازد، که در آن قطره آبیم

گذرا از  شیآزما کینفر است،  اردیلیم کی نیگونه در ب کیفقط  شود کهگونه فکر میاین شودیم دهینام

ندارد. سررررانجام فقط وجود  هاپشرررهو  ممرد نیب یاعلاقه چیگفت، ه فیطور که تورگن، که همانعتیطب

 میکنیما درک م انی. در پانندیبیما را م گرید یهاطور که گونههمان یحت بخشرردیم یاهیعلم به ما هد

 ؛ که برایمیکنیم ی زیادی با زبان ایجادو سر و صدا میهست یمنطق ریغهای وراجما فقط  ،سگ یکه برا

تعصب  نیآخر تسلیم و میرسیم تینیاز ع مرحله نیاز ما به آخر ی. برخمیهستیی غذا فقط وعدهپشه ما 

ست برا میکنی. ما اعتراف مشویممی ییبایقضاوت درباره ز یعنیخود،   تحسین بیش از حد یکه ممکن ا

زن را  ییبای، زانیها و مادیکول ییبایتواند در کنار زیم یخیمر کیشرررود، و  صرررحبت فربهزولو از افراد 

 یب ی، قطعاتی، از نظر علممانی. ما و گونه هاشرویممیجهان  نقطه اوجمرکز و  تدریجکند. ما به  نیتحسر

 .میکنیپرواز م یمماس به سمت نابود کیو با  میهست تیاهم



 

10 

 

 تاریخ
صر تار قرن شتیاق ؛علم بود نیچنو هم خینوزدهم ع شترکخشم  بهها تیواقع یبرا ا سبت  م شته ن به گذ

سقوط ملت کالبدشکافیو  تجزیهشد، آن را  لیتبد صوکرد و ظهور و  صل، چشم  ریها را کشف کرد. ت حا

ست. تار سعه و زوال ا شت کی یهاگفت، تخته کنیطور که ب، همانخیانداز تو سته یک ست و به جز  شک ا

 رسد.یبه نظر نم یدر آن قطع یزیو مرگ، چ زوالانحطاط، 

،  Piltdown  ،Ne thal  ،Chellean  ،Acheulean  ،Mousterian -هررزار نرروع انسرررران 

Aurignacian  ،Cro-magnon ،Rhodesian  ، Pekin - نددی، جنگندکرد یهزاران سررال زندگ ،

و چیزی بیش از چند  ندکرد تولید مثل، ندکرد ی، کنده کارندکرد ی، نقاشرررند، اختراع کردندفکر کرد

ها و اند و فقط توسط انتخابها فراموش شده، که برای هزارهنداسنگ چخماق برای فرزندان باقی نگذاشته

شگرهای ما در روزهای پیک س  سیرفته و مانند آتلانت نیاز ب نیزم ری. هزار تمدن در زشوندیافت می پر

، سمرقند تامرلان، آنگکور انی، اور کلدئMohenjGEDaruمانده است. ترکستان،  یافسانه باق کیفقط 

 بینبه طور کامل از  باًیاسرررت که تقر ییهاآرامگاه فرهنگ هانیا – نکاهایو پرو ا اهایما وکاتانی ،خمرها

مرده را  یها، تعداد تمدننی. بنابرامیاهسرررتند که ما کشرررف کرده یها از معدود مواردرفته اسرررت. آن

در حافظه انسرران  ییکند. و جایاز آثار را حفظ نم اینشررانه چیوجه ه چیبه ه خیکه تار دیمحاسرربه کن

، و دیریعظمت و انحطاط خود را در نظر بگ -و روم  ونانیو کرت،  رانیمانند بابل و مصررر، ا -اند دهیچسررب

ست که چگونه بزرگ نیا دینیبب شته م یهانام نیترا سپ حتی شود، و چگونهیآن در آب نو ممکن  ریشک

به شرررده فراموش مهیبربر ن کی بهقرن از مرگش،  کی طیدر برای هموطنانش اسرررت  فاظی  که  ل

 .شود، تبدیل استمعروف بد  جناسو  ملودراماتیک


