
جامعهفردفردسلامتارتقاءوتامين
ارشدنظاممديرانسويازپيشسالهاازکهاستهدفى

تخدماارائههماناکهاهدافبهنيلدرجهتسلامت



.استشدهطراحىباشدمىکشورنقاطدورتريندر
مناديانکهبهورزنامبهافراديبکارگيريبابرنامهاين
افزايشموجبباشندمىروستاهادريستنزبهتر
.   گرديدروستايىجامعهاقشارگىزندبهاميد

تجربهچندينشمسىهجرى  1351 سالتا ازسال  1319 
طرح ، بهداشتسپاهطرح,بهدارتربيتطرحعناوينبا

اجرابهرضاييهوطرحسلسهطرح ، روستابهدارتربيت
 : تحقيقاتىطرح ،هاطرحاينميانازشدگذاشته

ايراندربهداشتىوپزشکىخدماتتوسعهنحوه    ((
سازمانتوسطمشترکبطورکهرضائيهطرحبهمعروف

دربهدارىوزراتوبهداشتدانشکدهوبهداشتجهانى
استانفعلىاروميهرضائيهدرپلچنقرالوىروستايى

کهدرآمداجرابه درسالغربىآذربايجان 1351            



گسترشاصلىشيوهعنوانبهبطوررسمى
.))  شدپذيرفتهدرمانىبهداشتىخدمات

عواملبکارگيرىوتربيت، طرحايناصلىراهبرد

بهداشتىاوليههاىمراقبتارائهبراىغيرپزشک
بهداشتخانهراخدماتاينکنندهارايهواحدهاى

ياربهداشترامردکارکنانوبهورزرازنکارکنان
. ناميدندمى

سلامتحوزهاندرکاراندستومنتقدانبيشتراعتقاد
بهبهداشتمقدمخطعنوانبهبهورزحضور، کشور

ترينمهمازيکي، روستاييومحروممناطقدرخصوص
وبهداشتحوزهدرکشورىدستاوردهاوهافعاليت
.استبودهدرمان
وبيماريهارويکردتغييربهتوجهباسلامتنيازهايتغيير



موجبخدمتگيرندگانتقاضاىوآگاهىافزايشنيز
اهدافازکهاجتماعىعدالتتحققراستايدرتاشد
دراساسىتحولىايراناسلامىجمهورىمقدسنظام

.دهدرخکشورسلامتنظام
دشواريهاىکشاکشدربهداشتوزارت سالدر 1363 

روزههرهايفوريتكههنگاميبهوتحميليجنگعظيم
گامومدرنريزيبرنامهبرترراه، بينيپيشقابلغيرو

ازپيشينهايتجربهنتايجبهاتكابا، بستميراگامبه
بهدار، بهداشتسپاه، بهدارتربيتمثلهاييطرحاجراي
ارائهدرغيرپزشكنيروهايازاستفادهدر... وروستا

و، منسجمنظاميكطريقازدرمانيبهداشتيخدمات
ترسيموروپيشهايدشواريازيافتنآگاهيبراي



 10 رويگستردهتحقيقيبهآيندهراهاصليخطوط
.زددستكشورشهريوروستاييجمعيتازدرصد

ازدرصدچهلازبيشكهداشتآنازحكايت، تحقيق
اتفاقكودكانحياتاولسالپنجدركشورهايمرگ

زندگياولسالپنجدركههاييمرگكلاز. افتدمي
بهمربوطآندرصدهشتادحدودآيدميپيشكودكان

ازتراكميچنين. استآنانحياتاولماهدوازده
كودكانزندگيآغازينهايسالدرمرگوبيماري

رقتتوانستميهستندفرداهايسرمايهكه، امروز
بوداين، آنازبارترفاجعهاما، باشددهندهتكانوانگيز
هامرگاينازششميكحدوددادمينشانتحقيقكه

سل، سرفهسياه، كزاز، ديفتريعفونيبيماريششاز ،
دارندمعتبرومؤثرهايواكسنكهسرخكواطفالفلج



هايبيماريباكودكانديگرششميك، آيدميپديد
بسياريموارددرامانداشتهواكسنكهديگريعفوني

،روندميدستازباشندميشدنمهارياپيشگيريقابل
يهاىبيمارقرباني، ديگرپنجميكازبيشنيزسرانجامو

درگستردهتحقيق، ديگربيانبه. شوندمياسهالي
هرسالواقعدرکهدادنشانروشنىبه سال 1363          

وحوادثقربانيايرانيكودكانازنيميازبيشبه
وسادههاآنبامبارزهكههستندايسادههايبيماري
وهاخانوادهآموزش، اصوليراهشناختمحتاجعمدتا
نزديكارتباطبهقادركهاستايسادهنيروهايتربيت

تلاشسرآغازاينوباشندآنانآموزشومردماكثربا
درودرمانيبهداشتيهايشبكهاندازيراهمسيردر

دربهداشتخانهنامبهواحدهاييگسترشگامنخستين



برجستهواصيلنيروهايتربيتوكشورروستاهايپهنه
. شدبهورزنامبهروستايي

؟گويندمىکسىچهبهوکيستبهورز

، بهداشتىاوليهمراقبتىخدماتدهندهارايهبهورز
بهداشتخانهدرکهاستروستاهامحيطدردرمانى

بهداشتخانهدرفقطوىفعاليتحوزهوکندمىفعاليت
وسرکشىبراى» گردشىده « بلکهنشدهتعريف
روستاهاىبهرفتنوروستاييانسلامتازاطمينان
.استسلامتآورپياماينفعاليتهاىحوزهازاقمارى

:بهداشتخانهتعريف
هايشبكهنظامدرخدماتارائهواحدترينمحيطي

اسـتروسـتامسـتقردروكشوردرمانيوبهداشتي



روستاييدرمانيبهداشتيمركـزنظـارتتحـتكـه
شرايطبهبستهبهداشتخانههر. كندميفعاليت

وارتبـاطيامكانـاتويـژهبـه - جغرافيـايي
.داردخودپوششتحتراروستاچنديايك – جمعيـت

)ومردزن(بهورزانبهداشتهايخانهدرانسانينيروي
يك (خاصمقرراتوضوابطاساسبركههستندبومي

نفرپونصدوهزاربرايمردبهورزيـكوزنبهورز
رالازمآموزشهايوشدهپذيرشوانتخاب ) ،جمعيت

.گيرندميفرابهورزيآموزشمركزدر

:شغلاينبهورودشرايطوبهورزپذيرشنحوه
پيشياديپلمتحصيلاتداشتنگزينى ،بومىاصل

مدرکداشتن،تحصيلىهاىرشتهکليهدردانشگاهى
:هاىرشتهدرليسانسوديپلمفوق



محيطبهداشت/خانوادهبهداشت
پرستارى/مامايى/اىحرفهبهداشت/

سوءعدمگواهىمردان ،براىخدمتپايانکارتداشتن
..و،استخدامىمصاحبهوکتبىآزموندرموفقيت،پيشينه
آموزشگاهبهفردموفقيتوفوقمراحلانجامازبعد

گذراندنباوشدهمعرفىخودزندگىمحلبهورزى
براىآموزشگاهاساتيدنظرزيرآموزشدورهماهشش

دوسالمدتوليسانسوديپلمفوقدانشگاهىمدارک
روستايىهاىبهداشتخانهبهديپلممدارکبراى

.شوندمىفرستادهخدمتارايهجهتمربوطه
ازبعدديپلممدرکداراىبهورزکهاستذکربهلازم

اجازهکسبواطلاعبااموزشىهاىهدورازفراغت
حوزهمرتبطهاىرشتهدرتواندمىذيربطمراجعاز



ارتقاودادهتحصيلادامهشدهمعيينقبلازکهکارى
.نمايدپيداشغلىرتبه

:بهورزانوظايف

رسالتكهاستسلامتنظامركنترينبنياديرزبهو

.اسـتروستاييجامعهسلامتسطحارتقاءايشان
روستاجمعيتشناساييبهـورزانعمـدهوظـايف
 ،سالمندان ، كودكان، باردارمادرانازمراقبت

 ،واگيرغيرواگيروبيماريهايبامبارزه ، ميانسالان
 ، هدفجمعيتبهواكسيناسيونخدماتارائه ، تغذيـه

هـايبرنامهباهمكاري ، ايحرفهومحيطبهداشت
سادهدرمانهاي ، اوليهكمكهـاي ، خـانوادهپزشـك

...... ودندانودهانومدارسبهداشت ، علامتي



.باشدمي

بهورزىهاىآموزشگاهمعرفى
آمـوزشمركـز، درمانوبهداشتخدماتنظامدر

 .داردحسـاسواهميـتپـرجايگـاهيبهـورزي
كهاستايندربهورزيآمـورزشمركـزاهميـت

براي، كشورنقاطترينمحرومفرزندانازجمعي
تربيتمربيانتوسطنـواحيهمانمردمبهخدمت

مديربرعلاوهبهورزيمركزآموزشهر. شوندمي
مربيـانومـدير . داردمربـيچنـدين، مركـز

رامركزآنمربيانشورايبهورزيهرمركزآموزش
تربيتوظيفهبهورزيمركزآموزش. دهندميتشكيل

هايخانهدرشاغلبهورزانبازآموزينيزوبهـورزان



تحـتمركـزايـن . داردعهـدهبررابهداشت
.نمايدميفعاليتشهرستانبهداشـتمــركزپوشـش
بهورزىهاىآموزشگاهوظايفشرح

مهارترفاهيامكاناتتامين،بهورزپذيرش
وعلمي- نظريآموزشهايبرنامهاجراي،آموزان

درمربيانمستمروفعالحضورتربيتوكـارآموزي
پايههرپايانآزمونهايبرگزاري، آموزشيمراحلكليه

روزانهدرسطرحتدوين،نهاييآزموندرمشاركتو
سـالممحـيطتامين،آموزشـيهايليستچكوكلي

وتحصيلحالدرآموزانمهارتبراياجتمـاعي
ادغـامجلساتدرشركت،آنانضباطورفتاربرنظارت

اجرايدرمشاركتوهمكاريوجديدهـايبرنامـه
برنامـه،هاردهسايربهآموزشانتقالوهابرنامه



بابهورزانآموزشمستمرارتقـاجهـتريـزي
جلساتدرفعالحضور،اصلاحينظراتازاستفاده

بهداشتمركـزآمـوزيبازوآموزشي
خانـهكاركنـانفعاليـتبـرمستمرنظارت،شهرستان

وآمـوزيمهـارتوآموزشـيبهداشـتهـاي

هانظارتنتايجارسال،مربوطهمركزمديربهبازخورد
...و

کشوربهورزاناخيرسالهچنديندستاوردهاى

واکسيناسيونىپوششدرصدهشتنودو
يعني , روستائيكودكانوزنانبيماريهايميزانكاهش

جامعهپذيرآسيبقشردو
يكسالزيركودكانميرومرگميزانكاهش



سالپنجزيركودكانميرومرگميزانكاهش
دوراندرمادرانميرومرگميزانكاهش

زايمانوبارداري
خانوادهتنظيمپوششدرصدافزايش

جمعيتکاهشوافزايشميزانتنظيم

جوامعبهداشتيدانشوآگاهيسطحبردنبالا
 .روستائي

جايگاهىچهدرجهانوايرانبهداشتدررزانبهو
؟داردقرار
الگوىاينازجهانىمتعددکارشناسانحاضرزماندر

تلاشدرواندکردهبازديدبارهاوبارهاايرانى
.هستندآنازالگوبردارى

جهانىبهداشتسازمان)  2008    (سالگزارشبراساس



مرگکاهشاصلىعاملبهداشتهاىخانهدربهورزان
.هستندروستاهادرزندگىبهاميدافزايشوميرو

يکشدهموفقکهاستکشورىکمترحاضرزماندر
کهکندايجادسلامتىوبهداشتىاوليههاىمراقبتنظام

حدودروستايىجمعيتدرصدپنجونود

.دهدپوششبومىبهورزانتوسطرا) هزارروستاشصت (
وبهورزىسيستمشبيهحدىتاديگرکشورهاىهرچند

بهاندنتوانستههنوزامااندکردهعملبهداشتاىخانه
.برسندايراناسلامىجمهورىفعاليتگستردگى

تقويمدربهورزروزبنامماهشهريورازروزدوازدهمين
.استشدهگذارىنامسلامتآورانپياماينبنامشمسى

قشراينکوشىسختوزحماتتمامىباکهحال



کرديدپيداآشنايىسلامتوبهداشتنظامپوشسفيد
نماييمعرضخداقوتىارجمندشانمقامبهکهداردجا

راافزونروزموفقيتآنانبراىمنانخداوندازو
.باشيمخواستار

بهورزتقوىليلاخانمازشعرىدفتراينپاياندر
نگاهتقديمراسارىفيروزکندهکشزحمتوموفق

.کنيممىمهرتانپر

محبتوعشقخالقِبنام
رحمتزميباردعشقمابرکه
حرفمجملهچنداينآغازکنم
ورزمعشقبکارم,بهورزمکه

سختمکارِاز, خودمازبگويم
هستمکارمحلدردائمکه

رنجمودردپردلِازبگويم
برنجمبيمارانافکارِدرکه



بيماردردِجزاىغصهندارم
بيمارغمخوارشوممىدائمکه

محکمکوهِآنمنم,بهورزمنم
محکموسختواستوارهستمکه

ابرپرازچشمانمودريادلم
صبرکنم,مشکلوسختىوقتِبه

کارمبهرازشاکرمراخدا
استوارمونمودبهورزمکه

هميشهغمهايموهمتمامِ
هميشهخدمتکنممنتبىکه

بگويمدارمحرفهاهنوزم
بگويمدردمازخواهموليکن

استجانگدازوسختکهدردىهمان
استتازبهآنبامنجسمتمام

ربودهراخوابمکهدردىهمان
نبودهدنياايندرهمانندش

رادردهااينميکنمتحمل
خداياميگويمدردوقتبه



دردهايمبرومنبرکننظر
خدايمتنهاازمنخواهمشفا

بگويمشُکرشدلوجانازولى
جويمعِلمونمودبهورزمکه

يارانبهگويمسخنيکآخردر
بارانودرياشما,قطرهمنم

؟شغليستچهبهورزىکهپرسنداگر
ورزيستعشقگويم, شغلنگويم

:منابع

کشور،پزشکىعلومهاىدانشگاه،بهورزىفصلنامه
شخصىاطلاعاتايرانبهورزانخبرىکانال،گوگل



ميلادمقدسى :شماارادمند
1398 ماهدى




