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 تاسٍسی سالن

 : هیضاى تاسٍسی ول 

 ی  فطظ٘سآٚضی ٚیػٜ آٚضی ٚ تزطثٝ احتٕبلات ٞبی فطظ٘س ؾبٍِی زاقتٝ ثبقس ثٝ قطٌ ظ٘سٜ ثٛزٖ َی ؾبَ 55تٛا٘س تب ؾٗ تٗساز ٔٛاِیسی وٝ ٞط ظٖ ٔی

 ذٛزی  ؾٙی َی زٚضٜ

  صیش ًشخ جاًطیٌی :تاسٍسی 

  ایٗ ربٔٗٝ ٞط ظٖ ثب یه فطظ٘س زذتط وٝ تب اٚاؾٍ زٚضٜ فطظ٘سآٚضی ظ٘سٜ ثبقس  ،فطظ٘س ثطای ٞط ظٖ ثبقس1/2ٚلتی ٔیعاٖ ثبضٚضی وُ تمطیجب وٕتط اظ

 رب٘كیٗ ٕ٘ی قٛز.

  ضقس ٔٙفی رٕٗیت زض زضاظ ٔست= ثبضٚضی ظیط ٘طخ رب٘كیٙی 

 رٟبٖ 16ظ ٘ٓط ٚؾٗت زض ٔطتجٝ یطاٖ اا 

 زضآؾیب 9ضتجٝ ذبٚضٔیب٘ٝ ٚ  2ضتجٝ -رٟبٖ  17٘ٓط رٕٗیت ضتجٝ  اظ 

   اؾت زٞٝ ثٝ ضٚی رٕٗیت ایطاٖ ٌكٛزٜ قسٜ 4ثٝ ٔست  1385ایطاٖ اظ زٚضٜ پٙزطٜ َلایی 

 0991  ّشم سٌی ٍ جٌسی جوؼیت ایشاًی سشضواسی

 

 چشا تاسٍسی سًٍذ واّطی خَد سا اداهِ هی دّذ؟

  ٕٗ٘بیس.ٔی ا٘تٓبض ٔی ضٚز ثٗس اظ ا٘تمبَ رٕٗیتی ثبضٚضی ٚ ٔطي ٚ ٔیط ثٝ تٗبزِی رسیس ثطؾٙس وٝ ضقس آضاْ رٕٗیت ضا تًٕی 

 ثطذلاف ا٘تٓبض، ثبضٚضی ثٝ ضٚ٘س وبٞكی ذٛز ازأٝ زازٜ ٚ ثٝ ظیط ٘طخ رب٘كیٙی وبٞف ٔی یبثس. 

 دٍ دلیل ػوذُ اداهِ سًٍذ واّطی تاسٍسی:

 بٔٗٝتغییطات ؾبذتبضی زض ر 

 تغییط زض ظٔبٖ ثٙسی فطظ٘س آٚضی 
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 تغییشات ساختاسی دس جاهؼِ

 تغییط زض ظٔبٖ فطظ٘سآٚضی _4 اقتغبَ ظ٘بٖ _ 3تحهیلات ٖبِی ثطای ظ٘بٖ _ 2 ضقس فطزٌطائی -1

 الگَی تاسٍسی دس جَاهغ تؼذ اص اًتمال جوؼیت:

 ا٘تمبَ رٕٗیت: زٚضٜ اٍِٛی ثبضٚضی زض رٛإٔ ثٗس اظ

 ؾبَ 35فطظ٘سآٚضی زض ؾٙیٗ ظیط ثٝ تٗٛیك ا٘ساذتٗ  ◦

 رجطاٖ زض ؾٙیٗ ثبلاتط  ◦

ی زاقتٝ قبذم ٞبی ٔمُٗی ثبضٚضی ثطای ؾبَ ٞبیی وٝ ٘ؿُ ٞبی رٛاٖ تط ثبضٚضی ذٛز ضا ثٝ تٗٛیك ٔی ا٘ساظ٘س ٚ ٘ؿُ ٞبی ؾٙیٗ ثبلاتط، لجلا فطظ٘سآٚض

 ا٘س وٕتط ٔی قٛ٘س.

 افعایف ذٛاٞٙس یبفت.ثب قطٚٔ رجطاٖ ثبضٚضی ٔٗٛلٝ قبذم ٞبی ٔمُٗی ثبضٚضی 

 ارتٕبٖی ثبلا پیكٍبٔبٖ وبٞف ثبضٚضی زض ایطاٖ ٞؿتٙس -ظ٘بٖ ثب تحهیلات ثبلا، قبغُ، ٚ ثب ٔٛلٗیت التهبزی

 ػَاهل هؤثش تش دستغییش ٍ تحَلات تاسٍسی ٍ هَالیذ

 تحٛلات ؾٗ اظزٚاد (1

 افعایف ٔیعاٖ َلاق  (2

 ت  ٕٞؿط؛ٔیعاٖ تزطز لُٗی ، ُّٔمٝ زض احط فٛ”افعایف ظ٘بٖ ٚالٕ زض ؾٙیٗ ثبضٚضی وٝ ثسٖٚ ٕٞؿط  (3

 افعایف ٔیعاٖ ٘بثبضٚضی  (4

 ٖٕسی ٚ  غیط ٖٕسی ” افعایف ؾمٍ رٙیٗ  (5

 دلالت ّای سیاسی تغییشات تاسٍسی

 .ثب وبٞف ثبضٚضی ثٝ ظیط ٘طخ رب٘كیٙی، ثٝ ٔٙٓٛض رٌّٛیطی اظ ضقس ٔٙفی رٕٗیت )زض آیٙسٜ(، یىؿطی ٔساذلات لاظْ اؾت 

 ذٛز ضا پطزاذت “ ثسٞی رٕٗیتی”ُّٛة ٘جبقس، ظ٘ب٘ی وٝ فطظ٘سآٚضی ضا ثٝ تٗٛیك ا٘ساذتٝ ا٘س، ٕٔىٗ اؾت ٞیچ ٚلت ارتٕبٖی ٔ-اٌط قطایٍ التهبزی

 ٘ىٙٙس.

 سیاست ّای هثتٌی تش افضایص جوؼیت ٍ تاسٍسی تایذ ضاهل تستِ ایی اص سیاست ّای هختلف هاًٌذ:

 ارتٕبٖی-قطایٍ التهبزیثٟجٛز  (1

 اقتغبَ، ثیىبضی، ٚ أٙیت قغّی (2

 اظزٚاد (3

 فطظ٘سآٚضی ذٛاؾتٝ (4

 ٔؿىٗ (5

 ٍٟ٘ساضی اظ وٛزوبٖ )ٟٔس وٛزن ٞب( (6

 حٕبیت ٞبی ارتٕبٖی (7

 وبٞف ٔطي ٚ ٔیط (8

 وبٞف ٟٔبرطت ٘یطٚی وبض ثبؾٛاز (9
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 هشٍسولیثشتشًاهْْایثاسٍسیسالوَجوؼیت 
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 سغح اسایِ خذهتضاخص ّای اداسُ تاسٍسی سالن دسهْوتشیي 

 دسصذ صًاى ّوسشداس تذٍى فشصًذ:

  َتٗطیف ٔی قٛ٘س. *ثسٖٚ فطظ٘س 1394نٛضت وؿط: تٗساز ظ٘بٖ ٕٞؿطزاضی وٝ ُٔبثك آذطیٗ تٗطیف ظیذ حیبتی زض ؾب 

  ٖؾبِٝ ٕٞؿطزاض 15-49ٔرطد وؿط: تٗساز ظ٘ب 

ؾمٍ یب ٔطزٜ ظایی ٘ساقتٝ ثبضزاضی، ٔبٜ ٌصقتٝ ثبقس ٚ ظٖ ؾبثمٝ  24زض نٛضتی وٝ اظ ظ٘سٌی ٔكتطن ظٚریٗ ثط اؾبؼ اَلاٖبت پطٚ٘سٜ ذب٘ٛاض حسالُ *

 ثبقس ٚ زض حبَ حبيط ثبضزاض ٘جبقس؛ ثی فطظ٘س ٔحؿٛة ٔی ٌطزز. 

 واستشد ایي ضاخص:

 فطظ٘سآٚضی ثٝ ٔٙٓٛض وبٞف فبنّٝ ثیٗ اظزٚاد ٚتِٛس فطظ٘س اَٚ اؾتفبزٜ ٔی ٌطزز. اؾتفبزٜ اظ ایٗ قبذم ثطای ثط٘بٔٝ ضیعی ثطای ٔكبٚضٜ-1

 .اؾتفبزٜ اظ ایٗ قبذم ثطای ثط٘بٔٝ ضیعی زض ضاؾتبی قٙبؾبیی ٚ غطثبٍِطی ظٚریٗ اظ ٘ٓط ٘بثبضٚضی اؾتفبزٜ ٔی قٛز -2

 دسصذ صًاى ّوسشداس تیفشصًذ وِ هطاٍسُ فشصًذآٍسی ضذُ اًذ: 

 ٖ ٕٞؿطزاض ثی فطظ٘سوٝ ٔكبٚضٜ فطظ٘سآٚضی قسٜ ا٘سنٛضت وؿط: تٗساز ظ٘ب

 ؾبِٝ ثی فطظ٘س 15-49ٔرطد وؿط: وُ ظ٘بٖ ٕٞؿطزاض 

 ثطضؾی ٚ تٗییٗ ّٖٕىطز اضایٝ زٞٙسٜ ذسٔت اظ ٘ٓط ٔكبٚضٜ فطظ٘سآٚضی ٚ اضائٝ ٔٛاز آٔٛظقی ٔطتجٍ واستشدایي ضاخص:

  ته فشصًذدسصذ صًاى ّوسشداس 

  فطظ٘سته * ؾبِٝ  15-49نٛضت وؿط: تٗساز ظ٘بٖ ٕٞؿطزاض 

 ضٚظ  ثبقس 29ٔبٜ ٚ  11ؾبَ ٚ   1زض نٛضتی وٝ ظٚد زاضای فمٍ یه فطظ٘س ٚ ثب حسالُ ؾٗ *

  ؾبِٝ 15 – 49ٔرطد وؿط: وُ ظ٘بٖ ٕٞؿطزاض 

تٗییٗ زضنس ته فطظ٘سی زض ُٔٙمٝ تحت پٛقف ٚ َطاحی ٔساذّٝ ثٝ ٔٙٓٛضوبٞف ته فطظ٘سی ٚ وبٞف ٔتٛؾٍ فبنّٝ ثیٗ تِٛس  واستشدایي ضاخص:

 .  فطظ٘س اَٚ ٚ زْٚ ٔی ثبقس

 ّاًذ:دسصذ صًاى ّوسشداس ته فشصًذ وِ هطاٍسُ فشصًذآٍسی ضذ 

 نٛضت وؿط: تٗسازظ٘بٖ ٕٞؿطزاض ته فطظ٘س وٝ ٔكبٚضٜ فطظ٘سآٚضی قسٜ ا٘س 

  ؾبِٝ ته فطظ٘س 15-49ٔرطد وؿط: وُ ظ٘بٖ ٕٞؿطزاض 

 ثطضؾی ٚ تٗییٗ ّٖٕىطز اضایٝ زٞٙسٜ ذسٔت اظ ٘ٓط ٔكبٚضٜ فطظ٘سآٚضی ٚ اضایٝ ٔٛاز أٛظقی ٔٛضز ٘یبظواستشدایي ضاخص:

 :دسصذ خاًَادُ ّای ووتش اص سِ فشصًذ وِ داسای فشصًذ دٍ سالِ تَدُ وِ هطاٍسُ فشصًذآٍسی ضذُ اًذ 

 ٔبٞٝ )زض آٖ ؾبَ( وٝ زض ََٛ ٔست یه ؾبَ حسالُ یه ثبض زض ذهٛل فطظ٘سآٚضی ٔكبٚضٜ ٌطزیسٜ  24-36از ٔبزضاٖ زاضای وٛزن نٛضت وؿط:تٗس

 .ا٘س ٚ ٔٙٗی اظ ٘ٓط ثبضزاضی ٘ساض٘س

  ٙٗی اظ ٘ٓط ثبضزاضی ٔبٞٝ )زض آٖ ؾبَ( وٝ ثطای ٔطالجت ٔطارٗٝ ٕ٘ٛزٜ ٚ وٕتط اظ ؾٝ فطظ٘س زاقتٝ ٚ ٔ 24-36ٔرطد وؿط:تٗساز ٔبزضاٖ زاضای وٛزن

 . ٘ساض٘س
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 ایٗ قبذم ثٝ ٖٙٛاٖ قبذم ّٖٕىطزی اؾت. واستشد ایي ضاخص:

 ٞسف اظ ایٗ قبذم ثطضؾی ٚ ٔمبیؿٝ ّٖٕىطز ٔكبٚضٜ فطظ٘س آٚضی ثطای ایٗ ٌطٜٚ ٞسف اؾت.

  تشًاهِ سیضی ضذُ:دسصذ صًاى ّوسشداس ٍاجذ ضشایظ فشصًذآٍسی 

  ٔكبٚضٜ فطظ٘سآٚضی لطاض ٌطفتٝ ا٘س ٚ ثطای ٔطالجت پیف اظ ثبضزاضی ٔطارٗٝ ٕ٘ٛزٜ ا٘س.نٛضت وؿط: تٗساز ظ٘بٖ ٕٞؿطزاض وٝ ٔٛضز 

 .ٔرطد وؿط: تٗساز ظ٘بٖ ٕٞؿطزاضی وٝ ٔٛضز ٔكبٚضٜ فطظ٘سآٚضی لطاضٌطفتٝ ا٘س 

 ثطضؾی تبحیط ٔكبٚضٜ فطظ٘سآٚضی ثط تهٕیٓ ٌیطی ثطای ثبضزاضی ثٝ ٖٙٛاٖ یىی اظ ٖٛأُ ٔٛحط ثط ثبضزاض قسٖ. واستشد ایي ضاخص:

  اًذ:دس هؼشض تاسداسی پشخغش وِ خذهات فاصلِ گزاسی سایگاى سا دسیافت ًوَدُ  صًاىدسصذ 

  ٚ ایٗ ذسٔت ضا زضیبفت ٕ٘ٛزٜ ا٘س.نٛضت وؿط: تٗساز ظ٘ب٘ی وٝ ٚارس قطایٍ زضیبفت ذسٔبت فبنّٝ ٌصاضی ضایٍبٖ ٞؿتٙس 

  ٖٔرطد وؿط:وُ ظ٘بٖ ٚارس زضیبفت ذسٔبت فبنّٝ ٌصاضی ضایٍب 

٘فط ثبقٙس ٚ تٗساز ظ٘بٖ زضیبفت  215٘فط ثبقس وٝ اظ ایٗ ٌطٜٚ تٗساز ظ٘بٖ ٚارس زضیبفت ذسٔت ضایٍبٖ  755ؾبِٝ ٕٞؿطزاضی  15-49اٌطظ٘بٖ  :ٔخبَ 

 زضنس ایٗ افطاز  ذسٔت ضا زضیبفت ٕ٘بیٙس. 155زضنس ٔی ثبقس ا٘تٓبض زاضیٓ  65م:٘فط ثبقس. ٖسز قبذ 126وٙٙسٜ ذسٔت ضایٍبٖ 

 واستشدایي ضاخص: 

 ذسٔبت فبنّٝ ٌصاضی زض افطاز ٚارس قطایٍ زضیبفت ایٗ ذسٔتثطضؾی ضٚ٘س زضیبفت ٚ تبٔیٗ  -1

 ٔرتّفزضنس افطاز ٔٛضز ٘یبظ زضیبفت ذسٔبت ضایٍبٖ زض ٔٙبَك ٔمبیؿٝ ٚ  ثطآٚضزٚ قٙبؾبیی  -2

 (آهَصضی تَصیغ ضذُ دس ساستای استمای ًشخ تاسٍسی ولی )تِ تفىیه ًَع هحتَاّایهحتَا دسصذ: 

 نٛضت وؿط: تٗساز ٔحتٛای تٛظیٕ قسٜ ثٝ تفىیه ٘ٛٔ ٔحتٛا 

  :تٗساز ٌطٜٚ ٞسف ٔحتٛای ٔطثَٛٝٔرطد وؿط 

 ثطضؾی ضٚ٘س تٛظیٕ وتبثچٝ ٞب ثٝ ٌطٜٚ ٞسف ٔی ثبقس. واستشد ایي ضاخص:

٘فط اظ ایٗ افطاز  255٘فط ثبقس ٚ زض ََٛ ؾبَ ثٝ 375ؾبِٝ (  15-35ٔخبَ: زض ذهٛل وتبثچٝ ا٘سٚٔتطیٛظ ٚ ٘بثبضٚضی اٌط تٗساز ٌطٜٚ ٞسف )ظ٘بٖ ثٝ ٖٙٛاٖ 

 زض نس اظ ٌطٜٚ ٞسف ایٗ وتبثچٝ ضا زضیبفت ٕ٘ٛزٜ ا٘س. 5333وتبة تحٛیُ زازٜ قسٜ ثبقس 

  :)وتاتچِ سي ٍ ًاتاسٍسی )گشٍُ ّذف 

  ٝزٞٙسٌبٖ ذسٔتٕٞٝ اضای 

   ٗ(ؾبَ اؾت. )ثسیٟی اؾت ٌطٜٚ ٞبی ؾٙی ثبلاتط زض اِٚٛیت ٔی ثبقٙس 19زض آؾتب٘ٝ اظزٚاد وٝ ؾٗ ذب٘ٓ زض ٍٞٙبْ اظزٚاد ثیكتط اظ ظٚری 

   ٜٞبی ثی فطظ٘سی وٝ زض ٔكبٚضٜ تهٕیٕی ثطای فطظ٘سآٚضی ٘ساض٘س ٚ یب ثطای ٌطفتٗ ؾبیط ذسٔبت ٔطارٗٝ ٕ٘ٛزٜ ا٘سذب٘ٛاز 

   ٜٔبٜ  35ٔبٜ ٔی ثبقس، ذب٘ٛازٜ ٞبی زاضای زٚ فطظ٘س وٝ ؾٗ آذطیٗ فطظ٘س آٟ٘ب ثیف اظ  24ی زاضای یه فطظ٘س وٝ ؾٗ فطظ٘س آٟ٘ب حسالُ ٞبذب٘ٛاز

 اؾت.

  گشٍُ ّذف()وتاتچِ ضیَُ صًذگی ٍ ًاتاسٍسی: 

  ،ٝظٚریٗ ثی فطظ٘س ٔطارٗٝ وٙٙسٜ ثٝ ٚاحسٞبی اضایٝ ٕٞٝ اضایٝ زٞٙسٌبٖ ذسٔت، ظٚریٗ زض آؾتب٘ٝ اظزٚاد، ٌطٜٚ ٞبی قغّی ٔطتجٍ ثب ٔحتٛای وتبثچ

 ذسٔت(
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 )گشٍُ ّذف(:وتاتچِ آًذٍهتشیَص ٍ ًاتاسٍسی  •

 ؾبِٝ ٕٞؿطزاض یب ٔزطز 15-35ظ٘بٖ  •

  :)وتاتچِ هطىلات ٍ پیاهذّای ته فشصًذی )گشٍُ ّذف 

 اضایٝ زٞٙسٌبٖ ذسٔت ٕٝٞ 

   ٕٝٞظٚریٗ ثسٖٚ فطظ٘س 

 ٗٔبٜ زاض٘س ٚ زاضای یىی اظ قطایٍ ظیط ٔی ثبقٙس 24حسالُ  وّیٝ ظٚریٙی وٝ فمٍ زاضای یه فطظ٘س ثب ؾ: 

 ٍّٝٞٙبْ ٔطارٗٝ ثطای ا٘زبْ ٔطالجت وٛزن ؾبِٓ ٚ ثطضؾی تٛؾٍ اضایٝ وٙٙسٌبٖ ذسٔت تٕبیّی ثطای فطظ٘سآٚضی ٘ساض٘س.ثطای زضیبفت ذسٔبت فبن 

ثطای زضیبفت ٌٛاٞی ؾلأت ثطای   -.طارٗٝ ٕ٘ٛزٜ ا٘سؾبٍِی ٔ 6ٚ  5، 3،4ٌصاضی ٔطارٗٝ ٔی ٕ٘بیٙس.ثطای ٔطالجت ٞبی وٛزن ؾبِٓ زض ؾٙیٗ 

ٟٔسوٛزن ٚ یب ثطای ؾٙزف ؾلأت زا٘ف آٔٛظاٖ ثسٚ ٚضٚز ثٝ ٔساضؼ ٔطارٗٝ ٔی ٕ٘بیٙس. ٔطثیبٖ ٟٔسٞبی وٛزن ٚ ٔكبٚضیٗ ٔساضؼ ٚاِسیٗ زا٘ف 

 آٔٛظاٖ ته فطظ٘س زض زثؿتبٖ ٞب ٚ ٟٔسوٛزن ٞب(

 (صٍجیي ًاتاسٍس )اتتذای سالتؼذاد 

 ظٚریٙی وٝ تكریم ٘بثبضٚضی ثطای آٟ٘ب زازٜ قسٜ اؾت ٚ یب ثٝ زِیُ ٘بثبضٚضی تحت زضٔبٖ ٞؿتٙستٗساز 

 ایٗ قبذم ثٝ ٔٙٓٛض آقٙبیی ثب ضٚ٘س تٗساز افطاز ٘بثبضٚض تحت پٛقف ٚ اضربٔ آ٘بٖ ثٝ ؾُٛح ثٗسی ثطای زضیبفت ذسٔبت ٔی ثبقس. واستشد ایي ضاخص:

  ًظش ًاتاسٍسی لشاس گشفتِ اًذ:دسصذ/ تؼذاد صٍجیٌی وِ هَسد اسصیاتی اص 

 .نٛضت وؿط: تٗساز ظٚریٙی وٝ ٔٛضز اضظیبثی اظ ٘ٓط ٘بثبضٚضی لطاض ٌطفتٝ ا٘س 

 .ٔرطد وؿط: تٗساز ظٚریٙی وٝ حسالُ زٚ ؾبَ اظ اظزٚاد آٟ٘ب ٌصقتٝ اؾت ٚ ؾبثمٝ ثبضزاضی ٘ساقتٝ ا٘س 

 :واستشد ایي ضاخص

 یی ظٚریٗ ٘بثبضٚض تٗییٗ ٚ ثطضؾی ّٖٕىطز ٔطالت ؾلأت زض ظٔیٙٝ قٙبؾب

 ثطضؾی تٗساز ظٚد ٘بثبضٚض قٙبؾبیی ٚ اضربٔ قسٜ
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 ضاخص ّای تاسٍسی

 :ٟٔٓ تطیٗ اثعاضٞبی ا٘ساظٜ ٌیطی

 (Ratioًسثت ّا) -0

 (Rateهیضاى ّا) -2

 ًسثت -1

 ٘ؿجت وٕیت ٘ؿجی یه ٖسز ضا ثٝ ٖسز زیٍط ٘كبٖ ٔی زٞس.

 ا٘ٛأ ٘ؿجت ٞب:

 ٞؿتٙس ٔخلا ٘ؿجت رٙؿی یه ربٔٗٝ وٝ ٖجبضت اؾت اظ تٗساز ٔطزاٖ ثٝ تٗساز ظ٘بٖ ربٔٗٝ.اِف( ٘ؿجت ٞبیی وٝ قبُٔ یه ربٔٗٝ 

 ة( ٘ؿجت ٞبیی وٝ ؾٟٓ یه ٖسز ضا زض وُ ٘كبٖ ٔی زٞٙس.ٔب٘ٙس ٘ؿجت ٔطزاٖ ثٝ وُ ربٔٗٝ یب ٘ؿجت ٔطي اظ ؾطَبٖ ثٝ وُ ٔطي ٞب.

ٔی قٛ٘س.ٔب٘ٙس ٘ؿجت تٗساز افطاز ذب٘ٛاض ثٝ تٗساز اتبق ٞبی ٔؿىٛ٘ی یب ٘ؿجت  د( ٘ؿجت ٞبیی وٝ ثیٗ زٚ ؾطی زازٜ ٞب یی وٝ اظ زٚ ربٔٗٝ ٔتفبٚت ٔٗیٗ

 پطؾتبض ثٝ پعقه

 هیضاى -2

 .ٝٗٔیعاٖ ٖجبضت اؾت اظ ٘ؿجت تٗساز یه ٚالٗٝ ثٝ حبنُ رٕٕ تٗساز ٚالٗٝ ٚ تٗساز ٖسْ ٚال 

 حبنُ تمؿیٓ زٚ ٖسز 

  وٙس.احتٕبَ اتفبق یه ٚالٗٝ ضا زض ٔست ظٔبٖ ٔٗیٗ زض ربٔٗٝ ٔٙٗىؽ ٔی 

 تٗساز پیبٔسٞبیی وٝ زض َی یه زٚضٜ ظٔب٘ی  اتفبق افتبزٜ: نٛضت وؿط 

 تٗساز رٕٗیت افطازی وٝ پیبٔس زض آٟ٘ب اتفبق افتبزٜ )رٕٗیت زض ٔٗطو ذُط(: ٔرطد وؿط 

 ظٔبٖ ضا ٘یع قبُٔ ٔی قٛز 

 ٔیعاٖ ٔطي ٘بقی اظ حٛازث تطافیىی زض ایطاٖ:  هثال هیضاى 

  َ٘فط 26555: 82تٗساز ٔطي ٞب زض ؾب 

  َٔیّیٖٛ ٘فط 68: 82رٕٗیت زض ؾب 

  :ٔیعاٖ ٔطي 

 26000/ 68000000 = 38/100,000/year 

 (155555، 1555، 155يطة ٔی وٙٙس )15ٔیعاٖ ٞب ضا ٕٔٗٛلاً  زض تٛا٘ی اظ 
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 جوؼیتَسغسال: 

 .رٕٗیتٛؾُؿبِجطآٚضزرٕٗیتسضإِٟٚطٔبٞبؾت. زٞٙس ثّٟٗتتغییطاتطٚظاٟ٘سضرٕٗیتجٟسِیّتِٛسٚٔطٌٟٛٔبرطتٕٕٗٛلارٕٗیتٛؾُؿبِطاا٘تربثٛلطاضٔی

 ٔحبؾجٝ رٕٗیت ٚؾٍ ؾبَ:

 

 

 هیضاى ّای هَالیذ یا تاسٍسی: -0

 ( هیضاى هَالیذ خامCrude Birth Rate=CBR:)1000 ضشتذس (تؼذادهَالیذصًذّذسیىسالتمسیوثشجوؼیتوٌغمْذسٍسغسال  )_ 

 دسّضاس07 :دسایشاى

 :ٝتٗساز ٔٛاضز ثبضٚضی ثؿتٍی زاضز ث 

  ٗاظزٚادؾ 

 ؾُح تحهیلات 

 ( ؾُح ارتٕبٖی التهبزیsocioeconomic status) 

 تٙٛٔ ٚ زؾتطؾی ثٝ ٚؾبیُ پیكٍیطی اظ ثبضزاضی 

 ( ؾبذتبضؾٙیCBR 15 پبییٗ ذٛاٞس ثٛز اٌطافطازظیط ) ؾبِیبؾبِٕٙسظیبزثبقٙس 

 

 ػوَهی تاسٍسی هیضاى (General FertilityRate=GFR) 

 (0111سالْذسٍسغسالضشتذس99تا01)تؼذادهَالیذصًذّذسیىسالتمسیوثشتؼذادصًاى

 GFR ٖٔی قٛز. ٔتِٛس ظ٘سٜ فطظ٘س چٙس ثبضٚضی زضؾٗ اظٞطٞعاضظٖ ٔیىٙسوٝ ثیب 

 

 سٌی اختصاصی تاسٍسی هیضاى (Age Specific Fertility Rate=ASFR:) 

 (اؾت قسٜ ثیكتطا٘زبْ ؾٙی ٌطٜٚ زضوساْ ثبضٚضی)اؾت ربٔٗٝ ثبضٚضی اٍِٛی ٘كب٘سٞٙسٜ

 

 ولی هیضاًثاسٍسی (Total Fertility Rate=TFR:) 

 

 ٗٔیىٙس ٔتِٛس ذٛز ثبضٚضی زضََٛ ظٖ یه وٝ اظتٗسازفطظ٘سا٘ی اؾت ٖجبضت ٔیعاٖ ای 
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 ٗٔیجبقس ؾٙیٗ تٕبْ ٚقبُٔ اؾت ؾٙی اذتهبنی ثبضٚضی اظقبذهٟبی ٔطوت قبذم ای 

 ٜاؾت ربٔٗٝ ثبضٚضی اٍِٛی ٘كب٘سٞٙس . 

 ٔكرم ظٔب٘ی ظ٘سضٔمُٕ یه ذبِم ٔرتهطٚٔفیسثبضٚضی ؾٙزف 

 تذٍتَلذ دس جٌسی ًسثت: 

تٗساز ظ٘سٜ تِٛس ٞبی پؿط

 زذتط ظ٘سٜ تِٛس ٞبی زذتط
 

 ُصایی              دسصذهشد: 

تٗساز ٔتِٛسیٗ ٔطزٜ آٔسٜ

تٗساز وُ ظایٕبٖ ٞب
 

 

 هیضاى ّای هشي ٍ هیش: -2
 هیضاًخاهوشگَهیش (CDRیاCrude Death Rate) 

 

 ٞعاض٘فطرٕٗیت اظاء ثٝ ؾبَ تٗسازٔطي زضیه 

 ٜاؾت ٔیطایی ٌیطی ا٘ساظٜ ٚؾیّٝ تطیٗ ؾبز. 

 وبضٔیطٚز ثٝ رٕٗیت َجیٗی ضقس تٗییٗ ثطای. 

 زاضز ٔؿتمیٓ ٕٞجؿتٍی ربٔٗٝ ؾٙی ثبؾبذتبض قبذمٗ ای 

 ٔٙبؾت اؾت ٔتٛاِی ظٔبٟ٘بی زضََٛ ربٔٗٝ یه ثٟساقتی فٗبِیتٟبی اضظیبثی ثطای . 

 ْاظ٘ٓطتطویت ؾٙی،رٙؿی،٘ػازی ٔرتّف رٛإٔ زضثیٗ ٔمبیؿٝ أىبٖ ٖس 

 ٘یؿت( حؿبؼ ربٔٗٝ یه ثٟساقتی ٚيٗیت تٗییٗ ٘یؿت)ثطای ثٟساقتی ربٔٗٝ ٚيٗیت ٘كب٘ٝ ظٔب٘ی ٔمُٕ زضیه آٖ ثٛزٖ یبپبییٗ ثبلا 

 

 ًَصاداى هشي هیضاى (NMRیاNeonate Mortality Rate) 

 

 زضیه ؾبَ ٞطٞعاضتِٛسظ٘سٜ اظای ثٝ ضٚظٜ 28 یب ٔبٞٝ ظیطیه ٘ٛظازاٖ ٔطي تٗساز 

 ٘ؿجت ثٝ ٚيٗیت ثٟساقتی زضٔب٘ی ربٔٗٝ حؿبؼ اؾت 

  ٔی تٛاٖ ٔمساض ایٗ قبذم ضا  ٞفتٝ اَٚ ظ٘سٌی ٚ یبفتٗ ُّٖ آٖ ٚ ٌؿتطـ ٔطالجت ٞبی زٚضاٖ ثبضزاضی4ثبتٛرٝ ثیكتط ثٝ ٔطي ٞبی

 وبٞف زاز.

 وكٛضٞباؾت تٛؾٗٝ زضاضظیبثی ٟٔٓ اظقبذهٟبی یىی . 

 

 ضیشخَاساى هیشایی هیضاى (IMRیاInfant Mortality Rate:) 
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 ٔیعاٖ ٔطي قیطذٛاضاٖ )وٛزوبٖ ظیط یه ؾبَ( تٗساز ٔطي قیطذٛاضاٖ ظیط یه ؾبَ ثٝ اظای ٞط ٞعاض تِٛس ظ٘سٜ زض ؾبَ

 ایٗ ٔیعاٖ ٘كبٖ زٞٙسٜ: 

 ضؾٙس؟ اظ ٞعاض تب تِٛس، چٙس تب ثٝ یه ؾبٍِی ٕ٘ی 

  ،آٖ ربٔٗٝ اظ ؾُح ثٟساقتی ثبلاتطی ثطذٛضزاض اؾتٞط لسض ایٗ ٔیعاٖ زض ربٔٗٝ ای وٕتط ثبقس 

 .ایٗ قبذم ثٝ قست تحت تبحیط السأبت نحیح ثٟساقتی لطاض ٔی ٌیطز 

 تطیٗ ٘كبٍ٘ط قطایٍ التهبزی ارتٕبٖی ربٔٗٝ اؾت ٔٙبؾت 

 .٘كبٍ٘طی حؿبؼ ثطای زؾتطؾی، وبضثطز ٚ ٔٛحط ثٛزٖ ٔطالجتٟبی ثٟساقتی ذهٛنبً ٔطالجتٟبی لجُ اظ تِٛس ٞٓ ٞؿت 

 اؾت ربٔٗٝ وُ قیطذٛاضاٖ،ثّىٝ تٟٙب ؾلأتی ٘ٝ ٘كبٍ٘طؾُح. 

 ثبلا ثٛزٖ ایٗ ٔیعاٖ ٘كب٘سٞٙسٜ ٔٛاضز شیُ اؾت:

 ٘یبظٞبی ثطآٚضز ٘كسٜ ثٟساقتی 

 ٖٛأُ ٘بٔؿبٖس ٔحیُی 

 قطایٍ ٘بٔٙبؾت التهبزی، تغصیٝ، آٔٛظـ، ثٟساقت ٔحیٍ ٚ ٔطالجتٟبی پعقىی 

 وٛزن 25اؾت یٗٙی ثٝ اظای ٞطیه ٞعاضتِٛس ظ٘سٜ،1555زض   25زض وكٛضٔب 1385قیطذٛاضاٖ زض ؾبَٚلتی ٔی ٌٛییٓ ٔیعاٖ ٔطي : تِ ػٌَاى هثال

 ٔطي ٚٔیط زاقتٝ ای1385ٓظیط یىؿبَ زض ََٛ ؾبَ

 

 (U5Mortality Rate –U5MR) سال5هیضاًوشگىَدواًضیش 

 :زَٚطیك ثٝ ٔحبؾجٝ

 ثبقس یىؿبَ وؿط،ٔٛاِیسظ٘سٜ ٔرطد •

 ثبقس ؾبَ 5 ظیط وؿط،وٛزوبٖ ٔرطد •

 ظ٘سٌی ثٝ أیس وٕجٛزٖ ،وٛزوبٖ ٔطي ثبلای ٔیعاٖ ،تِٛس ثبلای ٔیعاٖ :اؾت شیُ ٔٛاضز ٘كب٘ٝ آٖ ثبلاثٛزٖ

 

 (Life Expectancy) ِصًذگی دس تذٍ تَلذ:  اهیذت 

 ..وٙس ظ٘سٌی زاضز أیس تِٛس زضٍٞٙبْ ٞطوؽ وٝ ٖٕطاؾت ؾبِٟبی ٔحتُٕ ٔتٛؾٍ

  ؾبَ ثطآٚضز قسٜ اؾت. 85تب 85ثطای وكٛضٞبی تٛؾٗٝ یبفتٝ حسٚز 

 .زض ٔمیبؼ رٟب٘ی أیس ثٝ ظ٘سٌی زض ظ٘بٖ ثیكتط اظ ٔطزاٖ اؾت 

  ؾبَ اؾت. 75أیس ثٝ ظ٘سٌی زض ایطاٖ حسٚز 

 ٝتأحیط تحت قست ث IMR.اؾت 
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 ( Pregnancy Rate) هیضاًثاسداسی : 

 ؾبَ 49تب  15ؾٙی ٌطٜٚ وطزٜ اظزٚاد ظ٘بٖ ثٝ ؾبَ ثبضزاضزضیه ظ٘بٖ تٗساز ٘ؿجت 

 ظایی( ٔطزٜ+ؾمٍ + ٔیكٛز)تِٛسظ٘سٜ ثبضزاضیٟب ٕٞٝ قبُٔ تٗسازثبضزاضی 

 

 هشي هیضاى (ٍهیشهادساىMaternal Mortality Rate)  یاMMR 

 

 :ٔٛاضزظیطاؾت ٌٛیبی ٔبزضاٖ ٔطي ٔیعاٖ

 ٝثبضزاضی زٚضٜ ٔطالجت ٞبی وفبیت زضر 

 ٚارتٕبٖی التهبزی اٚيبٔ اظ ثبظتبثی 

 ظایٕبٖ ٍٚٞٙبْ زضلجُ پعقىی ٔطالجتٟبی چٍٍٛ٘ی 

 ٜذب٘ٛازٜ تٙٓیٓ ٚؾبیُ ٘بٔٛحطاظ یب ٔٛحط اؾتفبز 

 اؾت زضؾلأت ٚثطاثطی ٖساِت ثطای حؿبؼ ٘كبٖ ٌطی 

 ثیكتطاؾت ثبضٚضی ؾٙیٗ ٚا٘تٟبی زضاثتسا ٔطي. 

 ٖٛٛاِیسظ٘سٜ)ٔرطدتٗسازٔ تٟٙبثطاؾبؼ ٔیعاٖ یٗ ٔیٍیطزا رٙیٗ ا٘زبْ ٔطي ٔٛاضز حجت ثب ٔمبیؿٝ زض وبّٔتطٚربٕٔ تطی نٛضت ٔٛاِیسثٝ حجت چ 

 وؿط(نٛضت ٔی ٌیطز.

ثٝ ٞط ّٖتی وٟجٝ ثبضزاضی ٔطتجٍ ثبقس ٚ یب زض احط ثبضزاضی  ظایٕبٖ،ضٚظ پؽ اظ  42 تبزٚضاٖ ثبضزاضی ََٛ ٔطي یه ظٖ زض : اص هشي هادسی WHOتؼشیف

 .ٚتغییطاتٕطثٌٛ ثٝ آٖ تؿطیٕ قسٜ ثبقس

 پؽ: تهبزف، ؾمٌٛ، ؾٛذتٍی ٚ ... ٔطي ٔبزضی ٘یؿت.

 :مشاوره تعریف

 یا سادسداٍعلة صحیح گیشی تصوین ٍلذست هیىٌذتَاًایی ٍجَدسؼی توامتا  هطاٍس یه آى دسعی وِ است وٌٌذُ ووه فشآیٌذی هطاٍسُ

Client .ایجاد ًوایذ 

 ٜٔٛضزاضظیبثی ٔٛضزٔكبٚضٜ ٘یبظٞب، زا٘ف ٍٚ٘طـ زاَّٚت زضذهٛل ٔٛيٛٔ زضآٖ وٝ اؾت ٚیه ٔكبٚضٜ یه زاَّٚت ثیٗ زَٚطفٝ یه اضتجبٌ ٔكبٚض 

 .ىٙسوٕه ٔی آٖ ثٝ ُٖٕٚ نحیح ٌیطی زضتهٕیٓ زاَّٚت ثٝ اؾبؼ لطاضٌطفتٝ ٚٔكبٚضثطآٖ

 ّٖٓ تهٕیٍٕیطی  ذبنی ٔٛيٛٔ زضٔٛضزآٟ٘بثطای ٖٚمبیسٚثحج اَلاٖبت اظ تجبزَ پؽ وٝ ٔكبٚضٚٔطارٕ ثیٗ ٚپٛیب زَٚطفٝ،فٗبَ اضتجبَی ٚٞٙطثطلطاضی

 .ٔیىٙٙس

 ٖٚی رسیسٚ ٔٛضز٘یبظزضرٟت افعایف تٛإ٘ٙسی اَلاٖبت لطاضزازٖ ٚزضاذتیبضٚی وٙٙسٜ ٔطارٗٝ اظؾٛی ٔكىلات ثیب 

 ٚیبظاٚ حٕبیت ٚ٘یعتكٛیك زاَّٚت ٚاضتمبءزا٘ف اَلاٖبت ثبزازٖ ٔكبٚض ثّىٝ ٘یؿت زاَّٚت ٔكىُ وطزٖ ٚیبحُ حُ ضاٜ یه ٔكبٚضپیساوطزٖ ٘مف 

 ٔیىٙس) ٘مف حٕبیت وٙٙسٜ (
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 ایزبزٕ٘بیس ضازضزاَّٚت ٌیطی تهٕیٓ ٔیىٙسلسضت ٔكبٚضتلاـ . 

 ٘كٛز. زٞٙس٠ذسٔت ا٘زبْ تٛؾٍ ٔكبٚضیباضائٝ ٞیچ ٌبٜ ُٖٕ پصیطزٚایٗ ا٘زبْ زاَّٚت قرم تٛؾٍ بیؿتیٌیطی ی ایٙىٝ،تهٕیٓ زضٟ٘بیت 

 :هطاٍسُ ّذف

 (cognitionٍضٌاخت) آگاّی افضایص (0

 (affect)ػاعفی  ٍدسسغح دسًگشش تغییشهٌاسة (2

 (psychomotor)حشوتی سٍاًی ٍسفتاسهٌاسة دسسغح وسة هْاست (9

 : ٔٙٓٛض ثٝ

 غٍّ ثبٚضٞبی انلاح 

 زاَّٚت زض ٘فؽ اٖتٕبزثٝ افعایف (Client)  

 پصیطی قبیٗٝ وبٞف 

 ٌیطی تهٕیٓ ثٝ وٕه 

 اؾتٕطاضذسٔبت افعایف 

 :ٔكبٚضٜ انَٛ

 ٝوٙٙسٜ ٔطارٗٝ ٘یبظٞبی ثٝ تٛر 

 وٙٙسٜ ٔطارٗٝ ٚزاَّٚجب٘ٝ آٌبٞب٘ٝ ا٘تربة 

 ٕٔكبٚض ثٛزٖ ثیٗ ٚال 

 ّٔكبٚض ٘عز اَلاٖبت ثٛزٖ ٚٔرفی ؾطی 

 وٙٙسٜ ٔطارٗٝ ضيبیت 

 :هطاٍسخَب خصَصیات

 ذٛة اضتجبٌ یه زاقتٗ•

 ٔكبٚضٜ ثٝ ٔٙسی ٖلالٝ •

 ٔكتطی حمٛق ثٝ آقٙبیی •

ٔحّی،  فٙی،فطٍٞٙی، التهبزی،ضٚا٘ی،رغطافیبیی ربٕٔ اَلاٖبت زاقتٗ •

 إِّّی ّٔی،ثیٗ

 ثطذٛضزوطزٖ زاٚضی پیف ثسٖٚ •

 لهستحٕیُ ٖسْ •

 ٔطزْ ثب وبضوطزٖ ٔیُ•

 Clientحمٛق ثٝ احتطاْ•

 ضفتبضفبلستجٗیى•

 وٙٙسٌبٖ ٔطارٗٝ زضن •

 ٔطارٗیٗ اظ حٕبیت •

 Clientٔؿبئُ ٍٟ٘ساقتٗ ٔحطٔب٘ٝ •

 اظذٛزٚذٛزقٙبؾی،زا٘ف، تٛا٘بییٟب،تزطثٝ آٌبٞی •

 اظ ٚآٌبٞی ٔكبٚضٜ ّٖٓ ثٝ ٔؿٍّ •

 ٚؾبیطٕٞىبضاٖ اضربٔ ؾیؿتٓ•
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 ٕ٘یىٙس، ثّىٝ ٕٞسِی ٔی وٙس. ٕ٘یىٙس، ٖٔٛٓٝ ٕ٘یىٙس، ٕٞسضزی ٕ٘یىٙس ، زِؿٛظی ٕ٘یىٙس ٘هیحت ٕ٘یىٙس، تٛنیٝ ا٘تربةٔكبٚضذٛة:  ثٙبثطایٗ

 :هَفك دسفشدهطاٍسجْت هطاٍسُ لاصم تشخی اصهْاستْای

 ْوٙٙسٜ ٔطارٗٝ ثٝ وبُٔ ٚتٛرٝ آٔیعٌٚطْ ثطذٛضزاحتطا 

 وٙٙسٜ زضٔطارٗٝ ٘فؽ اٖتٕبزثٝ ٚتمٛیت ضاحتی ایزبزاحؿبؼ 

 ؾؤالاتف ٕٞٝ وطزٖ ُٔطح ثطای وٙٙسٜ ٔطارٗٝ ثٝ وٕه 

 ُٔٙمٝ ٔطزْ(یبغٍّ نحیح)ٚضؾْٛ ٚآزاة اظفطًٞٙ آٌبٞی 

 اٚنحجت وطزٖ ثب٘یبظٞبی ٚٔتٙبؾت وٙٙسٜ ٔطارٗٝ اَلاٖبت ؾُح وطزٖ اضظیبثی 

 ٝٔطارٗیٗ تفبٚتٟبی ثٝ زاقتٗ تٛر 

 ٗذب٘ٛازٜ زضٔٛضزتٙٓیٓ ٚلاظْ زلیك ّٖٕی اَلاٖبت زاقت 

 هٌاسة تَدُ است وِ:  تاویفیت هطاٍسُ خذهت وٌٌذگاى،صهاًی اص ًظشهشاجؼِ

 ٝاؾت قسٜ ٌصاقتٝ وٙٙسٞبحتطاْ ٔطارٗٝ ث. 

 اؾت زازٜ پبؾد آٟ٘ب ٚثٝ ؾؤالات ؾبذتٝ آٟ٘بضاثطآٚضزٜ قسٜ،٘یبظٞبٚا٘تٓبضات اضائٝ اَلاٖبت. 

 اؾت قسٜ اضائٝ ٚوبفی تىٙیىی ذٛة ثبٟٔبضت ٞبی ذسٔبت. 

 :ًیاصاست خَب هطاٍسُ تشای ریل هشاتة

 Client ثطای ٚضاحت آضاْ ٔحیُی (1

 اَلاٖبت) ٚايح،زلیك،ضٚقٗ( اضائٝ (2

 ؾٛاَ ثٝ وٙٙسٜ ٔطارٗٝ وطزٖ تطغیت (3

 Client ضفتبض وطزٖ ٔكبٞسٜ (4

 ذٛة زازٖ ٌٛـ (5

 اٚ ٚظثبٖ ؾٛاز،فطًٞٙ ؾُح ثطاؾبؼ Client نحجت ثب (6

 زضزاَّٚت ٌیطی تهٕیٓ ثٝ وٕه (7

 تایذتاضذ؟ تشخَسدهطاٍسچگًَِ ًحَُ

 ٘فؽ اٖتٕبزثٝ تمٛیت 

 ٝ٘ثٛزٖ ٔحطٔب 

 ٚحًٛضٕٞؿط ٛزٖث  ذهٛنی 

 زاَّٚت ثب آٔیعٌٚطْ احتطاْ ٔٙف 

 ٝزاَّٚت ثٝ وبُٔ تٛر 

 ٚی ثٝ وٕه ضٔٛضز٘حٜٛز اٚٚپطؾف ذبل ٘ٓطٞبی ثطضؾی 

 

 Clientحمَق
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1) Access •     ذسٔبت ثٝ زؾتطؾی حك 

2) Information •   اَلاٖبت ثٝ زؾتطؾی حك 

3) Choice •   ا٘تربة ثٝ زؾتطؾی حك 

4) Privacy/Confidential •   ثٛزٖ ٚٔحطٔب٘ٝ ثٛزٖ ذهٛنی حك 

5) Comfort •  آؾبیف حك 

6) Continuity/switch •   یبتغییطضٚـ تساْٚ حك 

7) Express •   اْٟبض٘ٓط حك 

8) Dignity •   ٚٔٙعِت اظقبٖ ثطذٛضزاضی حك 

 Inter Personal Communication(I.P.C)فشدی استثاط

 ٞؿتٝ وٝلاظٔبؾت (وبضا)ٔكبٚضٔٛحط یه ثطای ٔؿئّٝ تغییطضفتبضزضزاَّٚت ٔیكٛزٚایٗ ٔٙزطثٝ ٔٛحطوٝ فطزی ضتجبٌ ثطلطاضیب

 .اؾت ا٘ؿب٘ی ضٚاثٍ تٕبْ

 : I.P.Cهشاحل 

 ٔكبٚضٜاَلاٖبت                                ٚتكٛیك                        آٔٛظـ ٚزازٖ تجّیغ

I.P.C یه َطفٝ: اَلاٖبتٕرتهط 

 I.P.C ضفتبض ٚانلاح آٌبٞی وبّٔتطٚافعایف اَلاٖبت  :یبزَٚطفٝ یه 

I.P.C ٝضفتبض غٍّ،ایزبزتٛا٘بیی ٚانلاح ٚضفٕ ثبٚضٞبی آٌبٞی ربٕٔ،افعایف اَلاٖبت  :زَٚطف 

 :استثاط هَاًغ

 قٙٛایی( فیعیِٛٛغیه)ٔكىُ (1

 ٚ....( ٞٛـ ضٚا٘كٙبذتی)ٞیزبٖ،ؾُح (2

 ٚ....( ٔحیُی)ؾطٚنسا،٘ٛضوٓ (3

 ظثب٘ی ٚ ...( فطٍٞٙی)ثیؿٛازی،ٍ٘طـ،اذتلاف (4

 .ایزبزٔیىٙس تغییطزضضفتبضٞبی ثٟساقت تحمك ثطؾطضاٜ ظیبزی ٔكىلات ارتٕبٖی فطٍٞٙی ٔٛإ٘ ثٟساقتی،ٌبٜ ذسٔبت ثٛزٖ فطاٞٓ ّٖیطغٓ

 :استثاعات هتذّای

Touch •            تٕبؼ،ِٕؽ 

Words •            وّٕبت 

Voice •              نسا 

Body Movement •             ثسٖ حطوبت 

Facial Expression •             نٛضت تغییطٞبی 

Eye contact •                       چكٕی تٕبؼ 

 (تْذاضتتِ عَس هخفف) فاسسی تِ هطاٍسُ هشاحل
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 تاهطتشی ٍهٌاسة شخَسدهحتشهاًِت :ب

 هتماضی ذفّ :ُ

 جاهغ اعلاػات ادىد :د

 سٍش یه ًتخابا : ا

 جضئیات شحض :ش

 تؼذی واس ّایت :ت

:( GATHER)  ًگلیسی تِ هطاٍسُ شاحلهخفف ه : 

0 .G: Great Clientsتااٍاستثاعثشلشاسوٌیذ ٍسپس وشدُ تْوشاجؼْىٌٌذّاتتذاسلام. 

2 .A: Ask Clients about themselvesتگیشیذ ٍاعلاػات وشدُ اصفشددسهَسدخَدضسَال. 

9 .T: Tell Clients about family planning Methods 

 .ًواییذ صحثت اصتاسداسی پیطگیشی هختلف اهشاجؼْىٌٌذّذسهَسدسٍضْایت

9 .H: Help clients choose a method 

 .ًواییذ ووه اصتاسداسی پیطگیشی سٍش یه تْوشاجؼْىٌٌذّذسهَسداًتخاب

5 .E: Explain how to use the methods 

 .دّیذ ساتَضیح سٍش صحیح تْوشاجؼْىٌٌذّغشصاستفادُ

6 .R: Return for follow up 

 .دّیذ تَضیح  تْوشاجؼْىٌٌذّذسهَسدپیگیشی

 GREETINGیگَیَضآهذخ

 ٝ٘احؿبؼ پصیطـ : ٚٔحتطٔب٘ٝ زٚؾتب 

 زضٞطٚیعیت ٚثبٞطوؽ•

 

 

 خَب ییخَضاهذگَ هطخصات : 

 ا٘تٓبض ثطای ٔٙبؾت ٔىبٖ (1
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 ثٟساقتی - آٔٛظقی ٚرصاة،پٛؾتطٞبی ُّٔٛة ٔىبٖ (2

 ُٔبِٗٝ ثطای ثطٚقٛضٚپٕفّت (3

 MULTIMEDIAقفبٞی،وتجی زضٔٛضزا٘تٓبضات تٛيیح (4

 ٔطارٗٝ وٙٙسٜ ؾٛالات ثٝ ییپبؾرٍٛ ثطای پطؾُٙ آٔبزٌی (5

 ذسٔت زضٔٛضزفطآیٙسزضیبفت تٛيیح (6

 ذهٛنی حطیٓ ضٖبیت (7

 اؾطاض حفّ زضذهٛل ثركیسٖ إَیٙبٖ (8

 ایذ؟ هشوضهاآهذُ هیتَاًن تىٌن،آیالثلاتِ ووىی است،چِ ....اسون آهذیذ،هي هشوضهاخَش تِ سلام :هثال *

 ASKINGسَالىشدى

 َپبؾد ٘هف ذٛة ؾٛا 

 َٔیىٙیٓ؟ چطاؾٛا 

 آٔسٖ ّٖت (1

 ٞب،٘یبظٞب اظذٛاؾتٝ آٌبٞی (2

 ٍٚ٘طقٟب اظاحؿبؾبت آٌبٞی (3

 اٚؾت ثٝ حٛاؾٕبٖ ثسٞیٓ ٘كبٖ (4

 ٚتزطثیبت زا٘ف اظؾُح آٌبٞی (5

 اظضفتبضٞب آٌبٞی (6

 :سَال هَثشپشسیذى ًحَُ

 ٚتٛرٝ ٖلالٝ:  نسا ِحٗ (1

 فٟٓ لبثُ وّٕبت (2

 قسٖ ٚٔٙتٓطپبؾد ؾٛاَ ٞطثبضیه (3

 (ثكٝ،چُٛضٔیكٝ؟ اٌطایٙزٛضی فىطٔیىٙی: ) ٔكٛق اظوّٕبت اؾتفبزٜ (4

 ....ثٗس،ٚ،:  اظوّٕبت اؾتفبزٜ (5

 (جبضزاضیمجّیكٕبچٟجٛزٜپیكٍیطیضٚق) ثیبّ٘ٗتؿٛالاتٓطیفٛحؿبؼ (6

 رؿتزٛیٕمهط(: چطا) ارتٙبثبظ (7

 فٟٓ غیطلبثُ ؾٛاَ ربثزبوطزٖ (8

 ٔؿتمیٓ ِٚی ثبازة:  اظا٘تٓبضاظٔكبٚضٜ ؾٛاَ (9

 ثؿتٝ ثبظثٟتطاظؾٛالات ؾٛالات (15

 

 

 :ثستِتسَالا

 ایس؟ آٔسٜ ذب٘ٛازٜ تٙٓیٓ آیبثطای 

 ٗایس؟ قٙیسٜ چیعی ضٚـ آیبزضٔٛضزای 

 ٕٗ٘یسٞیس؟ ضاتطریح ضٚـ آیبای 
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 :سَالاتثاص

 ٗزٞیس آٔس٘تبٖ تٛيیح ّٖت زضذهٛل اؾت ٕٔى . 

 ٗایس؟ قٙیسٜ چیعی چٝ ضٚـ زضٔٛضزای 

 ٝزاضیس؟ ضٚـ زضٔٛضزایٗ ؾٛالاتی چ 

 تاضیذ؟ فؼال وٌٌذُ گَش چگًَِ

 ٌطٜٚ ٕ٘بیٙسٜ ذٛزٚ٘ٝ ٖٙٛاٖ ثٝ – ٞؿت وٝ ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٙٙسٜ ٔطارٗٝ پصیطـ (1

 . وٙیس تٛرٝ ثیبٖ چٍٍٛ٘ی ثٝ (2

 ٚنحجت فىطوطزٖ،ؾٛاَ اربظٜ – وٙٙسٜ ٔطارٗٝ ثبؾطٖت حطوت (3

 ذٛاٞسٌفت آ٘چٝ ٌٛیس٘ٝ ٔی آ٘چٝ ثٝ فىطوطزٖ (4

 ٚی حطفٟبی وطزٖٝ تىطاضٚذلان (5

 ايبفی ٞبی اظحطوت ارتٙبة : ٘كؿتٗ ضاحت (6

 TELLINGوشدى        تیاى

 وٙٙسٜ ٔطارٗٝ ٚاَلاٖبت فطًٞٙ ثبؾُح ٔتٙبؾت ثبظثب٘ی ٔٛضزٔكبٚضٜ زضٔٛضزٔٛيٛٔ نحیح اَلاٖبت زازٖ

 اَلاٖبت اضائٝ – ا٘تٓبضات ثٝ زازٖ پبؾد 

 ًٔٔطات ٚ ا٘تربة،ٔعایب ا٘ٛا 

 ٚاذتهبنی زلیك 

 ٝثی اَلاٖبت پطٞیعاظاضائ  

 ٔٛضز 

 هثال : 

 ضاثبلأیجطز ؾىتٝ ثبلااحتٕبَ وّؿتطَٚ ذٛة:زاقتٗ ضٚـ*

 اؾت وّؿتطَٚ ٔهطف وطزٖ وٓ اظؾىتٝ حفبْتضاٜ  ثٟتطیٗ/ زاضز 165 اظ ثیف وّؿتطَٚ وٝ وؿی ثطای: ثٟتط)ذلانٝ( ضٚـ**

 ثیبٚضی 135 یط ضاثب زاضٚظ ثبیسوّؿتطِٚت ٘ىٙی ؾىتٝ ٚزلیك(:اٌطثرٛاٞی ثٟتطیٗ:)ذلانٝ***

 HELPوشدى   ووه

 تهٕیٓ ثٟتطیٗ اتربش ثطای زاَّٚت ثٝ وٕه

 اضاٜ آی ٕ٘بیسوٝ ٚتٗییٗ ذٛززضن ٕ٘ٛزتبٚی وٕه  ٚی ثبیسثٝ زازثّىٝ اضائٝ ٚٝ اٚث ا٘تربة ٌیط٘س٠ذسٔت ربی ضاثٝ ای ٘جبیسٌعیٙٝ وٝ زاقت ٔٛضزثبیستٛرٝ زضایٗ

 . ٔؤحطٚنحیح اؾت یبذیط ا٘تربثی

 آٖ ٚاضظیبثی فىطوطزٜ ذٛزـ وٝ اظضٚقی ؾٛاَ

 :اؾت لجَٛ ثٛزلبثُ طضٚقیثٛز ٞ ظیطٔٙفی ؾٛاَ ٞطؾٝ ثٝ اٌطپبؾد

 هذت؟ آیاضیشهیذّذ؟چِ (0
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 ٞٛضٔٛ٘ی اظضٚقٟبی ارتٙبة : ٞفتٝ 6 ظیط

 ٔبٞب٘ٝ ٚتعضیك تطویجی اظلطنٟبی ارتٙبة:ٔبٜ 6 تب ٞفتٝ 6

 ٘یؿت ٔٙبؾت قیطزٞی آٔٙٛضٜ : ٔبٜ 6 ثبلای

 هیخَاٌّذ؟ تچِ آیاتاصّن (2

 دیگش سٍش دسوٌاسیه ّستٌذ؟واًذٍم  STDآیادسهؼشض (9

 وٌی؟ چِ وِ گشفتی تصوین: ٔیكٛز پطؾیسٜ ؾٛاَ حتٕبایٗ

 تهٕیٓ وطزٖ ٚايح (1

 اٚؾت ٔبَٔیسٞستهٕیٓ  ٘كبٖ (2

 ایزبزٖ٘ٛیتٟٗس (3

 ٔكبٚض ثطای ٟ٘بئی تهٕیٓ قسٖ ٚقٗض (4

 .... وِ گشفتی تصوین پس

 EXPLAININGدادى تَضیح

 تهٕیٓ وطزٖ ّٖٕی  زضٔٛضز٘حٜٛ اَلاٖبت

 ٔیكٛز؟ تٛ ٔبٕ٘ چیعی وبضثطٔیأئی؟چٝ اظٖٟسٜ آیبفىطٔیىٙی : ذٛة ؾٛاَ

 :ٞب آٔٛظٜ یبزآٚضی ثٝ وٕه ثطای ٞبئی ٘ىتٝ

 ٞب ٟٔٓ فمٍ:  وٛتبٜ (1

 ؾبزٜ ِٚغبت رٕلات:  ؾبزٜ (2

 رسا رسا ٘ىبت (3

 ٘ىبت قٕبضـ (4

 زضثیبٖ اِٚٛیت (5

 ٘ىبت ثٙسی زؾتٝ (6

 تىطاض (7

 ٕٚ٘ٛ٘ٝ ٔخبَ (8

 ٔبٜ چه وٙیس 6ضا ثٝ َٛض ٔٙٓٓ ٞط  IUDاذتهبنی ٚ زلیك: ٘د  (9

 .... ٚ آئیٙٝ ضاثرٛض،رّٛی لطنت نجحب٘ٝ ٔٛلٕ:  ِیٙه وطزٖ زضؾت (15

 تىطاض زضذٛاؾت:  فٟٕیسٖ چه (11

 زؾتٙٛیؽ اضائٝ (12

 RETURNINGهجذد ٍهلالات ٍیضیت جْت سیضی تشًاهِ
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 . ٞبٔیجبقس زضثط٘بٔٝ احتٕبِی ٚایزبزتغییطات ٞبی ٔٛضزٔكبٚضٜ ض٘بٔٝ آٟ٘بزضارطایت تٛفیك ؾبذتٗ ٔكرم ثبٞسف ثبزاَّٚت ٘مطاضٔلالبت ای

 ٖ٘یبظ ثبظٌكت زضنٛضت ٚاربظٜ أىب 

 ْوبفی ا٘ساظٜ ثٝ ٚؾبئُ ارجبضزضثبظٌكت: اضائٝ ٖس 

 ٖثبظٌكت زلائُ ثٝ ٔلالبت ٔحسٚزوطز 

 پیساوطزی؟( ثٛزی،آیبٔكىّی ٔیرٛاٞس؟) آیبضايی پیساوٙیسچٝ (1

 زٞیس؟د ٔیرٛاٞسپبؾ آ٘چٝ ثٝ (2

 یبذیط ضافٟٕیسٜ آیبضٚـ وٙیس چه . وٙیس ضاحُ ٔكىُ

 : تٕبیُ زضنٛضت ثبظٌكت احتٕبَ افعایف ظیطثطایت  اظوّٕب اؾتفبزٜ

 تیثیٌوتاى دٍتاسُ اهیذٍاسم ،تیا تذٍستذاضتی ّشدلیل،ّشٍق تِ

 ًاتاسٍسی

ٔجٙی ثط اضتمبء،پٛیبیی ٚ ثبِٙسٌی ٚ رٛا٘ی رٕٗیت  35/2/93یتی اثلاغی ٔمبْ ٔٗٓٓ ضٞجطی ٔٛضخؾیبؾتٟبی رٕٗ 1ثب تٛرٝ ثٝ اؾٙبز ثبلا زؾتی ٔكتُٕ ثط ثٙس 

 ثب افعایف ٘طخ ثبضٚضی زؾتطؾی ٕٞٝ افطاز ثٝ ذسٔبت زضٔبٖ ٘بثبضٚضی يطٚضی اؾت.

  حُ ٔكىُ ظٚریٗ ٘بثبضٚض ٚ زؾتیبثی آ٘بٖ ثٝ تٗساز فطظ٘س زِرٛاٜ ؾجت افعایف لبثُ لجَٛ ٘طخ ثبضٚضی وّی اؾت 

 :هشاجؼًَْیاصتْذسهاًٌاتاسٍسیذسسالْایاخیشتْذلایلاحتوالیضیش افضایص

 ٘بثبضٚضی ٚٔیعاٖ قیٛٔ افعایف (1

 ٔكىُ پصیطثٛزٖ ثیكتطاظزضٔبٖ آٌبٞی (2

 ٚٔطاوعترههی زضٔب٘ی أىب٘بت ثیكتطثٝی زؾتطؾ (3

 ٚپیكطفتٝ ٔسضٖ قٟطٞبی ٚآِٛزٌیٟبی ٔحیُی قطایٍ (4

 :صٍج ّای هطوَل تشًاهِ

 ٘بثبضٚضی اِٚیٝ زاقتٝ ثبقٙس. (1

 ؾبَ ثبقس. 42ؾٗ ذب٘ٓ وٕتط اظ   (2

 حسالُ یىی اظ ظٚد ٞب زاضای تبثٗیت ایطا٘ی ثبقس. (3

 تؼشیف ًاتاسٍسی:

ٍ ػذم استفادُ اص سٍش ّای پیطگیشی اص تاسداسی ٍ داضتي تواس جٌسی  ِ صٍجی ًاتاسٍس گفتِ هی ضَد وِ ػلیشغن توایل تِ تچِ داس ضذىت

 سال تؼذ اص ضص هاُ( 95)دس صًاى تا سي تالاتش اص  تشای تاسداس ضذى تا یىسال تاسداس ًگشدًذ. هٌظن

  : ضشایغی وِ دس ایي یه سال تایذ ٍجَد داضتِ تاضذ، ضاهل 

 ظٖ ٚقٛٞط ثب ٞٓ ظ٘سٌی وٙٙس. •



  

20 
 

 ثبض زض ٞفتٝ ثبقس 3ب ت 2تٗساز ٘عزیىی ظٚریٗ ثیٗ  •

 اًَاع ًاتاسٍسی:

 ِاتفبق   ٘ساقتٝ ثبقٙس. زض اوخطیت لطیت ثٝ اتفبق ظٚریٗ ٘بثبضٚض ایٗ ٘ٛٔ ٘بثبضٚضیظٔب٘ی ٘بثبضٚضی اِٚیٝ اؾت وٝ ظٚریٗ تزطثٝ ثبضزاضی : ًاتاسٍسی اٍلی

 .ٔی افتس

 ِٛرٛز زاضز اٌط چٝ اِعأب ٔٙزط ثٝ تِٛس ٘ٛظاز ظ٘سٜ ٘كسٜ ثبقس یثبضزاضمجّی تزطثٟزض زضنس وٕتطی اظ ظٚریٗ ٘بثبضٚض : ًاتاسٍسی ثاًَی. 

 زضنس  93احتٕبَ ثبضزاضی پؽ اظ زٚؾبَ ،زضنس 85احتٕبَ ثبضزاضی ثٗس اظ یىؿبَ : احتٕبَ ثبضزاضی زض ثبظٜ ظٔب٘ی ٔرتّف •

 .ایطاٖ ثیف اظ ؾٝ ٔیّیٖٛ ظٚد ٘بثبضٚض ٚرٛز زاقتٝ ثبقٙس ٚضز ٔی قٛز زضآثط ضیَع ًاتاسٍسی دس ایشاى:

 ػلل ًاتاسٍسی:

 ثطای ؾِٟٛت وبض تمؿیٓ ثٙسی ُّٖ ٘بثبضٚضی ثٝ قىُ ظیط اؾت:

 45 ٝ٘زضنس ُّٖ ٘بقٙبذتٝ 15 ، زضنس ُّٖ تٛاْ 15،  زضنس ُّٖ ظ٘ب٘ٝ  45، زضنس ُّٖ ٔطزا 

 هی تاضٌذ: جضای اصلی فشایٌذ تاسٍسی وِ تشای اسصیاتی تاسٍسی لاصما

 ثبیس زض ٌطزٖ ضحٓ یب ٘عزیه آٖ زض حٛاِی ظٔبٖ ترٕه ٌصاضی لطاض ٌیطز ٚ اظ َطیك ِِٛٝ ٞبی ضحٕی ثبلا ضفتٝ ٚ ْطفیت ِمبح ثب ترٕه ضا  اسپشم

 .)فاوتَس هشداًِ(زاقتٝ ثبقس

 ػَاهل تخوذاًی(ٌصاضی ترٕه ثبِغ ثبیس ثٝ نٛضت ٔٙٓٓ ٚ لبثُ پیف ثیٙی ا٘زبْ قٛز. تخوه( 

  ػَاهل سشٍیىال(ثبیس پؽ اظ ٌطفتٗ ٚ تغصیٝ اؾپطْ آٖ ضا ثٝ زاذُ ضحٓ ٚ ِِٛٝ ٞبی ضحٕی آظاز ٕ٘بیسگشدى سحن(. 

  فاوتَسّای سحوی(ثبیسرٙیٗ ضا زض ذٛز ربیٍعیٗ ٕ٘بیس ٚ لبثّیت حٕبیت اظ ضقس ٚ تىبُٔ رٙیٗ ضا زاقتٝ ثبقس.سحن( 

  ػَاهل لَلِ ای(ٚ رٙیٗ ضا زاقتٝ ثبقٙس.ثبیس لبثّیت ٌطفتٗ ؾَّٛ ترٓ ٚ ا٘تمبَ ٔٛحط اؾپطْ لَلِ ّای سحوی( 

 :ػلل ًاتاسٍسی هشداًِ

 الف(پیص تیضِ ای:

 ّیپَتالاهَس اختلال تشضح َّسهَى ّای (1

تٛٔٛض،ُٖٕ رطاحی، اقٗٝ، ٞیپط پطٚلاوتیٕٙی،وٕجٛز ٞٛضٖٔٛ ضقس، زضٔبٖ ٞبی ٞٛضٔٛ٘ی: اؾتطٚغٖ، ا٘سضٚغٖ، افعایف تیواسی ّای ّیپَفیض:  (2

 وٛضتیىٛاؾتطٚییس، ٞیپطٚ ٞیپٛتیطٚییس( 

 پس تیضِ ایب(

 ا٘عاِی ، ٖفٛ٘ت، تطٚٔب ثٝ ٖهت ؾٕپبتیه، زاضٚیی(اپیسیسیٓ،ٔزبضی ٔكىلات ٔبزضظازی، ا٘ؿساز) ٔزبضی ثبضٚضی ا٘ؿساز (1

 زض ُٖٕ یب حطوت اؾپطْ) ٖفٛ٘ت، ُّٖ ایِٕٛ٘ٛٛغیه، اذتلاَ زض تىبُٔ(اذتلاَ  (2
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 ، ٞیپٛؾپبزیبظیؽاذتلاَ ا٘عاَ،اذتلاَ ٔمبضثتی:اذتلاَ ِ٘ٗٛ (3

 :تیضْای(ج

 ؾٙسضْٚ ٔػٜ ثی حطوت؛ Yؾٙسضْٚ ولایٗ فّتط ،حصف وطٚٔٛظْٚ: غ٘تیه (1

 )ثیًٝ پٟٙبٖ قسٜ یب وطیپتٛضویسیؿٓ(ٔبزضظازی  (2

 ٖفٛ٘ی)اضویت( (3

 ٖٛأُ يس اؾپطٔبتٛغ٘یه)ٌطٔب، قیٕی زضٔب٘ی، زاضٚٞب،پطتٛتبثی( (4

 ٖطٚلی)ٚاضیىٛؾُ( (5

 نسٔٝ ثٝ ثیًٝ)پیچف( (6

 ثیٕبضی ٞبی ؾیؿتٕیه)٘بضؾبیی وجس،٘بضؾبیی وّیٝ، ؾیىُ ؾُ إٓ٘ی( (7

 ایِٕٛ٘ٛٛغیه (8

 ٘بقٙبذتٝ (9

 : ػَاهل واّص دٌّذُ ضاًس تاسداسی

 دس صًاى

 ؾبَ یب ثبلاتط 35ؾٗ  (1

 ؾیٍبض  (2

 ٔهطف اِىُ (3

 اؾتطؼ  (4

 ضغیٓ غصایی ٘بٔٙبؾت (5

 ٚضظـ ؾٍٙیٗ (6

 ثیٕبضی ٞبی ٔٙتمّٝ اظ ضاٜ تٕبؼ رٙؿی (7

 ٔكىلات ؾلأتی ثب تغییطات ٞٛضٔٛ٘ی (8

 ضازیٛتطاپی یب قیٕی زضٔب٘ی (9

 دس هشداى

 ؾبَ 45ؾٗ ثبلاتط اظ  (1

 ؾیٍبض  (2

 ٔهطف اِىُ (3

 زاضٚٞب (4

 ؾْٕٛ ٔحیُی )آفت وف ٞب ٚ ؾطة،حكطٜ وف ٞب( (5

 ٘ٙس اٚضیٖٛٔكىلات ؾلأت ٔب (6

 ٔكىلات ٞٛضٔٛ٘ی (7

 ضازیٛتطاپی یب قیٕی زضٔب٘ی (8

 : ًىات هَسد تَجِ دس تشسسی صٍجیي هطىَن تِ ًاتاسٍسی

 ثطضؾی ٘بثبضٚضی ثبیس ثط ضٚی ظٚریٗ ٔتٕطوع ٌطزز ٚ فمٍ یىی اظ ظٚریٗ ٘جبیس ثطضؾی ٌطزز. •

 .ثب تٛرٝ ثٝ ؾٗ ظٖ، ٔست ٘بثبضٚضی، ؾبثمٝ لجّی حبٍّٔی ٚ ّٖت ٘بثبضٚضی ٔتغیط اؾتٔیعاٖ زضٔبٖ ٘بثبضٚضی لبثُ تٛرٝ اؾت ٚ ایٗ ٔیعاٖ  •

ٔبٜ اؾت وٝ زٚ ثطاثط  42تزطثیبت ثیٗ إِّّی ٘كبٖ ٔی زٞس وٝ ٔتٛؾٍ ظٔبٖ ٘بثبضٚضی زض ظٚریٙی وٝ زض ٔطاوع زضٔب٘ی ؾُح ؾٝ ٔطارٗٝ ٔی ٕ٘بیٙس  •

 ٔبٜ(.  21ٔست ظٔبٖ زض افطازی اؾت وٝ ثٝ ٔطاوع ٔطالجت ٞبی اِٚیٝ ٔطارٗٝ ٔی ٕ٘بیٙس)

 آٌٟی ٔٛفمیت ثسٖٚ ا٘زبْ زضٔبٖ يٗیف اؾت افتس ٚ ثٗس اظ آٖ، پیف اتفبق ٔی ؾبَ 3ذٛز زض ََٛ  ٞبی ذٛزثٝ حساوخط احتٕبَ حبٍّٔی

 اسصیاتی صٍدتش دس تشسسی صٍجیي هطىَن تِ ًاتاسٍسی دس هَاسد صیش هَجِ است:ٍ  تسشیغ 
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 ٞبی ٘بٔٙٓٓ ٚ وٓ تٗساز ٞؿتٙس. زض ظ٘ب٘ی وٝ زاضای لبٖسٌی •

 ٘سٚٔتطیٛظ زاض٘س آزض ظ٘ب٘ی وٝ ؾبثمٝ ٖفٛ٘ت ٍِٙی یب  •

 .)ٔخلا ؾبثمٝ ٚاضیىٛؾُ یب اٚضیٖٛ(افطازی وٝ ویفیت ٔبیٕ ٔٙی قٛٞط آٟ٘ب ثٙب ثٝ زلایّی يٗیف تكریم زازٜ قسٜ اؾتزض  •

 ٞبی ٘بثبضٚض ؾبَ اضظیبثی اثتسایی ظٚد 35ٔبٜ تلاـ ٘بٔٛفك زض ظ٘بٖ ثبلای  6پؽ اظ  •

 اٍلَیت ًاتاسٍسی دس هؼاًٍت تْذاضت پیطگیشی اص ًاتاسٍسی تا ساّثشدّای صیش است:

 اضتمبی آٌبٞی، ٍ٘طـ ٚ ّٖٕىطز ربٔٗٝ زض ظٔیٙٝ ٖٛأُ ٔؿتٗس وٙٙسٜ ٘بثبضٚضی 

  تكریم ظٚزضؼ افطاز زض ٔٗطو ٘بثبضٚضی 

 تكریم ظٚزضؼ ظٚریٗ ٘بثبضٚض 

 دس ایي ساستا وتاب ّای ریل عشاحی ٍ تِ چاج سسیذُ ٍ گشٍُ ّذف ایي وتاب ّا هطخص گشدیذُ است 

 ؾٙسضْٚ ترٕساٖ پّی ویؿتیه، ٘سٚٔتطیٛظآ ،قیٜٛ ظ٘سٌی ٚ ٘بثبضٚضی، ؾٗ ٚ ٘بثبضٚضی 


