
 

 

  

 مقذمه:
ٖ اص دٗش ثبص ثشإ تَػؼِ سٍٗکشدٕ اػت کِ هؼلوبى طاپٌ پظٍّٖدسع

إ س طٖ ثشًبهِاًذ. دس اٗي سٍٗکشد پَٗب هؼلوبى دإ ثشگضٗذُهْبستْبٕ حشفِ

ّبٖٗ هٌظن ٍ ثشاػبع دؿَاسْٗبٕ تذسٗغ ثب ٗکذٗگش ثشإ سػ٘ذى ثِ ٍضؼ٘ت

کٌٌذ.اکٌَى ًتبٗج ٗت کلاع دسع، ّوکبسٕ ٍ هـبسکت هٖهذٗشثْتش دس 

هَجت گؼتشاً٘ذى  ّبٕ آهَصؿٖ،دس سفغ کبػتٖپظٍّٖ دسعاًگ٘ض ؿگفت

ٌَاى ٗک سٍٗکشد هَثش ثشإ اداسُ هذسػِ ٍ ػ اٗي اًذٗـِ دس ػشاػش جْبى ثِ

پظٍّـْبٕ ث٘ي الوللٖ اخ٘ش دس صهٌِ٘ تَػؼِ کلاع ّبٕ دسع ؿذُ اػت. 

بى، سٍؿٌگش جْت گ٘شْٗبٕ هتفبٍتٖ اص اقذاهبت هؼوَل دس اٗي حشفِ إ هؼلو

-ذسػِ ٍ کلاع دسع اػتَاس اػت ٍ هٖحَصُ اػت. اٗي پظٍّـْب ث٘ـتش ثش ه

ّبٕ هشثَط ثِ ؿَُ٘ ّبٕ کَؿذ هؼلوبى سا ث٘ؾ اص پ٘ؾ دس تصو٘ن گ٘شٕ

ثْجَد ک٘ف٘ت آهَصؿٖ هذاسع هـبسکت دّذ. اٗي آهَصؽ ثِ هؼلوبى کوک 

م کؼت صلاح٘تْبٕ حشفِ إ دس ح٘ي کبس ثِ ثبصػبصٕ گبٌهٖ کٌذ تب ثِ ّ

ٗبدگ٘شٕ تَجِ جذٕ  -فکشٕ خَٗؾ ٍ داًؾ آهَصاى دس فشاٌٗذ ٗبددّٖ

إ( اص پظٍّؾ هـبسکتٖ دس کلاع  پظٍّٖ الگَٖٗ )ًوًَِ دسع هجزٍل داسًذ.

ثبؿذ.اص جولٔ  إ هؼلوبى هٖ دسع اػت کِ اٗذُ طاپٌٖ ثشإ تَػؼِ حشفِ

إ هؼلوبى، فبصلٔ ث٘ي ًظشِٗ ٍ ػول ٍ ػذم  َػؼٔ حشفِهْوتشٗي هَاًغ دس ت

ّبٕ آهَصؽ هؼلوبى اػت.  تـشٗک هؼبػٖ ثب هؼلوبى دس ثشگضاسٕ دٍسُ

إ هؼلوبى، ث٘بًگش  الوللٖ اخ٘ش دس حَصٓ تَػؼٔ حشفِ ثشسػْ٘بٕ ث٘ي

هـبسکتٖ دس کلاع دسع اػت کِ ث٘ؾ اص  سٍٗکشدّبٕ ًٌَٖٗ هبًٌذ پظٍّؾ

 .٘ق ٗبفتِ اػتًظشِٗ ٍ ػول تَفاقذاهبت گزؿتِ دس تلف٘ق 

 تاریخچه:
کِ  إ هؼلوبى، سٍؿٖ اػت ٗک ًوًَِ اص فؼبل٘تْبٕ هشثَط ثِ تَػؼٔ حشفِ

اهشٍصُ ثب ًبم  ؿًَذ ٍ کبسگ٘شٕ آى پ٘ـتبص هحؼَة هٖ ّب دس اثذاع ٍ ثِ طاپٌٖ

ؿَد. آًچِ دس طاپي ٍ ثشخٖ اص کـَسّبٕ دٗگش ثب  ؿٌبختِ هٖ« دسع پظٍّٖ»

اکٌَى ً٘ض دس جشٗبى اػت،  سد اػتفبدُ قشاس گشفتِ ٍ ّنپظٍّٖ هَ ًبم دسع

تلاؿٖ دس جْت ثْجَد فؼبل٘تْبٕ آهَصؿٖ اص طشٗق هـبسکت ثب ّوتبٗبى ٍ 

ثؼذ اص إ طَلاًٖ هذت دس طاپي داسد. پظٍّٖ ،تبسٗخچِدسع .ّوکبساى اػت

 هَسد ٍ دٗگش کـَسّب آى اص اٗي سٍؽ دس اٗبلات هتحذُ ، آلوبى
 

 ػٌَاى اص ػبلگزؿتِ ثِ ّن  اػتقجبل قشاس گشفت. دس اٗشاى

 ٍ پشٍسؽ دسآهذُ ٍٗکٖ اص ثشًبهِ ّبٕ ٍصاست آهَصؽ  

جـٌَاسُ ػبل٘بًِ  10-11دس اػتبى کشدػتبى ً٘ض اص ػبلتحص٘لٖ  

پظٍّٖ ثِ اجشا ، هجتٌٖ ثش دسع الگَّبٕ ثشتش تذسٗغ دس هقطغ اثتذاٖٗ

 . هذدسآ

 مفهوم درس پژوهی
إ هؼلوبى دس طاپي اػت.  إ اص سؿذ حشفِ ؿکل اٍلِ٘ "پظٍّٖ دسع"

إ کِ  ثِ گًَِ، اػتّذف آى ثْجَد هؼتوش تذسٗغ)آهَصؽ( 

آهَصاى ثتَاًٌذ هطبلت ث٘ـتشٕ سا ث٘بهَصًذ. توشکض اٍلِ٘ آى ً٘ض ثش  داًؾ

ثب ػبٗش  "پظٍّٖ دسع"آهَصاى اػت. ًحَُ تفکش ٍ ٗبدگ٘شٕ داًؾ

 إ إ هتفبٍت اػت، ثِ اٗي دل٘ل کِ پشٍسؽ حشفِ اؿکبل سؿذ حشفِ

تذسٗغ گ٘شد. توشکض آى  صَست هٖ دس ح٘ي ٗبددّٖ ٍ ٗبدگ٘شٕ

آهَصاى.  آهَصاى اػت، ًِ داًؾ ػت، ًِ هؼلوبى، کبس کشدى داًؾا

کٌٌذ فشصتٖ جْت پظٍّٖ ؿشکت هٖصهبًٖ کِ هؼلوبى دس دسع

ٗبثٌذ. تش حَاع خَد ثش سٍٕ هَضَػبت اصلٖ دسع هٖتوشکض ػو٘ق 

صهبًٖ کِ هؼلوبى ثِ تذسٗغ هـغَلٌذ صهبى کوٖ ثشإ چٌ٘ي توشکضٕ 

 آهَصاى ثخـٖ اصش ٍ ٗبدگ٘شٕ داًؾثشسػٖ چگًَگٖ تفککٌٌذ. پ٘ذا هٖ

 آهَصاىآى هؼلوبى ث٘ـتش هتَجِ احؼبػبت داًؾ پظٍّٖ اػت کِ دسدسع

 اص کـَس داً٘نپظٍّٖ هٖٕ تبث٘ش دسعث٘ـتش آى چِ کِ هب دسثبسُ ؿًَذ.هٖ

ؿبهل ثْجَد  پظًٍّٖتبٗج دسع ٕ دث٘شاى طاپٌٖثش طجق گفتِ ثبؿذطاپي هٖ 

 ث٘ي تشدسع، استجبط هؼتحکن اص هَضَع تشدسک کبهل،سٍؿْبٕ آهَصؿٖ
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 آهَصاى ٍ تَاًبٖٗ ؾٕ هؼلوبى ٍ اّذاف ثلٌذ هذت داًکبس سٍصهشُ

 .ؿَدّب هٖدس هـبّذُ ٗچِ، ثْجَد ٗبفتِ 

 پژوهی:اعضا درس
ٍّٖ ضشٍستب دس ٗک پظاگشچِ خ٘لٖ هف٘ذ اػت ٍلٖ اػضبٕ گشٍُ دسع

کٌٌذ، خصَصب گشٍّْبٕ دس هٌبطق سٍػتبٖٗ ثب اػتفبدُ اص هذسػِ کبس ًوٖ

ؿًَذ. هـکل اٗي ٍضؼ٘ت هذسػِ ٗب حتٖ هٌطقِ آهَصؿٖ اٗجبد هٖچٌذٗي 

اٗي اػت کِ صهبى اػضبٕ گشٍُ ثشإ کبس گشٍّٖ دس سٍصّبٕ هذسػب 

ٗبثذ. گشٍّْبٖٗ کِ اػضبٕ آًبى اّل هٌبطق هختلف ّؼتٌذ اص افضاٗؾ ًوٖ

ثبؿتذ ّبٕ فکشٕ ٍ تجشث٘بت ٍ تجبدل آًْب ثب ٗکذٗگش ثشخَسداس هٖتٌَع جٌجِ

 ثبؿذ.اٗذ آى هٍٖ اص فَ

 تعذاد اعضا:
ثبؿذ. پظٍّٖ هطلَة هتـکل اص ػِ الٖ ؿؾ ًفش هٖگشٍّْبٕ دسع 

پظٍّٖ ٗک گشٍُ ػِ ًفشُ اص آًْب ؿشٍع خَثٖ ثشإ اثتکبس جذٗذ دسع

تَاًٌذ ٗک گشٍُ تـک٘ل دس هذسػِ ٗب هٌطقِ اػت. حتٖ هؼلوبى تٌْب هٖ

کشٍُ دٍ ًفشُ ثب دٌّذ اگش ٗک ّوکبس دٗگشثشإ هلحق ؿذى پ٘ذا کٌٌذ. 

ثشخٖ هـکلات اص جولِ هؼئَل٘ت ث٘ـتش اػضب هَاجِ اػت. ؿشٍع 

کشدى ثب گشٍّٖ کَچک ٗک ساّجشد ثْتش ثشإ ػولٖ کشدى دسع 

 .ًؼجت ثِ هججَس کشدى هؼلوبى ثشإ هـبسکت اػت
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تـشٗک هؼبػٖ افضاٗؾ ٗبفتِ دس ث٘ي هؼلوبى اغلت ٗک پ٘بهذ 

پظٍّٖ ثبؿذ. گشٍّْبٕ دسعپظٍّٖ هٖهؼتق٘ن ٍآًٖ اص دسع

پشداصًذ اغلت ثِ کـف پ٘بهذّبٕ هشثَط ثِ تـشٗک هؼبػٖ هٖ

کِ اسصؿوٌذتشٗي آًْب کبّؾ اًضٍاطلجٖ، افضاٗؾ اػتوبد 

.ثبؿٌذٍافضاٗؾ تلاؽ جوؼٖ دس جْت اّذاف هـتشک هٖ  
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 پژوهی:ی درششروع چرخه

 الف( تعیین اهداف

پظٍّٖ ّؼتٌذ.اًَاع هختلفٖ اص اّذاف دس جضء ح٘بتٖ فشآٌٗذ دسع اّذاف

پظٍّٖ ٍجَد داسد.ٗک ّذف ٍاحذ ٗب اّذاف، آسهبًْبٕ کلٖ دسع

پظٍّٖ دس آى قشاس داسد.دٍ ًَع ؿَد کِ طشح دسعٍاحذٕ هحؼَة هٖ

ّذف ٍاحذ ٍجَد داسد: ّذف هحتَاٗ٘کِ هفبّ٘ن ٗب دسک خبصٖ سا 

ٗبثٌذ. ٍ ّذف آهَصاى ثب آى پشٍسؽ هًٖؾکٌٌذ کِ داؿٌبػبٖٗ هٖ

آهَصاى ثب إ سا کِ داًؾکِ ًگشؿْب، هْبستْب ٗب ػبدتْبٕ رٌّٖفشآٌٗذٕ 

کٌذ.ؿٌبػبٖٗ اّذاف هحتَاٖٗ ٍ فشآٌٗذٕ ٗبثٌذ، تؼ٘٘ي هٖآى پشٍسؽ هٖ

 پظٍّٖ ّن هٌبػت ً٘ؼت.ّبٕ دسعثشإ ّوِ دٍسُ

 ساّجشدّبٕ ؿٌبػبٖٗ اّذاف ثلٌذ هذت پظٍّؾ:
 آهَص آسهبًٖؿٌبػبٖٗ ٍٗظگْ٘بٕ داًؾ(1

 تؼ٘٘ي ّذف ثش اػبع اّذاف هَجَد(2

 اػتفبدُ اص ث٘بًِ٘ ٍ سػبلت هذسػِ(3

 تشک٘ت ػِ ساّجشد( 4

 طراحی درش ب(

سٗضٕ هشحلِ ثشًبهِ پظٍّٖ ثب طشح تحق٘قدسع ثؼذ اص هَافقت گشٍُ

سٗضٕ ،گشٍُ ػٌَاى هَضَع سا حلِ ثشًبهِ ؿَد. دس طَل هشؿشٍع هٖ

کٌذ چگًَِ اٗي هَضَع ثب ٗک ٍاحذ کٌذ/ گشٍُ ثشسػٖ هٖهٖ هـخص

کٌذ. ثضسگتش هٌبػت اػت ٍ دس ًت٘جِ ٍاحذ ٍاّذاف دسع سا هـخص هٖ

دّذ، اطلاػبت تذسٗغ  ٍ سٍؿْبٕ آهَصؿٖ گشٍُ، تحق٘ق سا اًجبم هٖ

-ثٌٖ٘ هٖآهَصاى سا پ٘ؾّبٕ داًؾکٌذ ٍ ٍاکٌؾهختلف سا ثشسػٖ هٖ

 کٌذ. ِ ػولکشدؿبى، طشح دسع دق٘ق سا تِْ٘ هًٖوبٗذ. گشٍُ ثب تَجِ ث

 فشآٌٗذ طشاحٖ دسع:

 گبم اٍل: تؼ٘٘ي هَضَع

 ًقـِ ٍاحذ گبم دٍم:
 

 گبم ػَم:ؿٌبػبٖٗ اّذاف دسع

 ٕ طشح دسعگبم چْبسم:تِْ٘

 گیریمشاهده و گسارش تدریص، ج(

ًَٗغ کشدى ٗک طشح دسع ثِ گزاسٕ ٍ پ٘ؾاکٌَى کِ کبس دؿَاس ّذف

ّب ٍ ادساک گشٍّْب ثِ ثِ اًجبم سػ٘ذُ اػت، صهبى آصهَى اٗذُصَست گشٍّٖ 

دس اٗي هشحلِ ثبٗذ ًبظشٗي دس کلاع آهَصاى فشا سػ٘ذُ اػت.ّوشاّٖ داًؾ

ّبٕ ث٘ـتش ٍ جذٗذتشٕ ثشإ ثجت هذاسک ٍ هؼتٌذاتتفکش دسع ثبؿٌذ تب چـن

 .آهَصاى ػشضِ داسًذٍادساک ٍ اػتٌجبط داًؾ

 اصلاح وتدریص مجدد د(

ٌٖ ٍ اصلاح ٍتذسٗغ هجذد ،فشصتٖ ثشإ هؼلوبى جْت ثبصتبة اصلاح ثبصث٘

اًذ سا کٌذ تب آًچِ سا کِ ٗبد گشفتِپظٍّٖ اػت.ثبصثٌٖ٘ ثِ هؼلن کوک هٖدسع

 ثشإ ٗبدگ٘شٕ اسائِ ًوبٌٗذ.

 فشآٌٗذ اصلاح دسع:
 ّبآٍسٕ ٍ ثبصثٌٖ٘ دادُجوغ (1

 ّبتحل٘ل دادُ (2

 ؿٌبػبٖٗ تغ٘٘شات هَسد ً٘بص (3

 اصلاح طشح دسع (4
-اص اٌٗکِ گشٍُ اصلاح سا ثِ پبٗبى سػبًذ، دسع ثِ گشٍُ هتفبٍتٖ اص داًؾ ثؼذ

-ؿَد. هؼوَلا ٗک هؼلن دٗگش هذل اصلاح ؿذُ سا تذسٗغ هٖآهَصاى اسائِ هٖ

-دسع سا ثشإ ثبس دٍم ثِ گشٍُ هتفبٍتٖ اص داًؾتَاًذ کٌذ ٍلٖ هؼلن قجل ً٘ض هٖ

 آهَصاى اسائِ دّذ.

 تبادل نتایجبازتاب و  ه(

ّبٖٗ ثبصتبثْب هؼلوبى سا قبدس ثِ ثبص تَل٘ذ داًؾ اص تجبسة خَد، چبسچَة فشضِ٘

گ٘شٕ دٗذگبّْبٕ تبصُ کِ تذسٗغ هؼلوبى سا تحت تبث٘ش قشاس دادُ ٍ ثِ ؿکل

 کٌذ. اًجبهذ ٍ ًْبٗتب ثِ ػٌَاى ٗک فشآٌٗذ ساٌّوب ػول هٖهٖ
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