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  :فهرست مطالب اين بسته
 كليات نگارش مقاله علمي : 1بخش: 
مقاله  كلي ساختار -براي نگارش علمي نكات كليدي -هاي محتوايي مقاله ملاك -اصول مقاله نويسي -شامل مقدمه ( 
لـه مبتنـي بـر پـژوهش     سـاختار مقا  -ساختار مقاله مبتني بـر پـژوهش ميـداني    -مراحل مقدماتي گزارش پژوهشي -

  ) ها قواعد املايي برخي واژه -آيين نگارش -ارجاع در منابع -توصيفي
  
  نگارش مقاله : 2بخشISI  : 

بودن يك مجله را چگونه  ISI - ISC - ISIمعيار اصلي ورود مجلات به نمايه هاي سه گانه  -ارجاع به خودشامل (
  )شيوه  نگارش منابع -ISIله ساختار كلي مقا -ISIارزيابي مقاله  -؟تعيين كنيم

 
  پژوهشي-نگارش مقاله علمي: 3بخش : 

موارد  -پژوهشي-علمي ي مقالهكلساختار  -معيارهاي يك مقاله علمي پژوهشي -مقاله علمي پژوهشي -مقدمهشامل (
 )كليدي نكات -ويرايشي

  
  ترويجي-نگارش مقاله علمي: 4بخش : 
  )نكات-نتايج و يافته ها -تعاريف-شامل مقدمه(
  
 منابع 
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  مقدمه
يكي از معيارهاي اصلي سنجش ميـزان توانـايي    ISI ترويجي و -پژوهشي ، علمي -مقالات علمي

بـه همـين منظـور در ايـن بسـته كامـل       . علمي افراد در رده هاي تحصيلات تكميلي مي باشـد  
  .آموزشي ، شيوه نگارش چنين مقالاتي بصورت گام به گام و كامل شرح داده خواهد شد

اين بسته آموزشي در بنياد ساما تهيه شده و براي اولين بار در ايران از طريق مديريت تحقيـق و  
  .توسعه بنياد ساما ، در اختيار علاقمندان قرار مي گيرد

  

  

  

  

بسته كامل شيوه نگارش مقالات  "بخشهايي از بسته جامع  كتابچه ي حاضر ،

مي باشد  ") ترويجي -شي و علميپژوه -، علمي ISIشامل مقالات (دانشگاهي  - علمي
  .كه در بنياد آموزشي پژوهشي ســـامـــا تهيه و منتشر شده است

 مراجعـه  www.iransama.orgبراي كسب اطلاعات بيشـتر بـه سـايت     

  .فرمائيد
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 براي نگارش علمي  كات كليدين: 

اين تفكـر  . كند  گويد شكل اشيا از عملكردشان پيروي مي دارد كه مييك تفكر قديمي در معماري وجود  -1

  .تر از نتايج مقالاتشان نيسـت  بسياري از دانشمندان عقيده دارند هيچ چيزي مهم. در نگارش هم وجود دارد

 اما واقعيت اين است كه اولين عملكرد مقاله انتقال پيام به خواننده و متقاعد كردن وي بـه ارزشـمند بـودن   

حتـي  . انجام شده است بنابراين بهتر است قبل از شروع به نوشتن، در مورد پيام موضوع تأمل شـود تحقيق 

كمتر بـه   دانشمندان امروزي. بهتر است پيش از نوشتن عنوان مقاله، راجع به نتايج مقاله نيز انديشيده شود

  .فشان تفسير و بحث بهتر نتايج استپردازند و هد بيان نتايج خام مي

يك نويسنده ممكن است موضوعي را در ذهن خود روشن و واضح تصور كند و نيازي بـه توصـيف و تفسـير    

هـا توسـط    تمـام ترديـد  . كه خواننده ممكن است اصلاً چنـين تفكـري نداشـته باشـد      حس نكند در صورتي

شود كه مطلبي كه در اثر بحث و گفتگوي زياد بـراي وي   مختلف از اين تفكر نويسنده ناشي ميخوانندگان 

گـاهي اوقـات، نتـايجي كـه مربـوط بـه       . مسجل و بديهي شده است براي خواننده نيز واضح و روشن اسـت 

يـد  موضوع اصلي نيستند هر قدر هم كه جالب باشند، بهتر است حذف شوند و اگر اين نتايج حذف شـده مف 

ــوند     ــرح شــــ ــر مطــــ ــه ديگــــ ــك مقالــــ ــت در يــــ ــر اســــ ــند بهتــــ ــي باشــــ   .و اساســــ

ميلـي   تـوجهي بـه ايـن موضـوع از دلايـل شـايع بـي        يك نوشتار بايد يك پرسش اصلي را پاسخ دهد و بـي  

علاقـه و اسـتقبال جامعـه علمـي     اين پرسش بايد مشخص، جديد، مورد  .خوانندگان نسبت به مطالب است

اي  صي به توضيحات اضافه و طولاني دربـاره موضـوع مـورد بحـث علاقـه     خوانندگان مجلات فوق تخص.باشد

ايجاد پس زمينـه علمـي مناسـب بـراي خواننـدگان نيـاز بـه          كه در مجلات عمومي، براي ندارند، در حالي 

به طور كلي دانشمندان بايد خود را جاي خوانندگان گذاشته و عمـق و  . شود توضيحات تكميلي احساس مي

  .لب را از ديدگاه خوانندگان بررسي كنندجزئيات لازم مط

 David. نويسـي اسـت   مورد ديگر استفاده از شيوايي و فن بيان مناسب در حين پيروي از اسلوب مقاله -2

Reese كند كه در يك مقاله پزشكي، علمي يا هر نوع ديگر، نويسنده بايـد بـا اسـتفاده از     چنين عنوان مي
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رغم تـلاش   در عين حال، علي. شده متقاعد سازد ا نسبت مطلب نوشتهلغات متداول سعي كند كه خواننده ر

شـده در مقـالات نبايـد تحـت تـأثير فـن خطابـه قـرار          براي فصاحت مطالب، هرگز مشاهدات و حقايق ارايه

به عنوان مثال در يك مقاله ضرورتي براي اسـتفاده از صـفات و قيـدهاي پيچيـده وجـود نـدارد و در       .گيرند

نتايج و بحث منطقي و روان باشند، خواننده نيازي به لغات نامفهوم و غيـر ضـروري جهـت    كه بيان  صورتي 

  .كند درك بهتر مطلب احساس نمي

ايـن موضـوع   . يك نگارش پرتوان، معمولاً مختصر و فشرده اسـت . كلمات غير ضروري بهتر است حذف شود

و پيچيده و توضـيحات    كيبات طولانيهر قدر در يك نوشته تر. هاي عمومي نيز مصداق دارد در مورد نوشته

. دارد منـدان بـه موضـوع را از ادامـه مطالعـه بـاز مـي        اضافي در پرانتز بيشتر باشد، خوانندگان و حتي علاقه

  .ها بيان مطالب به صورت صريح، قطعي و مشخص است ترين كار براي جلب توجه خواننده بهترين و مطمئن

. لاعات خاص موجود در يك مقاله را در محل مخصوص آن پيدا كننـد خوانندگان انتظار دارند هر نوع اط -3

كـه در   هاي ارايه اطلاعات ايجاد شود، مثلاً برخي نتايج بدون آن هاي زيادي در محل كه جابجايي  در صورتي

هاي مقاله ذكر شده باشند در بحث مورد ارزيـابي و تفسـير قـرار گيرنـد، خواننـده را سـردرگم        قسمت يافته

  .مطالبي كه قرار نيست در قسمت بحث مطرح شود بهتر است از قسمت نتايج حذف شود. كنند مي

اي را از عنوان آن برداشت نكند بـه   اي اهميت نوشته اگر خواننده. ترين عبارت يك مقاله است عنوان مهم -4

جلـب  هاي طولاني حامل اطلاعات بيشتري هسـتند ولـي توجـه كمتـري      عنوان. دهد خواندن آن ادامه نمي

خصوص در افرادي كه با نگاه سريع و گذرا از روي عناوين موجـود در فهرسـت مجـلات، مقالـه      كنند، به مي

تـر هسـتند ولـي ممكـن اسـت مفهـوم كامـل را         هاي كوتاه جـذاب  عنوان. كنند مورد نظرشان را انتخاب مي

ي خوانندگان دارند، ولـي نبايـد   كنند، جذابيت بيشتري برا دار استفاده مي عناويني كه از لغات ايهام. نرسانند

در نهايت در هنگام انتخاب عنوان مناسب، باز هـم بهتـر اسـت    . به تبيين محتواي اطلاعاتي مطلب بپردازند

  .نويسنده خود را در جايگاه خواننده قرار دهد
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يـك  خلاصه مقاله نيز داراي اهميتي تقريباً مساوي با عنوان است، گاهي تنها بـر اسـاس خلاصـه مقالـه      -5

هر قدر هم يك مطلب حاوي اطلاعات قيمتي . گيرد مقاله را بخواند يا آن را كنار بگذارد خواننده تصميم مي

اي بـه ادامـه دادن مطالعـه پيـدا      كه در خلاصه مطرح نشده باشـد، خواننـده علاقـه     و مهم باشد، در صورتي

ك پاراگراف است و بيشتر در مقالات شود؛ نوع آزاد كه شامل ي خلاصه مقاله به دو شكل نوشته مي. كند نمي

شود  شود و نوع ساختاري كه هر چهار قسمت مقاله در آن رعايت مي مولكولي و بيولوژي سلولي استفاده مي

كه بهتر است خلاصه پيش از نوشتن مقاله تهيـه   در مورد اين. شود و بيشتر در مقالات كلينيكال استفاده مي

بار مورد ارزيابي و آزمـايش قرارگيـرد و سـپس روش     كه هر دو روش يكشود يا پس از اتمام آن، بهتر است 

  .تر را انتخاب كنيم مناسب

بين بررسي متون و مقدمه مقاله اختلاف زيادي وجود دارد، مقدمه نبايد تا جايي كه امكان دارد به مرور  -6

 ـ زوم بررسـي موضـوع را   متون بپردازد هدف اصلي آن طراحي يك نقشه است كه نويسنده ابتدا به طور عام ل

يـك  . رسـد  ها به يك سؤال اصلي كه همان هدف مقاله است، مي كند و سپس با نشان دادن روش عنوان مي

كند و اطلاعات قبلي موجود در ايـن زمينـه را بيـان كـرده و      تاريخچه كوتاه كه اهميت مطالعه را عنوان مي

  .شود ميسازد، عموماً در مقدمه آورده  نقايص موجود را نمايان مي

بـه نحـوي   . در مقاله بايد به طور تخصصي و با جزئيات كامل مطرح شـود و مباني نظري ها  قسمت روش -7

يك اشتباه شايع در اين قسمت، بيان نشدن برخي جزئيـات  . كه محققان ديگر نيز بتوانند آن را انجام دهند

د، بنابراين قرار دادن خود به جـاي  دار ضروري است كه خواننده را از درك صحيح روش انجام مطالعه باز مي

ها مورد استفاده قرار گرفته  هايي كه محصولات آن شركت. خواننده در اين قسمت نيز بسيار مفيد خواهد بود

  .به طور خلاصه بايد ليست شوند

 نتايج بايد با يك نظم و توالي منظم ارايه شوند، بيان نتايج بايـد از تـوالي منطقـي پيـروي كنـد و نـه از       -8

توانـد بسـيار    ها مانند چيدن قطعات پازل در كنار هم است كه مي صورت درك آن در غير اين . ترتيب زماني

از ارايه نتايج غير ضروري كه تأثير چنداني در بحث ندارند بايـد پرهيـز شـود تـا خواننـده      . كننده باشد گيج
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ه و له تحقيقـاتي، ارايـه يـك فرضـي    هدف از نوشتن يك مقا. تر نشود رنگ سردرگم نشود و پيام اصلي نيز كم

بنابراين بحث يك مقاله بايد كاملاً روان و مـرتبط بـا نتـايج و بـا     . بحث و تفصيل و تفسير در مورد آن است

هاي تحقيقاتي بايد با دلايل مستدل و مسـتند   تفكرات و انديشه. تفسيرهاي كامل و ذكر منابع مختلف باشد

ند تا خواننده بتواند بـا آن ارتبـاط برقـرار    حمايت شوند و به طور كاملاً واضح و روشن مورد ارزيابي قرار گير

  .كند

دهنده افزايش فشار بر محققان است تا  در نهايت، افزايش تعداد مقالات تحقيقاتي و مقالات مروري نشان -9

اگرچه روزانه بر تعـداد الگوهـا و راهنماهـا بـراي     . هاي مورد علاقه خود همگام با مقالات روز باشند در زمينه

شود، دانشمندان از ميـان حجـم زيـادي از مقـالات از همـين       ه گويا و قابل درك افزوده مينوشتن يك مقال

دانشمندان كماكان مقالات را، در صورتي كه بـه  . كنند ها جهت انتخاب مقاله مورد نظرشان استفاده مي الگو

كننـد و هـر قـدر     ميهاي مهمي را در برداشته باشند، مطالعه  مند باشند يا پرسش و پاسخ ها علاقه عنوان آن

كنـد و بيشـتر مـورد ارجـاع سـاير       تر نوشته شود خوانندگان بيشتري را جذب مي يك مطلب بهتر و منطقي

  .شود مقالات واقع مي

  :نويسي بسيار مهم است و بالاخره اين كه در نظر گرفتن دو نكته هنگام مقاله  -10

  پيام اصلي 

 خواننده مقاله: 

انجام شده است و اگر او بـه  تحقيق  اعد كردن خواننده به ارزش و اهميتچرا كه تمام هدف نويسنده متق 

  .كنند توجهي مي هاي او بي ها نيز به نوشته توجهي كند، خواننده ها بي خواننده
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 ISIنگارش مقاله 

  يا چيست؟ 1ضريب تاثير يا درجه تاثير

مطرح شد و بـه   Garfieldگارفيلد  ISIو توسط بنيانگذار  1995براي نخستين بار در سال  ،فاكتور تأثير 

حقيقت اين است كه اين فاكتور . سرعت به صورت دستورالعملي جهت گزينش بهترين مجله ها به كار رفت

ن روش بهتـري وجـود نـدارد و در حـال     ابزار كاملي براي اندازه گيري كيفيت مقاله ها نمي باشد، بلكه چـو 

حاضر نسبت به ديگر معيارها براي ارزيابي علمي از مزايايي برخوردار است، لذا عموماً مورد استفاده قرار مي 

  .گيرد

برمبناي ارجاعات به هر يك از مجـلات علمـي آن محاسـبه مـي شـود و نتيجـه در        ISIاين عامل همه ساله توسط 

. بلكه براي مجله محاسـبه مـي شـود    ،نه براي مقاله يا نويسنده ،اين ضريب. نتشر مي شودم ، 2گزارشات ارجاع مجله

ارجـاع بـه يـك مجلـه صـورت       40جمعا  89فرضا اگر در سال . محاسبه برمبناي يك دوره سه ساله صورت مي گيرد

ضريب ارجاع آن  ،باشد مقاله چاپ شده 24تعداد  88مقاله و در سال  26تعداد  87گرفته باشد و در آن مجله در سال 

مرتبـه مـورد    8/0هر مقاله آن نشريه  ،يعني به طور متوسط. است 8/0به دست مي آيد كه  50بر  40از تقسيم  ،مجله

  .استناد مقالات ديگر قرار گرفته است

  

  

  

  

 

                                                            
1 Impact factor 
2 Journal Citation Reports(JCR) 
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  ارزيابي مي شود؟ ISIچگونه يك مقاله 

اگر اين مقاله را براي . اطلاعاتي داشته باشيد براي اينكه بتوانيد يك مقاله بنويسيد، لازم است در اين زمينه

مي نويسيد، احتمالاً برايتان مهم است كه بدانيد اين مقاله هـا چگونـه ارزيـابي     ISIمؤسسه اطلاعات علمي 

مؤسسـه اطلاعـات   . امروزه ارزيابي مقاله هاي علمي يكي از دغدغه هاي جوامـع علمـي مـي باشـد    . مي شود

  :وشش فهرست نويسي خود، سه شاخص در نظر گرفته استبراي ارزيابي تحت پ ISIعلمي

اين شاخص مهمترين و در عين حال كـاربردي تـرين    همانطور كه توضيح داده شد،:فاكتور تأثير گذار  - 1

  .است ISIشاخص ارزيابي مجله ها از نظر 

تعـداد  تعداد ارجاعات به مقاله هاي منتشر شده مجله در سال مورد ارزيابي تقسيم بر : 3شاخص فوري  - 2

ايـن شـاخص در حقيقـت شـيب رشـد منحنـي       . مقاله هاي منتشر شده در همان سال مجله مـذكور اسـت  

 .ارجاعات را بيان مي كند

نيمه عمر ارجاعات يا نيمه عمر استناد، تعداد سال هايي اسـت كـه از سـال    :4شاخص نيمه عمر استناد -3

  .مجلـه در سـال مـورد ارزيـابي باشـيم      ارزيابي بايد به عقب برگشت تا شاهد پنجاه درصد كل ارجاعـات بـه  

به عبارت ديگر، اين شاخص مدت زماني كه نيمي از كل استنادات بـه آن مجلـه صـورت پذيرفتـه باشـد را      

ــد           ــي كن ــان م ــه را بي ــه مجل ــات ب ــزان ارجاع ــاهش مي ــرعت ك ــت س ــد و در حقيق ــي ده ــان م   .نش

مقالـه هـا   (ود از دسـت بدهنـد   بديهي است كه وقتي مقاله هاي يك مجله ارزش خود را بـراي ارجاعـات، ز  

  .، تنهـا بـه مقالـه هـاي جديـد مجلـه ارجـاع داده مـي شـود         )سطحي باشند و خيلي زود بـي ارزش شـوند  

بنابراين هر چه نيمه عمـر ارجاعـات   . اين موضوع باعث مي شود كه نيمه عمر ارجاعات به مجله كاهش يابد

ه در طول زمان بيشتر حفظ شده است و هنوز به مجله بيشتر باشد، نشان مي دهد كه ارزش مقاله هاي مجل

 .مورد ارجاع قرار مي گيرند

                                                            
3 Immediately 
4 Cited Half-Life 
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ــر د ــه عم ــه نيم ــوع هرچ ــي رود    ر مجم ــالاتر م ــه ب ــد، ارزش مجل ــتر باش ــه بيش ــك مجل ــه ي ــات ب   .ارجاع

قرار گرفتـه انـد،    5كه در فهرست وبگاه علم  ISIدر پايان هر سال، مجله هاي تحت پوشش فهرست نويسي 

  .ارزيابي مي شوند

. مـي باشـند  ) سه شاخص اشـاره شـده دربـالا   ( ISIرهاي ارزيابي و سنجش همان شاخص هاي ارزيابي معيا

  .هـر سـال جهـت اطـلاع عمـوم اعـلام مـي شـود         JCRنتايج اين ارزيابي نيز درگزارش هاي ارجاع مجلـه  

در درجه  در بين فاكتورهاي بالا، فاكتور تأثير، كاربردي ترين شاخص مي باشد و امروزه به طور گسترده اي

ايـن فـاكتور در حقيقـت توانـايي مجلـه و هيـأت       . بندي و ارزيابي مجله هاي مورد استفاده قرار مـي گيـرد  

، مركزي براي فهرست نمودن و ISIبانك اطلاعات . تحريريه آن را در جذب بهترين مقاله ها نشان مي دهد

ت ميـان پژوهشـگران   ادل اطلاعاپوشش دادن جامع مهمترين مجله هاي علمي منتشره در دنيا به منظور تب

  .مختلف مي باشد

پر واضح است كه منظور از پوشش جامع، فهرست نمودن كل مجله هاي علمي منتشر شده در جهـان نمـي   

چرا كه از طرفي مقرون به صرفه نيست و از طرف ديگـر تمـام مجلـه هـاي نشـر يافتـه در جهـان از        . باشد

 ISIارزيابي مجله هـاي علمـي   . ناي علمي لازم برخوردار نيستندپيروي نكرده اند و از غ ISIاستانداردهاي 

  .به طور مستمر و مداوم هر دو هفته صورت مي گيرد

 12تـا   10عنوان جديد را سـالانه مـورد ارزيـابي قـرار داده و تنهـا       2000در حدود  ISI كنندگان ارزيابي 

علمي قبل از انتخـاب شـدن و فهرسـت    هر مجله . درصد از مجله هاي علمي ارزيابي شده، انتخاب مي شوند

  .يكسري مراحل ارزيابي را پشت سر مي گذارند ISIشدن در 

، كميته علمي منتخب مجلـه، تنـوع   ISIاز جمله عوامل مورد ارزيابي و رعايت استانداردهاي بانك اطلاعاتي

  .بين المللي مقاله هاي چاپ شده درآن، نشر به موقع مجله و جايگاه نشر آن مي باشد
                                                            
5 Web of Science=WOB 
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زم به ذكر است كه هيچ يك از اين عوامل به تنهايي مورد بررسي و ارزيابي قرار نمي گيرد، بلكه با بررسي لا

  .مجموع عوامل، يك امتياز كلي داده خواهد شد

داوري علمي و تخصصي مقاله هاي چاپ شده در مجله توسط داوران نام آشناي علمي از جمله عمده تـرين  

 ــ  ــابي كنن ــه ارزي ــورد توج ــوارد م ــت    م ــه اس ــي مجل ــاي علم ــار و غن ــاي اعتب ــه گوي ــد ك ــي باش   .دگان م

از معتبرترين پايگاه هـاي علـم سـنجي هسـتند كـه توسـط مؤسسـه         JCRو  WOS  ،ESTسه پايگاه 

  .تهيه و روز آمد سازي مي شوند ISIاطلاعات علمي 

ن شده توليد ساله، به ارائه آمار در قالب شاخص هاي تعيي 10بر مبناي دوره هاي زماني  6ESI پايگاه 

علم از جمله رتبه علمي كشورها بر اساس تعداد توليدات علمـي، تعـدا كـل اسـتنادها و نسـبت اسـتناد بـه        

 .توليدات علمي مي پردازد

امكان جستجو و استخراج اطلاعات در طول دوره هاي زمـاني مختلـف بـر اسـاس      7WOSپايگاه  در 

  .شاخص هاي گوناگون علم سنجي وجود دارد

 .به ارائه گزارش استنادي نشريه ها مي پردازد JCR 8 پايگاه  

 .طرفي تعداد نشريه هايي كه هر كدام از اين پايگاه ها نمايه مي كنند نيز با ديگري متفاوت است از

  

  

  

                                                            
6 Essential Science Indicators 
7 Web of Science 
8Journal citation Report’s 
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بسته كامل شيوه نگارش مقالات  "كتابچه ي حاضر ، بخشهايي از بسته جامع 

مي باشد  ") ترويجي -علمي پژوهشي و -، علمي ISIشامل مقالات (دانشگاهي  - علمي
  .كه در بنياد آموزشي پژوهشي ســـامـــا تهيه و منتشر شده است

منـوي   (  www.iransama.orgبراي كسب اطلاعـات بيشـتر بـه سـايت     

  .فرمائيد مراجعه)  روشهاي نگارش و ترجمه مقالات علمي پژوهشي

 


